
前月比本月

(

  ５
月
　
 日
現
在)

 

２５

稚
内
市
の
人
口

－28人人口　男　19,681人

－27人　　　女　20,416人

－55人　　　計　40,097人

＋8世帯世帯数　　19,090世帯

～主な紙面～

１０面：インフォメーション６面：レッツスポーツ２面：国民健康保険税の税率が変わります

１１面：インフォメーション７面：２０年度税制改正について３面：容器包装プラ・白色トレイの分別収集が始まります

１２面：井戸端情報館８面：市民カレンダー４面：２０年度メモリアル事業について

　　：今月のおすすめ本９面：ズームアップ５面：レッツスポーツ

稚内市稚内市稚内市

コルサコフ市コルサコフ市コルサコフ市

ユジノサハリンスク市ユジノサハリンスク市ユジノサハリンスク市

ネべリスク市ネべリスク市ネべリスク市

ホルムスク市ホルムスク市ホルムスク市
（旧・真岡）（旧・真岡）（旧・真岡）

（旧・豊原）（旧・豊原）（旧・豊原）

（旧・大泊）（旧・大泊）（旧・大泊）
（旧・本（旧・本斗）斗）（旧・本斗）

稚
内
港
開
港
６
０
年
記
念
事
業

稚
内
市
民
サ
ハ
リ
ン
交
流
団

国

際

文

化

交

流

事

業

そ
れ
ぞ
れ
の
交
流
で
見
た
サ
ハ
リ
ン

コルサコフ市

（平成３年友好都市提携）

人口約４万６千人

　稚内とサハリンを結ぶ定期航

路が開設されており、交通の要所

となっている。

　歓迎式では子供アンサンブル

「おばあさんからの唄」による伝

統舞踊が披露された。

霞
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牙

蚊蚊蚊蚊蚊

蚊蚊蚊蚊蚊

峨
峨
峨
峨

峨
峨
峨
峨

ユジノサハリンスク市

（平成１３年友好都市提携）

人口約１７万人のサハリン州最大の都市

　本市職員が常駐して、サハリン州行政

機関との経済活動の促進や人的交流が

活発に行われている。

　新しい住宅がどんどん建設され、東欧

風の町並みとなっている。

霞

我

俄

牙

蚊蚊蚊蚊蚊蚊

蚊蚊蚊蚊蚊蚊

峨
峨
峨

峨
峨
峨

ネベリスク市

（昭和４７年友好都市提携）

人口約２万４千人

　本市と少年少女サミッ

トを行うなど、市内には

「わっかない通り」がある

ほど友好を深める活動を

している。

　ところどころに昨年の

地震で被災した傷跡が見

られるが、復興がすすん

でいる。

霞

我

俄

牙
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蚊蚊蚊蚊

峨
峨
峨
峨
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峨
峨
峨
峨
峨

　「
さ
く
ら
舞
曲
」「
荒
城
の
月
」
な
ど
、
３

都
市
で
そ
れ
ぞ
れ
公
演
を
行
い
、　「
カ

チ
ュ
ー
シ
ャ
（
ロ
シ
ア
民
謡
）」
を
演
奏
す

る
と
、
会
場
で
は
自
然
と
手
拍
子
や
合
唱

が
始
ま
り
、
大
変
盛
り
上
が
っ
た
感
動
的

な
ス
テ
ー
ジ
に
な
り
ま
し
た
。

　
公
演
終
了
後
に
は
、「
琴
は
木
で
出
来
て

い
る
の
か
？
」「
ど
う
や
っ
て
弾
く
の
か
？
」

な
ど
質
問
が
相
次
ぎ
、
実
際
に
弾
か
せ
て

も
ら
い
喜
ぶ
姿

が
見
ら
れ
ま
し

た
。
　
音
楽
は
世
界

中
ど
こ
で
も
楽

し
い
も
の
な
ん

だ
と
実
感
で
き

た
ひ
と
時
で
し

た
。

　
コ
ル
サ
コ
フ

市
で
行
わ
れ
た

市
民
交
流
会
は
、

熱
烈
な
歓
迎
を

受
け
、
両
市
の

市
民
代
表
者
が

挨
拶
を
述
べ
、

記
念
品
の
交
換

が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、

コ
ル
サ
コ
フ
市
や
プ
リ
ゴ
ロ
ド
ノ
エ
Ｌ
Ｎ

Ｇ
石
油
基
地
の
現
状
に
に
つ
い
て
説
明
を

受
け
ま
し
た
。

　
近
年
の
サ
ハ
リ
ン
は
、
道
路
の
整
備
が

進
み
、
新
し
い
住
宅
が
立
ち
並
ん
で
い
ま

し
た
。
稚
内
と
わ
ず
か
　
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

４３

し
か
離
れ
て
い
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
感
じ
ら
れ
る
街
並
み
は
大

変
魅
力
的
な
も
の
で
し
た
。

　
５
月
　
日
晴
天
の
中
、
「
稚
内
・
コ
ル
サ

１２

コ
フ
間
定
期
航
路
」
の
今
年
の
第
１
便
が
、

国
際
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
を
出
港
し
ま
し
た
。

　
こ
の
便
に
は
「
稚
内
港
開
港
　
年
」
、「
稚

６０

内
・
コ
ル
サ
コ
フ
間
定
期
航
路
日
本
船
就
航

　
年
」
を
記
念
し
、
稚
内
市
公
式
訪
問
団
２

１０人
、
稚
内
市
民
サ
ハ
リ
ン
交
流
団
　
人
、
稚

２７

内
市
文
化
交
流
事
業
６
人
も
乗
船
し
、
サ

ハ
リ
ン
州
に
あ
る
３
つ
の
友
好
都
市
を
訪

問
し
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

 　
天
候
に
恵
ま
れ
、
事
故
や
怪
我
も
な
く
、

５
月
　
日
に
帰
国
し
た
一
行
の
表
情
は
明

１６

る
く
、
充
実
し
た
４
泊
５
日
だ
っ
た
よ
う

で
す
。

コルサコフ市民代表と稚内市民サハリン交流団コルサコフ市民代表と稚内市民サハリン交流団長長

稚
内
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ

稚
内
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ルル

　国際フェリーターミナルの道路を挟んで

北側には、稚内・利尻・礼文を結ぶ「稚内

フェリーターミナル」が建っています。

　大きな窓からは海がよく見え、一瞬、自

分がフェリーに乗っているのでは、と錯覚

を起こしそうなほどです。

　今までにない角度から稚内の街並みを見

ながら、本格イタリアンや和食、カフェ

バーで安らぎの時間を過ごしてみません

か？

稚
内
市
民
サ
ハ
リ
ン
交
流

稚
内
市
民
サ
ハ
リ
ン
交
流
団団

文
化
交
流
事
業
（
雅
道
会

文
化
交
流
事
業
（
雅
道
会
））

そ
れ
ぞ
れ
の
交
流
で
見
た
サ
ハ
リ

そ
れ
ぞ
れ
の
交
流
で
見
た
サ
ハ
リ
ンン

落ち着いた店内の和食レストラ落ち着いた店内の和食レストランン

会場いっぱいに琴の音色が響き渡りまし会場いっぱいに琴の音色が響き渡りましたた

海を眺めながら本格イタリアンをどう海を眺めながら本格イタリアンをどうぞぞ
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４
月
か
ら
　
歳
以
上
の
高
齢

７５

者
を
対
象
と
す
る
『
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
（
通
称
・
長
寿
医

療
制
度
）』
の
創
設
や
、
生
活
習

慣
病
を
予
防
す
る
た
め
の
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目
し
た

『
特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指

導
制
度
』
が
始
ま
る
な
ど
、
大

き
な
医
療
制
度
改
正
に
伴
っ
て
、

平
成
　
年
度
か
ら
国
民
健
康
保

２０

険
税
の
内
容
も
変
わ
り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
の
構
成
は

従
来
の
「
医
療
分
」「
介
護
分
」
の

２
本
立
て
か
ら
、『
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
（
通
称
・
長
寿
医

療
制
度
）』
を
支
え
る
た
め
の

「
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
」
を
加

え
た
３
本
立
て
に
変
わ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
税
率
や
賦
課
限
度
額
、

納
期
や
納
付
方
法
な
ど
も
下
記

の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

（
税
率
新
旧
対
照
表
を
参
照
）

　
稚
内
市
国
民
健
康
保
険
の
健

全
な
運
営
の
た
め
、
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

平
成
　
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険
税
の
税
率
が
変
わ
り
ま
す

20

【国民健康保険税の税率新旧対照表】

■
同
じ
世
帯
の
中
に
国
民
健
康

保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
へ
移
っ
た
方
が
い
る
場
合
の

措
置

　
残
っ
た
国
民
健
康
保
険
加
入

者
の
国
民
健
康
保
険
税
が
こ
れ

ま
で
と
大
き
く
変
わ
ら
な
い
よ

う
に
す
る
た
め
に
、
次
の
よ
う

な
措
置
が
講
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
①
、
②
と
も
申
請
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。）

①
所
得
が
少
な
い
方
に
対
す
る

　
軽
減
措
置

　
前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の

世
帯
は
、
国
民
健
康
保
険
税
の

平
等
割
額
と
均
等
割
額
が
軽
減

さ
れ
ま
す
が
、
軽
減
判
定
の
際

に
、
５
年
間
、『
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
（
通
称
・
長
寿
医
療
制

度
）』
へ
移
っ
た
方
の
所
得
と
人

数
も
含
め
判
定
し
ま
す
。

②
平
等
割
額
の
軽
減
措
置

　
国
民
健
康
保
険
か
ら
『
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
（
通
称
・
長

寿
医
療
制
度
）』
に
移
っ
た
方
が

い
る
こ
と
に
よ
り
、
国
民
健
康

保
険
加
入
者
が
１
人
に
な
る
世

帯
は
、
５
年
間
、
国
民
健
康
保

険
税
の
平
等
割
額
が
半
額
に
な

り
ま
す
。

■
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
方
の
国
民
健
康
保
険
税

減
免
措
置

　
社
会
保
険
や
共
済
組
合
な
ど

の
被
用
者
保
険
に
加
入
し
て
い

た
方
が
『
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
（
通
称
・
長
寿
医
療
制
度
）』
に

移
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
の
被
扶

養
者
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入

す
る
場
合
、　

歳
～
　
歳
の
方

６５

７４

に
限
り
、
２
年
間
、
次
の
減
免

措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
申
請
が
必
要
で
す
が
、

該
当
者
に
は
国
民
健
康
保
険
か

ら
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。）

○
該
当
者
の
所
得
割
額
と
資
産

　
割
額
は
賦
課
し
ま
せ
ん
。

○
７
割
、
５
割
軽
減
に
該
当
す

　
る
場
合
を
除
き
、
該
当
者
の

　
均
等
割
額
を
半
額
に
し
ま
す
。

○
７
割
、
５
割
軽
減
に
該
当
す

　
る
場
合
を
除
き
、
１
人
世
帯

　
の
場
合
は
平
等
割
額
を
半
額

　
に
し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
方
が
い
る

世
帯
の
国
民
健
康
保
険
税

～
激
変
緩
和
措
置
～

　
今
ま
で
国
民
健
康
保
険
税
の

軽
減
を
受
け
て
い
な
か
っ
た
世

帯
で
、
次
の
２
つ
の
条
件
の
両

方
に
当
て
は
ま
る
場
合
は
、
届

出
を
す
る
と
国
民
健
康
保
険
税

の
軽
減
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
か

　
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

　
移
っ
た

○
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
前

　
年
中
の
所
得
が
お
お
よ
そ
　６８

　
万
円
以
下

※
ご
相
談
や
届
出
に
お
越
し
の

際
に
は
、
国
民
健
康
保
険
の

保
険
証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
願

い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
市
総
合
窓
口
課

　
保
険
年
金
グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
―
６
４
１
０

納期及び納付方法
賦   課
限度額

平等割均等割資産割所得割

6月から翌年1月まで8期

納付書または口座振替

530,000円35,000円24,000円22％7.5％医療分

―
後期高齢者
支援金分

80,000円―7,500円―0.6％介護分

納期及び納付方法
賦　課
限度額

平等割
※１

均等割資産割所得割

＜普通徴収＞7月から翌年2月まで8期

 　　　　　　納付書または口座振替

＜特別徴収＞年金支給月の6回（偶数月）

　※2　　　年金からの天引き

470,000円
①34,614円

21,000円20％6.5％医療分
②17,307円

120,000円
①8,915円

6,500円2％2.2％
後期高齢者
支援金分 ②4,457円

90,000円―7,500円―0.6％介護分

※１　平等割額については、後期高齢者医療制度へ移った方がいて国民健康保険加入者が１人になる場合に半額

　　　になる軽減措置があり、また、軽減された半額分をその他の全ての世帯が均等に負担するように定められ

　　　ているため、今年度から金額が２通りに分かれています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　①は、②以外の全ての世帯／②は、平等割半額世帯

※２　特別徴収とは、年６回の年金支給時に、年金から国民健康保険税を天引きすることにより納付していただ

　　　く方法で、次の項目に全て当てはまる国保世帯主の年金から徴収いたします。

　　（１）介護保険料が年金から天引きされていること。

　　（２）年金の年間支給額が１８万円以上であること。

　　（３）世帯の中で国民健康保険に加入している方が全員６５歳～７４歳であること。

　　（４）国民健康保険税と介護保険料の天引き額の合計が年金支給額の半分を超えないこと。

【これから】

【いままで】

革

所得割：加入者の前年中の所得

             に応じて計算

資産割：加入者の平成２０年度の固

 　　　　定資産税に応じて計算

均等割：加入者数に応じて計算

　　　　（１人につき）

平等割：１世帯につき定額

国国民民健健康康保保険険税税のの納納入入はは

便便利利でで安安心心なな口口座座振振替替をを！！

手手続続ききはは簡簡単単！！市市役役所所総総合合窓窓口口課課かか、、

各各金金融融機機関関へへおお申申しし込込みみ願願いいまますす。。

臆

俺

牡

卸

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
て
い
る
方
が
い
る

世
帯
へ
大
切
な
お
知
ら
せ
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●
カ
ッ
プ
、
パ
ッ
ク
類

　
カ
ッ
プ
め
ん
、
プ
リ
ン
等
の

カ
ッ
プ
／
弁
当
、
豆
腐
等
の
容

器
／
卵
、
果
物
等
の
パ
ッ
ク

《
汚
れ
や
異
物
（
つ
ま
よ
う
じ

等
）
を
取
っ
て
か
ら
出
し
て
下

さ
い
。》

●
キ
ャ
ッ
プ
、
ポ
ン
プ
類

　
飲
料
容
器
、
調
味
料
、
ス
プ

レ
ー
等
の
キ
ャ
ッ
プ
（
ふ
た
）・

シ
ャ
ン
プ
ー
等
の
ポ
ン
プ

《
汚
れ
て
い
る
場
合
は
水
で
す

す
い
で
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

●
ラ
ベ
ル
類

　
飲
料
容
器
、
調
味
料
な
ど
の

ラ
ベ
ル

《
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
出
す
時
に

は
、
キ
ャ
ッ
プ
も
ラ
ベ
ル
も
外

し
て
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
こ
れ
ま
で
ど

お
り
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」
と
し

て
、
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ
ベ
ル
は

「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
と

し
て
分
別
し
ま
す
。》

●
ポ
リ
袋
、
レ
ジ
袋
類

　
パ
ン
、
お
菓
子
、
イ
ン
ス
タ

ン
ト
食
品
等
の
袋
／
レ
ト
ル
ト

食
品
、
詰
め
替
え
用
洗
剤
等
の

袋
／
レ
ジ
袋

《
汚
れ
て
い
る
場
合
は
水
で
す

す
い
で
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

●
ネ
ッ
ト
類

　
野
菜
、
果
物
等
が
入
っ
た

ネ
ッ
ト
／
り
ん
ご
、
桃
等
を
包

ん
だ
ネ
ッ
ト

《
皮
や
葉
っ
ぱ
等
を
取
り
除
い

て
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

●
包
装
用
フ
ィ
ル
ム
類

　
キ
ャ
ラ
メ
ル
、
プ
リ
ン
、
弁

当
、
タ
バ
コ
、
ノ
ー
ト
等
の
包

装
用
フ
ィ
ル
ム
／
ト
レ
イ
に
載

せ
た
食
品
を
包
ん
で
い
る
ラ
ッ

プ

容容容容容容容容容容容容容容容容容容容容
器器器器器器器器器器器器器器器器器器器器
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容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
白
色
ト
レ
イ
ののののののののののののののののののののの

分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分
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分
別
が
７
月
よ
り
ス
タ
ー
トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

　
平
成
　
年
よ
り
、
ご
み
減
量
化
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
を

２０

目
的
と
し
て
、
資
源
物
の
分
別
拡
大
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　
４
月
に
は
金
属
類
の
分
別
を
開
始
し
ま
し
た
が
、
７
月
か

ら
は
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
白
色
ト
レ
イ
の
分
別
を
実

施
し
ま
す
。

　
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
白
色
ト
レ
イ
の
分
別
に
伴
い
、

ご
家
庭
で
の
分
別
作
業
が
非
常
に
大
変
に
な
る
と
思
い
ま
す

が
、
分
別
へ
の
ご
理
解
や
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
分
別
の
対
象
と
な
る
物
や
分
別
の
仕
方
に
つ
い
て
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　
分
別
の
対
象
と
な
る
の
は
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
マ
ー

ク
（
※
１
）
の
付
い
て
い
る
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
で
で
き
た
、
入
れ

物
（
容
器
）
と
包
む
物
（
包
装
）

で
す
。

 ※
１
の
マ
ー
ク
で
す
。

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装

マ
ー
ク
（
※
１
）
の
無
い
物
は

対
象
外
で
す
。
分
別
で
き
る
か

で
き
な
い
か
を
判
断
す
る
際
に

は
、　
マ
ー
ク
（
※
１
）
の
有
無

を
ご
確
認
下
さ
い
。

　
た
だ
し
、
マ
ー
ク
（
※
１
）

が
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
等
に
ま

と
め
て
書
か
れ
て
い
る
場
合
も

あ
る
の
で
、
ご
み
袋
に
入
れ
る

前
に
、
今
一
度
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
ボ
ト
ル
類

　
食
料
品
、
食
用
油
、
洗
剤
、

シ
ャ
ン
プ
ー
、
リ
ン
ス
等
の
容

器
《
中
身
を
使
い
き
り
、
水
で
す

す
い
で
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

●
チ
ュ
ー
ブ
類

　
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、

わ
さ
び
、
か
ら
し
、
歯
磨
き
粉
、

工
作
用
の
り
等
の
チ
ュ
ー
ブ

《
中
身
を
使
い
き
り
、
水
で
す

す
い
で
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

　
分
別
の
対
象
と
な
る
物

●
食
品
（
野
菜
、
魚
、
肉
、
惣

　
菜
等
）
を
載
せ
た
色
の
白
い

　
ト
レ
イ

●
食
品
（
野
菜
、
魚
等
）
を
入

　
れ
た
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
箱

《
汚
れ
て
い
る
場
合
は
水
で
す

す
い
で
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。》

《
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は
箱
の
ま

ま
で
は
出
さ
ず
に
、
割
っ
て
袋

に
入
れ
て
出
し
て
下
さ
い
。》

《
色
付
き
の
ト
レ
イ
、
納
豆
の

容
器
、
梱
包
用
の
保
護
材
等
は
、

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
し

て
出
し
て
下
さ
い
。》

 分
別
す
る
物
を
出
す
時
の
ポ
イ
ン
ト

●
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
白
色
ト
レ
イ
は
、
そ

れ
ぞ
れ
別
々
の
透
明
か
白
色
半
透
明
の
袋
に
入
れ
て
、

資
源
物
の
日
に
出
し
て
下
さ
い
。

◎
汚
れ
た
ま
ま
で
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ま
せ
ん
。
水

で
す
す
ぎ
、
汚
れ
や
異
物
（
つ
ま
よ
う
じ
等
）
を
取
っ

て
か
ら
出
し
て
下
さ
い
。

　
な
お
、
弁
当
に
入
っ
た
し
ょ
う
ゆ
、
ソ
ー
ス
等
の

袋
や
容
器
は
、
中
身
を
使
い
切
っ
て
か
ら
出
し
て
下

さ
い
。　
ど
う
し
て
も
汚
れ
等
が
取
れ
な
い
物
は
、

一
般
ご
み
と
し
て
出
し
て
下
さ
い
。

   分
別
の
対
象
と
な
ら
な
い
物

資
源
物
集
団
回
収
奨
励
金
制
度
の
お
知
ら
せ

　
資
源
物
の
集
団
回
収
の
取
組
み
を
奨

励
す
る
た
め
、
本
年
４
月
か
ら
、
資
源
物

集
団
回
収
奨
励
金
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
は
、
町
内
会
、
学
校
、
サ
ー
ク
ル

等
が
事
前
に
市
に
登
録
し
て
集
団
回
収

を
実
施
す
る
と
、
取
扱
業
者
が
引
き
取
っ

た
資
源
物
の
量
に
応
じ
て
奨
励
金
が
支

払
わ
れ
る
と
い
う
制
度
で
す
。

　
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
だ
け

で
な
く
、
環
境
教
育
の
場
と
し
て
も
有
効

な
集
団
回
収
に
取
組
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
衛
生
課
リ
サ
イ
ク
ル
グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
―
６
４
３
７

白色トレ白色トレイイ

容器包装プラスチッ容器包装プラスチックク

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

白
色
ト
レ
イ
類

分
別
の
対
象
と
な
る
物
は
、

「
商
品
に
用
い
ら
れ
る
容
器
及

び
包
装
」
で
、
商
品
が
使
わ
れ

た
時
に
不
要
と
な
る
物
を
言
い

ま
す
。
こ
の
た
め
、
す
で
に
商

品
と
な
っ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
品
は
、
分
別
の
対
象
外
と

な
り
ま
す
。

下
記
の
物
は
、
分
別
の
対
象

に
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
一
般

ご
み
と
し
て
出
し
て
下
さ
い
。

▼
バ
ケ
ツ
、
洗
面
器
、
ご
み
箱
、

タ
ッ
パ
ー
類
、
コ
ッ
プ
、
Ｃ

Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
ケ
ー
ス
、

ざ
る
、
ボ
ー
ル
、
メ
ガ
ネ
の

ケ
ー
ス
、
ふ
で
箱
、
定
規
、

ボ
ー
ル
ペ
ン
、
歯
ブ
ラ
シ
、

ス
プ
ー
ン
、
お
も
ち
ゃ
、
プ

ラ
モ
デ
ル
、
ハ
ン
ガ
ー
等
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児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
１
日
に
お
い
て

受
給
資
格
の
有
無
の
確
認
の
た

め
「
現
況
届
」
の
提
出
が
必
要

で
す
。
提
出
が
な
い
場
合
は
６

月
分
以
降
の
児
童
手
当
を
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
忘

れ
ず
に
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

提
出
書
類
／

【
全
受
給
者
が
提
出
す
る
も
の
】

①
現
況
届
（
５
月
末
に
郵
送
済
）

②
保
険
証
の
コ
ピ
ー
（
家
族
全

員
分
）

【
今
年
１
月
２
日
以
降
に
本
市

に
転
入
し
た
方
が
提
出
す
る

も
の
】

③
平
成
　
年
度
市
（
町
・
村
）

２０

道
民
税
所
得
課
税
証
明
書

（
前
居
住
市
町
村
か
ら
取
り

寄
せ
て
く
だ
さ
い
）

【
児
童
と
別
居
し
て
い
る
方
が

提
出
す
る
も
の
】

④
別
居
の
児
童
を
監
護
し
て
い

る
旨
の
申
立
書

⑤
別
居
児
童
が
含
ま
れ
て
い
る

世
帯
の
住
民
票
謄
本

※
こ
の
他
、
世
帯
の
状
況
に
応

じ
て
書
類
の
提
出
を
求
め
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

提
出
方
法
／
市
こ
ど
も
課
ま
で

郵
送
ま
た
は
持
参
に
て
提
出

提
出
期
限
／
６
月
　
日
（
月
）

３０

※
現
況
届
提
出
後
、
受
給
資
格

の
有
無
を
審
査
し
年
間
の
支

払
通
知
書
ま
た
は
受
給
資
格

の
消
滅
通
知
書
を
送
付
い
た

し
ま
す
。

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
／
市
こ

ど
も
課

　
緯
２
３
―
６
５
２
９

お
仕
事
な
ど
で
平
日
に
お
子

さ
ん
と
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い

パ
パ
、
マ
マ
、
い
ま
せ
ん
か
。　

　
市
で
は
、
日
曜
日
に
保
育
施

設
を
親
子
で
楽
し
く
遊
べ
る
場

所
と
し
て
開
放
し
て
い
ま
す
。

マ
マ
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
忙
し

く
て
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
遊
べ

な
い
パ
パ
も
ぜ
ひ
来
て
く
だ
さ

い
。
保
育
施
設
な
ら
で
は
の
、

大
き
な
絵
本
、
広
い
ホ
ー
ル
、

様
々
な
お
も
ち
ゃ
も
あ
り
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
、
体
操
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。

事
前
申
込
み
等
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
の
で
開
催
日
に
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
／
毎
月
第
２
日
曜
日
　
　１０

時
　
分
～
　
時

３０

１２

場
所
／
白
樺
保
育
所

対
象
／
０
歳
～
小
学
校
入
学
前

の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

問
い
合
わ
せ
／
市
こ
ど
も
課

　
緯
２
３
―
６
５
２
９

児
童
手
当
現
況
届

児
童
手
当
現
況
届
をを

提
出
し
ま
し
ょ

　
　
提
出
し
ま
し
ょ
うう

 日
曜
日
に
保
育
所

日
曜
日
に
保
育
所
にに

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

  遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？？

市制施行６０年記念式典 会津藩北方警備２００周年記念事業

その他予定されている関連事業

☆ＮＨＫ総合テレビ「その時歴史が動いた」

　『北方探検　異境の大地を踏破せよ

　　　　　　　　　　　～間宮林蔵・執念の旅路へ～』

放送日／６月１１日（水）２２時～２２時４３分

☆開基百年記念塔・北方記念館３０周年記念事業

と　き／６月２１日（土）・２２日（日）

※ＮＰＯ法人稚内山野草同好会１周年記念フェスティバル

と併催。無料解放

☆間宮林蔵渡樺２００年記念事業

と　き／７月１３日（日）１０時～１５時

ところ／最北端間宮林蔵立像前

☆巡視船「れぶん」一般公開

と　き／７月１２日（土）

ところ／北防波堤ドーム

　会津藩士による北方警備２００周年を記念して、本市と会津

若松市、利尻町、利尻富士町と連携して、次のとおり記念事

業を行います。

☆会津若松市訪問交流事業

と　き／７月４日（金）　

ところ／会津若松市

主な内容／

●戊申１４０年記念事業

　鶴ヶ城天守閣博物館企画展

「北方警備２００年記念展」の

テープカット

●首長共同宣言

　　４自治体首長連名の「共同宣言」署名

●記念シンポジウムin会津

　パネリストとして横田耕一市長

　　　　　　　　及び郷土歴史家大橋幸男氏が参加

　本市は、昭和２４年市制施行以来６０年の節目を迎えるにあ

たり、先人たちのたゆまぬ努力と英知によって、今日のまち

づくりの礎が築かれたことに感謝し、次のとおり記念式典

を開催します。

　市民の皆様にも多数参加していただき、共にお祝いいた

しましょう。

と　き／７月１９日（土）午後１時より

ところ／総合文化センター

主な内容／●市制施行６０年記念特別表彰並びに記念表彰　

●アトラクション　

　・稚内海峡太鼓保存会

　・子ども合唱団

　　　　　エンジェルボイス

　・南中ソーラン

　・石垣市郷土芸能（予定）

鶴ヶ城（国指定史跡 若松城鶴ヶ城（国指定史跡　若松城））

２００８年稚内市メモリアル事業について
　将来に向けた新たな稚内の創造に資するため、市民と協働して、昨年より「海」をメインテーマに

したメモリアル事業を展開し、地域の活性化を図っています。

　今月号では、６月・７月に実施されるメモリアル事業を紹介します。

式典会場となる総合文化センタ式典会場となる総合文化センターー

☆ＮＨＫラジオ第一「歌の散歩道」　

放送日／６月１６日（月）～１８日（水）１４時５分～１４時３５分

　　　　　※６月６日に稚内にて公開収録されたものです。

出演者／伍代夏子、鳥羽一郎、吉　幾三

☆友好都市経済交流促進会議

☆稚内・コルサコフ定期航路利用促進会議

と　き／７月２０日（日）

ところ／総合文化センター

☆エブロ・ノーザンロード・カーフェスティバル

と　き／７月１２日（土）・１３日（日）

ところ／北防波堤ドーム

※８月以降に行われる事業については、来月号にて紹介します。

問い合わせ／市総務部メモリアル担当主幹緯２３―６１６１（内線５１５）
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総合体育館トレーニング室

プロフェッショナル
仕様にリニューアル
総合体育館トレーニング室（２階）は、
昭和56年オープン以来、筋力トレーニン
グと健康体力増進の２面性を備えた施設
として利用されています。近年、施設の老
朽による器具の更新時期を迎えていまし
た。また、昨年から市や体育協会が取り組
んでいる合宿誘致活動に対して、道内の
プロバスケットボールチームや大学ス
ポーツクラブの合宿が実現すると同時に、
トレーニング室（器具）の充実が要望され
ています。こうした経緯を踏まえ、市では
今年度、本格的なプロフェッショナル仕
様のバーベルおよびダンベルセットとこ
れに伴う補助器具を備えました。これに
より合宿のみならず、市民の利用者にも、
高度なトレーニングのバリエーションを
提供できるほか、トレーニング室のレイ
アウトもフリーウエイトスペースを確保
するなど、トップアスリートはもとより、
特にマッチョな身体づくり志向のビル
ダーにお勧めです。次に、リニューアルさ
れた主なトレーニング器具を紹介いたし
ます。

■オリンピック・ヘビーデュー

ティ・パワーラック９Ｆ(フィート)

【ライフ・フィットネス社製】

特徴：身長２メートルを超える選手に

も対応できるほか、特に安全面を重視し

たバーベルラックで、

様々なトレーニング

のバリエーションを

兼ね備えています。

ちなみに「９フィー

ト」のバーベルラック

は道内初の導入です。

■フラット・ベンチ

■アジャスタブル･ベンチ

■インクライン･ベンチ

【ライフ・フィットネス社製】

■重量固定式ダンベルセット

■重量固定式バーベルセット

《５０mmオリンピックモデル》

【ＩＶＡＮＫＯ：イヴァンコ社製】

特徴：計算され

た バ ラ ン ス、グ

リップ感、使用感

に人気があり、世

界中のトップビル

ダーや、アスリー

トたちが愛用して

います。

北
海
道
レ
ベ
ル
の
競
技
大
会
が
め
じ
ろ
押
し

平
成

年
度
に
開
催
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会

20

財
団
法
人
稚
内
市
体
育
協
会
に
加
盟
す
る
団
体
や
、行
政
の
ス

ポ
ー
ツ
大
会
誘
致
活
動
な
ど
が
実
を
結
び
、今
年
も
数
々
の
全
道

レ
ベ
ル
の
ス
ポ
ー
ツ
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

平
成
７
年
以
来
、

年
ぶ
り
と
な
る「
北
海
道
障
害
者
ス
ポ
ー

13

ツ
大
会
」を
は
じ
め
、４
種
目
の
競
技
に
６
大
会
が
め
じ
ろ
押
し

と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
っ
て
、全
道
各
地
か
ら
集
ま
る
選
手
や
競
技
関
係
者

も
お
よ
そ
三
、〇
〇
〇
人
が
予
想
さ
れ
、流
動
人
口
の
入
込
に
よ

る
経
済
効
果
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

今
号
で
は
、今
年
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
紹
介
い
た
し
ま

す
の
で
、供
最
北
の
熱
き
戦
い
僑
の
観
戦
又
は
わ
が
マ
チ
の
代
表

チ
ー
ム（
個
人
）を
応
援
す
る
な
ど
、地
元
で
開
催
さ
れ
る
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
お
お
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

《
開
催
期
日
順
》

第

回
北
海
道
高
等
学
校
柔
道

58
大
会
兼
第

回
全
国
大
会
北
海

57

道
予
選
会

【
高
等
学
校
体
育
連
盟
主
催
】

○
日
時

6
月

日
我
～

18

日
画

20

○
会
場

総
合
体
育
館

○
参
加
予
定
者
数

人
650

第

回
全
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

28
小
学
生
大
会
北
北
海
道
大
会

【
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
主
催
】

○
日
時

6
月

日
臥
～

28

日
蚊

29

○
会
場

総
合
体
育
館

○
参
加
予
定
者
数

人
300

第

回
北
海
道
障
害
者
ス
ポ
ー

46
ツ
大
会

（
陸
上
競
技
以
外
）

【（
財
）障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

振
興
協
会
主
催
】

○
日
時

7
月

日
蚊

20

○
会
場

総
合
体
育
館
ほ
か

○
参
加
予
定
者
数

人
500

※
陸
上
競
技
は
同
日
豊
富
町
陸

上
競
技
場
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

天
皇
杯
第

回
全
日
本
軟
式
野

63

球
北
・
北
海
道
大
会

【
軟
式
野
球
連
盟
主
催
】

○
日
時

6
月

日
画
～

25

日
蚊

28

○
会
場

大
沼
球
場
・
大
沼

第
２
球
場

○
参
加
予
定
者
数

人
300

第

回
全
国
中
学
校
バ
ス
ケ
ッ

38
ト
ボ
ー
ル
大
会
北
海
道
予
選
会

【
中
学
校
体
育
連
盟
主
催
】

○
日
時

８
月
１
日
画
～３

日
蚊

○
会
場

総
合
体
育
館
・
市
体

育
館
・
緑
体
育
館

○
参
加
予
定
者
数

人
500

北
海
道
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
交

歓
大
会

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
主
催
】

○
日
時

9
月

日
画
～

12

日
蚊

15

○
会
場

総
合
体
育
館
・
市
体

育
館
・
緑
体
育
館

○
参
加
予
定
者
数

人
600

太
陽
杯
争
奪
第

回
全
道
少
年

15

軟
式
野
選
抜
大
会

【
少
年
軟
式
野
球
連
盟
主
催
】

○
日
時

9
月

日
臥
～

13

日
俄

15

○
会
場

大
沼
球
場
・
大
沼
・
第

２
球
場
・
若
葉
球
場
・
緑
球
場

○
参
加
予
定
者
数

人
400

交通死亡事故抑止５大キャンペーン 実施中（交差点事故防止、高齢者事故防止、飲酒運転根絶、シートベルト＆デイ・ライト、スピードダウン）

障害者
スポー
ツ大会

一 般
軟式
野球

中 学
バスケット
ボール

一 般
バスケット
ボール

高校
柔道

小学校
バレー
ボール

少 年
軟式
野球

稚内市と財団法人稚内市体育協会が進
めてきた、合宿誘致活動の成果として、今
年も北海道内のプロバスケットボール
チーム「レラカムイ」が、８月11日から17日
までの日程で、総合体育館を拠点に合宿が
予定されています。同チームでは、折茂選
手や桜井選手の主力に加えて、今年は国内
トッププレーヤーの補強に成功したほか、
昨年活躍した外国選手が再び契約する見
込みとなっており、東野ヘッドコーチ指揮
の元でチーム創設２年目にして日本リー
グの優勝も期待されます。
稚内バスケットボール協会では、受け入
れ体制を整えるほか、中・高生が参加でき
る講習会等の準備をしています。

今年も

レラカムイの が予定されています!!!

地 元 で 合 宿 す る
プロチームを全市民
で応援しましょう

合宿
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７月20日（日）に若葉球場で開催される第46回北海

道障害者スポーツ大会に出場予定のフットベースボー

ルチーム「グリーンキッカーズ」は、本番に向けて練習

に励んでいます。

今年１月に、はまなす学園やグループホームを利用

する選手10人でチームを結成後、屋内でのルール習得

と同時に基本練習を積み重ね、今は声問小学校のグ

ラゥンドを会場にがんばっています。

はまなす・緑ヶ丘の両学園職員が監督・コーチを務め、

今回の全道大会優勝と、来年新潟で開催される全国大

会への出場権獲得を目指します。

チームで最も期待されるのはキャプテンで4番打者

（キッカー）を務める楠見昌博選手で、勝敗の鍵を握っ

ているといわれています。

まだ、試合経験の無いチームですが練習試合を重ね

ながら本番に備え練習に励んでいますので、大会当日

には多くの皆さんの応援もお願いします。

ラグビーのユニフォーム、
なぜ横じまが多い？

国内ではラグビーのユニ
フォームというと横じまが多く、
外国のチームは、むしろ無地の
単色が多い。それは、日本でラ
グビーが普及されたのが遅かっ
たため、すでに無地で単色のユ
ニフォームは、各国の代表チー
ムのユニフォームとして出尽く
していた。
そこで日本代表チームは、日
の丸をイメージした赤と白の横
じまユニフォームを作った。そ
の後、大学や実業団がこれに
習って横じまが定着したといわ
れている。

〈スポーツの雑学から引用〉

バリアフリースポーツ ボッチャ

がんばれ!! グリーンキッカーズ!!!
《フットベースボールチーム》

パラリンピックの正式種目にもなって年齢や性別にこだわら
ずに楽しむことのできる"バリアフリースポーツ"とも言うべき
ニュースポーツ「ボッチャ」を紹介します。
「ボッチャ」は、芝生や土のコート行う「ローンボール」や「ペタ
ンク」という競技と、氷上で行われる「カーリング」に似た屋内競
技で、ヨーロッパで考案されました。
ルールはとっても簡単です。バドミントンと同じくらいの広さ
のコートで、赤・青６個のボールを投げたり、転がしたりして目標
球（白ボール）に近づける競技で、相手のボールや目標球に当てて
移動させることも可能なことから、最後の１球まで勝負がわから
ない楽しさが魅力です。座ったまま投げたり足で蹴るなど自由な
スタイルが可能なほか、自力で投げたり転がしたりできな時は補
助具を使うことも可能です。
本格的な競技スポーツとしても、
レクリェーションとしても楽しむ
ことができる「ボッチャ」を是非お
試しあれ。
体協では、健康クラブの活動メ
ニューに取り入れ人気のニュース
ポーツです。
体験や問い合わせは事務局まで

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
紹
介

家
族
で
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組

み
、楽
し
ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
家

族
の
輪
を
つ
な
い
で
ま
い
り
ま

す
。今

号
は
、前
号
の「
中
島

建
」

さ
ん
か
ら
紹
介
の
あ
っ
た「
三
宮

修
さ
ん
一
家
」で
す

■
修（
お
さ
む
）

ち
び
っ
こ
Ｓ
Ｓ
ス
キ
ー
ク
ラ

ブ
指
導
者

中
学
校
か
ら
高
校
ま
で
は
、一

貫
し
て
サ
ッ
カ
ー
に
没
頭【
名
門

大
谷
高
校
時
代
に
全
道
大
会
に

出
場
し
た
こ
と
を
ち
ょ
っ
ぴ
り

ア
ピ
ー
ル
＝
自
慢
】。ク
ラ
ブ
活

動
と
は
関
係
な
く
幼
い
こ
ろ
か

ら
ス
キ
ー
を
愛
好
。

社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、朝

野
球
チ
ー
ム（
前
号
紹
介
者
が
監

督
の「
Ｋ
ク
ラ
ブ
」）に
所
属
。25

歳
か
ら
本
格
的
に
ス
キ
ー
に
取

り
組
み
、指
導
す
る
ま
で
に
な
っ

た
。【
と
、ス
ポ
ー
ツ
万
能
と
、自

身
の
努
力
を
自
画
自
賛
】

■
妻
：
縁（
ゆ
か
り
）

も
と
も
と
ス
ポ
ー
ツ
に
は
無

縁
だ
っ
た
が
、結
婚
後
に
ス
キ
ー

に
取
り
組
み
始
め
た【
と
、夫
の

影
響
を
強
調
す
る
が
、本
人
の
希

望
で
は
な
か
っ
た
か
も
・・・
】

■
長
男
：
大
樹（
だ
い
き
）

潮
見
小
学
校
５
年
生
。幼
稚
園

児
の
頃
か
ら
、父
の
指
導
で
S
S

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
に
所
属【
こ
こ
で

も
、父
親
の
強
い
力
が
垣
間
見
ら

れ
る
】

■
次
男
：
武
尊（
た
け
る
）

潮
見
小
学
校
５
年
生
。兄
と
同

じ
く
幼
稚
園
児
の
頃
か
ら
、Ｓ
Ｓ

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
に
所
属【
家
族
三

人
と
も
、言
葉
少
な
だ
が
や
っ
ぱ

り
、
夫
や
父
親
の
強
引
な
ま
で

の
何
ら
か
の
力
が
伺
わ
れ
る
】

「
大
樹
」君
、「
武
尊
」君
、お
父
さ

ん
の
指
導
で
、大
き
く
翔
け
鎧

■
修
さ
ん
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

冬
は
、家
族
で
市
内
の
ス
キ
ー

場
を
始
め
、道
内
や
管
内
の
ス

キ
ー
場
で
ス
キ
ー
三
昧
。で
も
、

夏
に
は
サ
ッ
カ
ー
や
野
球
を
テ

レ
ビ
観
戦
す
る
こ
と
も
よ
く
あ

り
、今
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
に
は
、家
族
で
札
幌
ド
ー
ム
で

プ
ロ
野
球（
日
本
ハ
ム
対
楽
天
）

観
戦
を
し
た
際
も
日
ハ
ム
を
応

援
し
た
が
、残
念
な
が
ら
楽
天

「
マ
ー
君（
田
中
将
広
投
手
）を
打

ち
崩
す
こ
と
が
で
き
ず
に
負
け

て
し
ま
い
、残
念
だ
っ
た
。【
と
、

ス
キ
ー
ば
か
り
で
は
な
い
こ
と

を
訴
え
て
ま
し
た
。】

④
三
宮

修
さ
ん
一
家

み
み
や

お
さ
む

(

敬
称
略)

スタッフ紹介

監 督 伊藤基次

コーチ 白幡哲也

和田行平

マネージャー 池田生弥

選 手 （年齢）

佐藤 辰男(20)

大坪 達也(20)

若浦 裕治(23)

山崎 三弘(25)

能代谷基希(28)

能代谷康雄(29)

高瀬 達也(40)

久保市智彦(32)

楠見 昌博(33)

若浦恵美子(21)

み んながシートベルト着用 ！ シ ー ト ベ ル ト は 命 綱 ！ 後 部 座 席 も シートベルト着用を！
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退
職
な
ど
に
よ
り
、
平
成
　１９

年
中
の
収
入
が
大
幅
に
減
っ
て

所
得
税
が
課
税
さ
れ
な
く
な
っ

た
方
な
ど
、
税
源
移
譲
に
よ
る

所
得
税
率
の
変
更
に
よ
る
税
負

担
の
影
響
は
受
け
ず
、
住
民
税

率
の
変
更
に
よ
る
税
負
担
の
増

加
の
影
響
の
み
を
受
け
る
方
に

つ
い
て
は
、
申
告
に
よ
り
平
成

　
年
度
分
の
住
民
税
額
か
ら
、

１９税
源
移
譲
に
よ
り
増
額
と
な
っ

た
住
民
税
相
当
額
を
減
額
し
ま

す
（
所
得
変
動
に
伴
う
減
額
措

置
）。

　
こ
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に

は
、
７
月
中
に
申
告
書
な
ど
必

要
な
書
類
の
提
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

※
こ
の
措
置
は
、
所
得
税
の
住

宅
ロ
ー
ン
控
除
の
適
用
な
ど

に
よ
り
平
成
　
年
分
の
所
得

１９

税
が
課
税
さ
れ
な
い
場
合
な

ど
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

■
必
要
な
書
類
／

○
市
民
税
・
道
民
税
減
額
申
告

書
（
６
月
下
旬
よ
り
市
課
税

課
市
民
税
グ
ル
ー
プ
に
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
な
お
、
平
成
　
年
及
び
平
成

１９

　
年
の
１
月
１
日
に
稚
内
市

２０在
住
で
、
こ
の
措
置
に
適
用

の
対
象
に
な
る
可
能
性
が
あ

る
方
に
つ
い
て
は
、
６
月
末

頃
に
「
市
民
税
・
道
民
税
減

額
申
告
書
」
を
個
別
に
送
付

い
た
し
ま
す
。

■
申
告
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
課
税
課
市
民
税
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
３
９
２

　（
平
成
　
年
１
月
１
日
現
在

１９

の
住
所
地
の
市
区
町
村
）

　
既
存
の
住
宅
を
熱
損
失
防
止

の
た
め
に
改
修
工
事
し
た
場
合
、

そ
の
住
宅
の
税
額
を
減
額
す
る

制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
減
額
に
は
、
申
告
書
な
ど
必

要
な
書
類
の
提
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
住
宅
／

①
平
成
　
年
１
月
１
日
に
現
存

２０

す
る
住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除

き
ま
す
）

②
平
成
　
年
４
月
１
日
～
平
成

２０

　
年
３
月
　
日
の
間
に
工
事

２２

３１

が
完
了
し
た
住
宅

■
対
象
と
な
る
改
修
工
事
／

①
窓
の
改
修
工
事
【
必
須
】　

②
①
と
併
せ
て
行
う
、
外
壁
及

び
床
・
天
井
・
壁
の
断
熱
改

修
工
事

③
①
や
②
の
工
事
費
用
が
　
万
30

円
以
上
　

　■
減
額
の
内
容
／

①
固
定
資
産
税
の
み
（
都
市
計

画
税
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
）

②
一
戸
あ
た
り
１
２
０
平
方

メ
ー
ト
ル
相
当
分

③
工
事
が
完
了
し
た
、
翌
年
の

４
月
１
日
の
属
す
る
年
度
分

に
限
り
３
分
の
１
の
減
額
と

な
り
ま
す
。

■
必
要
な
書
類
／

①
申
告
書
（
市
課
税
課
資
産
税

グ
ル
ー
プ
に
備
え
付
け
て
あ

り
ま
す
）

②
印
鑑

③
改
修
工
事
に
係
る
明
細
書
の

写
し

④
改
修
工
事
前
と
後
の
図
面
の

写
し
と
写
真

⑤
領
収
書
の
写
し

⑥
建
築
士
な
ど
の
有
資
格
者
が

発
行
し
た
、
改
修
部
分
が
省

エ
ネ
基
準
に
適
合
す
る
こ
と

を
証
明
す
る
書
類

　※
耐
震
改
修
、
居
住
安
全
（
バ

リ
ア
フ
リ
ー
）
改
修
工
事
に

伴
う
減
額
措
置
の
申
告
も
引

き
続
き
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。

■
申
告
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
課
税
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
３
９
３

　
税
源
移
譲
に
よ
り
所
得
税
が

減
額
と
な
り
、
所
得
税
か
ら
控

除
で
き
る
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額

が
減
る
場
合
、
申
告
す
る
こ
と

に
よ
り
翌
年
の
住
民
税
（
所
得

割
）
か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

　
平
成
　
年
度
分
の
申
告
が
お

２０

済
み
で
な
い
方
は
、
お
早
め
に

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

市
が
保
有
し
て
い
る
公
文
書

の
公
開
を
請
求
す
る
権
利
を
保

障
す
る
「
情
報
公
開
制
度
」
と
、

市
民
の
個
人
情
報
を
適
正
に
取

り
扱
い
、
そ
の
開
示
等
を
請
求

す
る
権
利
を
保
障
す
る
「
個
人

情
報
保
護
制
度
」
が
、
平
成
　１９

年
度
の
１
年
間
で
ど
の
程
度
利

用
さ
れ
、
ど
の
よ
う
に
処
理
さ

れ
た
の
か
に
つ
い
て
、
以
下
の

と
お
り
と
り
ま
と
め
ま
し
た
の

で
、
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

平
成
　
年
度
に
お
け
る
個
人

１９

情
報
開
示
請
求
の
件
数
は
、
２

件
で
し
た
。

そ
の
内
訳
は
、
開
示
決
定
が

２
件
で
あ
り
、
全
体
の
請
求
件

数
は
、
昨
年
度
（
０
件
）
に
比

べ
２
件
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ん
が

利
用
し
や
す
い
制
度
の
運
用
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご

質
問
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

も
設
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
総
務
課
法
規
文
書
グ
ル
ー

プ
　
緯
２
３
―
６
２
５
９

平
成
　
年
度
に
お
け
る
公
文

１９

書
公
開
請
求
の
件
数
は
、
１
４

６
件
で
し
た
。

そ
の
内
訳
は
、
公
開
決
定
が

　
件
、
一
部
公
開
決
定
が
　
件
、

６２

５７

不
存
在
が
　
件
で
あ
り
、
全
体

２７

の
請
求
件
数
は
、
昨
年
度
（
　２８

件
）
に
比
べ
１
１
８
件
の
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

情
報
公
開
制
度

情
報
公
開
制
度
のの

運
用
状

運
用
状
況況

年度別公開請求件数及び運用状況

不存在非公開一部公開公開請求件数年度

108817平成13年度

7042031平成14年度

9075571平成15年度

80322161平成16年度

3191225平成17年度

20141228平成18年度

2705762146平成19年度

熱
損
失
防
止
改
修
工
事
に
伴
う
減
額
措
置

熱
損
失
防
止
改
修
工
事
に
伴
う
減
額
措
置
がが

創
設
さ
れ
ま
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
創
設
さ
れ
ま
し
たた

住
民
税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

住
民
税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
））

の
申
告
は
お
早
め
に

の
申
告
は
お
早
め
に
！！

平平
成成
　
年
中
の
所
得
が
大
幅
に
減
っ
た
方
な
ど
に
対
し

年
中
の
所
得
が
大
幅
に
減
っ
た
方
な
ど
に
対
し
てて

１９１９

住
民
税
が
減
額
に
な
り
ま

住
民
税
が
減
額
に
な
り
ま
すす

個
人
情
報
保
護
制
度

個
人
情
報
保
護
制
度
のの

運
用
状

運
用
状
況況
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SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVでででででででででででででででででででで放放放放放放放放放放放放放放放放放放放放送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送STVで放送中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧鎧稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民ニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニュュュュュュュュュュュュュュュュュュュューーーーーーーーーーーーーーーーーーーー稚内市民ニューススススススススススススススススススススス
毎週土曜日　９時25分～

市内で行われたイベントや季節の話題などを紹介しています。

猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿ハハハハハハハハハハーーーーーーーーーートトトトトトトトトトフフフフフフフフフフルルルルルルルルルルわわわわわわわわわわっっっっっっっっっっかかかかかかかかかかななななななななななハートフルわっかないいいいいいいいいいい
　平日　８時２０分～
　土日　８時２０分～・１１時３０分～

猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿元元元元元元元元元元気気気気気気気気気気ハハハハハハハハハハツツツツツツツツツツララララララララララツツツツツツツツツツ稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚元気ハツラツ稚内内内内内内内内内内内
　毎週金曜日　14時～

猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿市市市市市市市市市市政政政政政政政政政政ふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれああああああああああいいいいいいいいいい通通通通通通通通通通市政ふれあい通信信信信信信信信信信信
　毎月第３日曜日　１０時～
　本放送後の金曜日　18時～(再放送)

猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿猿学学学学学学学学学学びびびびびびびびびびふふふふふふふふふふるるるるるるるるるるささささささささささとととととととととと再再再再再再再再再再発発発発発発発発発発学びふるさと再発見見見見見見見見見見見
　毎週木曜日　14時～
　毎週日曜日　正午～(再放送)

※学びふるさと再発見と市政ふれあい通信は、ウェブラジオもやっています外

市のホームページにも役立つ情報がたくさんあります

www.city.wakkanai.hokkaido.jp

釧串FMわっぴー７６．１MHzでも市の情報を発信中

串釧

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

 

●
振
り
込
め
詐
欺
の
発
生

　
５
月
中
、「
民
事
裁
判
通
達

書
」
と
の
名
目
で
「
契
約
不
履

行
に
よ
り
原
告
が
起
訴
状
を

提
出
し
た
」「
詳
し
い
内
容
は

当
局
員
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
」

等
と
書
か
れ
た
ハ
ガ
キ
が
郵

送
さ
れ
た
と
の
相
談
が
、
稚
内

警
察
署
に
数
件
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
振
り
込
め
詐
欺
の
疑
い
が

あ
り
ま
す
の
で
、
心
当
た
り
の

無
い
通
知
ハ
ガ
キ
に
対
し
て

は
、
む
や
み
に
連
絡
し
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
窃
盗
事
件
の
発
生

　
５
月
８
日
（
木
）
の
日
中
、
稚

内
市
萩
見
で
、
敷
地
内
に
干
し

て
い
た
洗
濯
物
が
盗
ま
れ
る

窃
盗
事
件
が
あ
り
ま
し
た
。

　
自
宅
を
留
守
に
す
る
際
の

施
錠
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
留

守
宅
を
覗
い
て
い
る
様
な
不

審
者
を
見
か
け
た
場
合
は
通

報
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
不
審
者
の
目
撃
情
報

　
５
月
　
日
（
日
）
の
夜
、
稚

１１

内
市
栄
に
お
い
て
、
手
に
懐
中

電
灯
ら
し
き
物
を
持
っ
た
男

性
が
、
住
宅
敷
地
内
の
車
両
を

見
て
回
っ
て
い
る
と
の
目
撃

情
報
が
稚
内
警
察
署
に
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
現
在
の
と
こ
ろ
、
車
上
ね
ら

い
等
の
被
害
発
生
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
稚
内
警
察
署
で
は
パ

ト
ロ
ー
ル
を
強
化
し
て
い
ま

す
。

　
平
成
　
年
６
月
発
行

２０

　
　
　
　
　
稚
内
市
防
犯
協
会

　
　
　
　
　
稚

内

警

察

署

 

　
稚
内
警
察
署
代
表
電
話

　
　
　
　
　
２
４
―
０
１
１
０

　
稚
内
警
察
署
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

h
ttp
://w
w
w
.w
a
k
k
a
n
a
i

-sy
o
.p
o
lic
e
.p
re
f.h
o
k
k
a

id
o
.jp
/in
d
e
x
.h
tm
l

６
月
の
交
通
事
故
発
生
状
況

(

 ５
月
　
日
現
在)

 

２５

件
数
5
（
　
）　
死
者
0
（
0
）　
傷
者
6
（
　
）

39

50

　(

 　)

 内
は
今
年
の
累
計
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　5月17日（土）、恵北・増幌地区まちづくり委員会

や稚内市歴史・まち研究会による植樹会が、恵北地

区にある通称「赤れんが通信所」周辺で行われ

ました。参加者は植樹の仕方を教わったあと、

熱心に植樹活動に取り組んでいました。

　稚内信用金庫アウトドア部では、副港市場から北防波堤

ドームまでの地域の清掃活動を行いました。

　　約30名の部員の方々が、歩道に落ちているタバコの吸い

　殻や空き缶などを拾い集めました。

　5月18日（日）、宗谷地区まちづくり委員会による宗谷路ク

リーン大作戦が富磯から東浦までの地域で行われました。

　去年の参加人数を超える671名の方たちが、自分たち

の住んでいる地域をきれにしようと汗を流していま

した。

　5月25日（日）、稚内技能士会の青年部が、中央公園で遊具

やベンチのペンキを塗り直すボランティア活動を行いました。

　家族連れなど約20名の方々が参加し、ハケをうまく使って

作業を進めていました。

　5月25日(日)に、稚内公園旧スキー場横で市民植樹祭が行わ

れました。

　親子連れや会社の仲間同士など、約120人が参加し、エゾヤ

マザクラ、チシマザクラ、ミズナラを合わせて500本植えまし

た。　「大変だけど楽しい」と、固い土に苦労しながらも笑顔が

見られました。

　 5月24日(土)、晴天の下、稚内空港前の花壇でフラワー

マスター稚内による花壇整備が行われました。

　稚内空港前の整備は、昨年に引き続き２回目で、約60名

の方々がヘメロカリス、キキョウ、マリーゴ－ルド、ルピ

ナスを植えました。

赤れんが通信所で植樹赤れんが通信所で植樹会会

第35回稚内市民植樹第35回稚内市民植樹祭祭

技能士会による地域奉仕技能士会による地域奉仕活活動動

稚内信金清掃ボランティ稚内信金清掃ボランティアア

第7回宗谷路クリーン大作第7回宗谷路クリーン大作戦戦

フラワーマスタ－花壇整フラワーマスタ－ 花壇整備備
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商
品
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
、
食
品
加
工
場
、
学
校
、
病

院
な
ど
で
、
取
引
や
証
明
上
の

計
量
に
使
用
す
る
「
は
か
り
」

（
分
銅
・
お
も
り
を
含
む
）
は
、

計
量
法
に
よ
り
２
年
に
１
度
、

定
期
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

次
の
日
程
で
、
１
ト
ン
未
満

の
「
は
か
り
」
の
定
期
検
査
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

受
検
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
／
市
水
産
商
工
観

光
課
商
工
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
６
７

特
定
計
量
器
（
は
か
り
）
の
定
期
検
査
を
忘
れ
ず
に
概

来
院
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上

を
目
的
に
、
３
月
か
ら
院
内
で

の
携
帯
電
話
の
使
用
を
試
行
し

て
参
り
ま
し
た
。

試
行
期
間
中
の
検
証
を
行
っ

た
と
こ
ろ
、
医
療
行
為
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
事
故
等
の
報

告
も
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
６

月
か
ら
設
定
し
た
エ
リ
ア
内
で

の
携
帯
電
話
の
使
用
を
可
能
と

い
た
し
ま
し
た
。

許
可
エ
リ
ア
、
使
用
に
あ

た
っ
て
の
注
意
事
項
な
ど
の
詳

細
は
、
市
立
稚
内
病
院
庶
務
課

（
緯
２
３
―
２
７
７
１
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
立
稚
内
病
院
内
で
の
携
帯
電
話
使
用
許
可
エ
リ
ア
の
お
知
ら
せ

眼
科
の
外
来
診
療
日
・
手
術
日
の
変
更

「
花
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
」
は
、
花
や
緑
を
通
じ
た

様
々
な
取
組
み
に
よ
り
、
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
形
成
さ
れ
、

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
様
々
な

議
論
が
交
わ
さ
れ
て
い
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま

す
。 市

庁
舎
前
を
花
や
緑
で
飾

り
、
市
民
の
憩
い
の
場
所
を
創

出
し
、
事
業
終
了
（
概
ね
９
月

末
）
ま
で
市
職
員
が
維
持
管
理

を
行
い
ま
す
。

●
花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

～
そ
の
１
～
 

　
市
庁
舎
前
庭
に
モ
デ
ル
プ
ラ

ン
タ
ー
と
し
て
展
示
し
て
い
る

“
ウ
ッ
ド
プ
ラ
ン
タ
ー
”
に
市
民

の
皆
さ
ん
と
市
職
員
で
花
を
植

え
込
み
ま
す
。

日
時
／
６
月
　
日
（
土
）
午
前

２８

　
時
～

１０

場
所
／
市
役
所
前
庭
噴
水
周
辺

（
雨
天
の
場
合
…
市
庁
舎
１

階
ロ
ビ
ー
）

対
象
／
市
民
及
び
市
職
員

必
要
な
も
の
／
軍
手
や
シ
ャ
ベ

ル
な
ど

※
服
装
は
、
各
自
適
し
た
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
準
備
の
都
合
上
、
６
月
　
日
２５

（
水
）
ま
で
に
、
参
加
希
望
者

は
市
都
市
整
備
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

～
そ
の
２
～

 　
皆
さ
ん
の
ご
自
宅
に
、
花

で
飾
っ
た
プ
ラ
ン
タ
ー
な
ど
を

通
路
か
ら
見
え
る
よ
う
に
設
置

し
、
維
持
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。
一
鉢
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん

の
で
、
で
き
る
範
囲
で
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。（
花
や
プ

ラ
ン
タ
ー
は
各
自
で
準
備
願
い

ま
す
）

●
お
知
ら
せ

フ
ラ
ワ
ー
マ
ス
タ
ー
が
中
心

と
な
り
、
花
の
ま
ち
づ
く
り
を

実
践
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
が
あ
り
ま
す
。
新
た
に
会

員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

興
味
が
あ
る
方
は
市
都
市
整
備

課
計
画
推
進
グ
ル
ー
プ
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
市
都
市
整
備
課

計
画
推
進
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
６
０

花
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
　
花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
の
お
知
ら
せ

平成２０年度　特定計量器定期検査日程表

現在の診療体制

金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

外来外来外来外来手術午前

外来手術外来検査など手術午後

変更後の診療体制

金曜日木曜日水曜日火曜日月曜日

外来手術外来外来外来午前

外来手術外来検査など手術午後

検査区域検査場所検査時間曜日月日

声問地区稚内漁業協同組合声問支所10：30～11：30

火7/8 宗谷岬・東浦地区大岬小学校13：30～14：30

宗谷・富磯地区宗谷支所15：00～16：00

恵北地区増幌小中学校  9：30～10：00

水7/9
沼川・曲渕地区沼川農業協同組合10：30～12：00

上勇知・下勇知地区稚内農業協同組合勇知事業所13：30～14：00

抜海地区川村漁業部14：30～15：00

緑・こまどり地区稚内市緑体育館  9：30～10：30

木7/10 宝来地区稚内市体育館11：00～12：00

恵比須・ノシャップ・富士見・西浜地区北コミュニティセンター13：30～15：30

末広・新港町地区稚内市地方卸売市場  9：30～16：00火7/15

萩見・富岡・若葉台・はまなす・潮見・栄地区稚内東小学校  9：30～12：00
水7/16

港・大黒地区港ふれあいセンター13：00～15：00

中央・開運・その他未検査事業者稚内市役所裏車庫  9：30～16：00木7/17

市
立
稚
内
病
院
の
眼
科
外
来

診
療
日
・
手
術
日
が
変
更
に
な

り
ま
す
。
実
施
は
６
月
　

日
３０

（
月
）
か
ら
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
立
稚
内
病
院
医
事
課

　
緯
２
３
―
２
７
７
１

メ
モ
リ
ア
ル
植
樹
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

結
婚
式
や
家
族
の
誕
生
日
、

ま
た
入
学
・
進
学
な
ど
、
記
念

の
日
の
思
い
出
を
形
に
し
て
残

す
た
め
に
、
あ
な
た
だ
け
の

「
メ
モ
リ
ア
ル
植
樹
」
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

市
は
、
声
問
ミ
ル
ク
ロ
ー
ド

沿
い
に
「
記
念
植
樹
用
地
」
を

開
設
し
て
い
ま
す
。（
無
料
で

ご
利
用
で
き
ま
す
）

稚
内
市
の
気
象
条
件
を
考
え

る
と
、
植
栽
に
は
エ
ゾ
ヤ
マ
ザ

ク
ラ
や
ナ
ナ
カ
マ
ド
な
ど
が
最

適
で
す
が
、
植
樹
時
期
な
ど
に

つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
し
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
思
い
出
を
緑

の
苗
木
に
託
し
て
、
大
切
に
育

て
ま
し
ょ
う
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
農
政
課
農
林
整
備
グ
ル
ー

プ
　
緯
２
３
―
６
４
７
６



第674号　6月（平成20年）　2008年〔　〕11 information

国
民
年
金
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
の
ご
案
内

７
月
６
日
（
日
）
は
、
稚
内

市
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
投

票
日
で
す
。
棄
権
せ
ず
に
投
票

し
ま
し
ょ
う
。

投
票
時
間
／
９
時
～
　
時
１６

有
権
者
の
対
象
／
平
成
　
年
３

２０

月
　
日
に
確
定
し
た
稚
内
市

３１
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

※
投
票
日
当
日
、
旅
行
な
ど
や

む
を
得
な
い
理
由
で
投
票
で

き
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票

を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
期
日
前
投
票
】

日
時
／
６
月
　
日
（
月
）
～
７

３０

月
５
日
（
土
）　
８
時
　
分
～

３０

　
時
２０

場
所
／
市
役
所
４
階
　
委
員
会

室
問
い
合
わ
せ
／

　
市
選
挙
管
理
委
員
会

　
緯
２
３
―
６
４
９
９

レ
ッ
ツ
☆
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
概
ナ
イ
タ
ー
無
料
体
験
の
お
知
ら
せ

目
的
／
市
民
の
多
様
な
学
習
要

求
に
応
え
る
た
め
、
高
等
学

校
の
教
育
機
能
を
広
く
地
域

社
会
に
開
放
し
、
専
門
的
な

学
習
機
会
を
提
供
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
生
涯
学
習

の
推
進
に
つ
な
げ
て
い
く
。

ま
た
、
地
域
社
会
と
の
交
流

を
深
め
る
こ
と
に
よ
り
、
学

校
教
育
の
活
性
化
を
図
り
、

特
色
あ
る
学
校
、
魅
力
あ
る

学
校
づ
く
り
に
つ
な
げ
る
。

場
所
／
稚
内
商
工
高
等
学
校

　
３
階
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
実
習

室
受
講
者
数
／
各
コ
ー
ス
　
名
程

２０

度
受
講
料
／
無
料

講
師
／
本
校
商
業
科
教
職
員

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
ご
希
望
の
講

座
名
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ッ
ク
ス
の
場
合
は
、
氏

名
・
年
齢
・
性
別
・
連
絡
先

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
各
コ
ー
ス
開
催
日

３
日
前
ま
で

問
い
合
わ
せ
／

　
稚
内
商
工
高
等
学
校
商
業
科

　
緯
３
４
―
２
２
９
７

　
思
３
３
―
４
１
７
４

平
成
　
年
度
稚
内
商
工
高
等
学
校
　
開
放
講
座
の
ご
案
内

２０

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
お
知
ら
せ

時間日程講座名

　19：00

　～20：30

7月23日(水)

　～25日(金)

ワープロソフト(ワード or 一太郎)入

門コース

9月17日(水)

　～19日(金)
表計算ソフト(エクセル)入門コース

11月10日(月)

　～12日(水)

プレゼンテーションソフト(パワーポ

イント・デジカメ)入門コース

日
時
／
６
月
　
日
（
木
）・
　
日

１２

１９

（
木
）

会
場
／
総
合
勤
労
者
会
館

申
込
方
法
／
総
合
勤
労
者
会
館

に
電
話
、
ま
た
は
直
接
受
付

窓
口
に
て
予
約
申
込

定
員
／
各
コ
ー
ス
　
名
２５

※
お
一
人
様
２
教
室
の
参
加
も

可
能

※
水
夢
館
マ
ス
タ
ー
会
員
の
方

は
水
夢
館
で
予
約
申
込
（
先

着
　
名
）

１０

受
付
期
間
／

・
　

日
開
催
分
…
６
月
５
日

１２（
木
）
～
　
日
（
水
）

１１

・
　

日
開
催
分
…
６
月
　
日

１９

１２

（
木
）
～
　
日
（
水
）

１８

※
先
着
順

持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服

装
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
な
ど

（
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
は
上
履
き

の
運
動
靴
が
必
要
で
す
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
総
合
勤
労
者
会
館

　
緯
２
３
―
３
６
４
３

内容など

国
民
年
金
は
、　

歳
以
上
の

２０

方
に
は
必
ず
加
入
し
て
い
た
だ

き
、
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
困
難
な
学
生
に
つ
き
ま

し
て
は
、「
学
生
納
付
特
例
制

度
」
を
申
請
し
て
い
た
だ
き
承

認
さ
れ
ま
す
と
、
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
の
対
象

と
な
る
条
件
／

・
大
学
（
大
学
院
）、
短
大
、
高

等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
、
各
種
学
校
な
ど

に
在
学
す
る
　
歳
以
上
の
学

２０

生
で
あ
る
方

・
前
年
の
所
得
が
１
１
８
万
円

＋
（
扶
養
親
族
数
×
　
万
円
）

３８

で
計
算
し
た
額
以
下
に
な
る

方
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
学
生

証
（
コ
ピ
ー
可
）
ま
た
は
在

学
証
明
書
・
年
金
手
帳
・
認

印
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
は
毎

年
、
４
月
～
翌
年
３
月
の
間
の

承
認
と
な
り
ま
す
。
平
成
　
年
１９

度
の
申
請
を
さ
れ
た
方
で
、
平

成
　
年
４
月
以
降
も
引
き
続
い

２０
て
こ
の
制
度
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
再
度
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
お
忘
れ
の
な
い
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
総
合
窓
口
課
保
険
年
金
グ

ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
１
０

市
立
稚
内
病
院
で
は
、
看
護
師
の
資
格
を
お
持
ち
で
、

看
護
の
現
場
か
ら
離
れ
て
い
る
方
に
、
看
護
師
等
の
欠
員

が
出
た
場
合
に
非
常
勤
職
員
と
し
て
就
業
し
て
い
た
だ
く

「
就
業
希
望
登
録
」
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
立
稚
内
病
院
看
護
担
当
　
緯
２
３
―
２
７
７
１

看
護
職
員
就
業
希
望
登
録
の
お
知

看
護
職
員
就
業
希
望
登
録
の
お
知
らら
せせ

毎
年
、
検
診
車
に
よ
る
巡
回

結
核
検
診
を
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
結
核
予
防
法
の
改
正
や
道

路
交
通
法
上
の
問
題
な
ど
に
よ

り
廃
止
に
な
り
ま
し
た
。

つ
き
ま
し
て
は
、
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
る
肺
が
ん

検
診
を
受
診
す
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
市
保
健
課

　
緯
２
３
―
４
０
０
０

巡
回
結
核
検
診
廃
止
の
お
知
ら
せ

内容対象時間教室

ちょっと元気なエアロビックダンス

です。楽しく脂肪燃焼、シェイプ

アップ、健康づくりをしましょう。16歳
以上

(高校生可)

19：00

～20：00

楽々♪

　エアロビクス

身体の中心のインナーマッスルを使

うピラティスエクササイズを行いま

す。骨格や筋肉のバランス改善、スト

レス解消などに効果的です。

20：20

～21：20

歪みリセット概

　ピラティス

自
衛
隊
稚
内
分
屯
基
地
で
は
、

日
頃
か
ら
の
市
民
の
皆
さ
ん
へ

の
深
い
ご
理
解
に
感
謝
を
込
め

て
基
地
を
開
放
い
た
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
　
日
（
土
）　
　
時

１２

１０

～
　
時
　
分

１３

３０

場
所
／
自
衛
隊
稚
内
分
屯
基
地

（
恵
比
須
５
丁
目
）

内
容
／
自
衛
隊
装
備
品
展
示
、

体
験
搭
乗
（
陸
自
装
輪
装
甲

車
等
）、
模
擬
売
店
、
オ
ー
ト

バ
イ
ド
リ
ル
な
ど

問
い
合
わ
せ
／

　
自
衛
隊
稚
内
分
屯
基
地

　
緯
２
３
―
５
３
７
７

※
ミ
サ
イ
ル
艇
の
一
般
公
開
も

予
定
し
て
い
ま
す
。

稚
内
自
衛
隊
開
庁
記
念
祭
の
お
知
ら
せ

航
空
自
衛
隊
北
部
航
空
音
楽

隊
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
　
日
（
日
）　
　
時
　

１３

１８

３０

分
～
　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
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問い合わせ／

市民生活課生活交通グループ緯23－6413

※有料の場合もありますので、お問い合わせください。

〔大ホール〕

入場料
時間

催物名曜日日月
終演開演

無料16：0010：30高文連名寄支部音楽発表会金27
6

整理券18：00稚内高等学校吹奏楽部　第45回定期演奏会土28

全席指定
3,500円

15：0013：00爆笑ライブ　in　稚内土57

〔小ホール〕

入場料
時間

催物名曜日日月
終演開演

高校生以上  500円
中学生以下   無料19：3018：15講談師  神田香織公演会  国鉄労働者義士伝木12

6
無料21：0018：30

道新ぶんぶんクラブ巡回映画試写会
「ホートン不思議な世界のダレダーレ」

火17

1,000円20：0018：30講演会「矢祭発ホンモノのまちづくり」水25

シングル券 700円
ペア券 1,200円14：30

ヤマハ　ELECTON　LIVE　2008
JOYFUL　LIVE　in　稚内

日29

無料平成20年度シベリア抑留関係展示会
火1

7
金6
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「すすれ！麺の甲子園」 

　　　　　　　　　             椎名誠・著　新潮社

  全国の強豪麺との戦いに勝ち抜いた日本一の麺は、

これだ！                                                                

  ブンダン随一の麺好きで、世界中どこに行っても

「一日一麺」を実践する作家が、日本一の麺を探すべ

くいよいよ立ち上がった！ラーメンにうどん、蕎麦

にほうとう、沖縄そば、さらにモヤシにキャベツに

糸コンニャクまで … メタボリックもなんのその、３５

都道府県を駆け回り、１６０麺をすすり倒した一年半

の熱闘記。                                                             

文化センターイベント情報
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～図書館からのお願い～

　図書館で借りた返却期限の過ぎた本
はありませんか？

　返却期限が過ぎた本をお持ちの方は

早めに返却してください。

　
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第
　
回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回
北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北北
海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海海
道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道
障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
ススススススススススススススススススススススススススススススススス
ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開
催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催
案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案

回
北
海
道
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
開
催
案
内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内

44444444444444444444444444444444466666666666666666666666666666666646

映映映映映映映映映映映映映映映映映映映映
画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母
べべべべべべべべべべべべべべべべべべべべ
ぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇぇ
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上
映映映映映映映映映映映映映映映映映映映映
のののののののののののののののののののの
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
らららららららららららららららららららら

　
映
画
「
母
べ
ぇ
」
上
映
の
お
知
ら
せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

《譲ってほしいもの》
煙電動ミシン　煙ビデオデッキ　煙子供用百科事典
煙稚内中学校女子制服(150～160㎝)　煙２段ベッド
煙ワープロ(富士通オアシスＬＸ－3500ＣＴ)　煙留守番電話(子機あり)
煙絵本　煙ベビーカー　煙ベビーサークル　煙和太鼓
煙幼児用ジャングルジム　煙幼児用自転車
《譲りたいもの》

煙学習机(椅子付・女の子用・有料)　煙5月人形兜セット(有料)

煙お祭り用バッグ・草履(女の子用・3～4歳・無料)

煙ワープロ(富士通オアシス・ＬＸ－Ｂ250・無料)

煙ミニ食器棚(無料)　煙スチール棚(7段・無料)　煙小型室内犬ゲージ(無料)　

煙2人用食卓(椅子付・無料)　煙柔道着(商工女子・Ｓサイズ・有料)

煙バドミントンウエア上下(女子用・上がＳサイズ、下は短パンＷ58㎝・無料)

煙バドミントンラケット(ヨネックス2本・無料)　

煙テニスラケット(ヨネックス・無料／ウイルソン・無料)

煙スキー一式(195㎝・ケース付・無料)　煙スキー靴(26.5㎝・無料)

煙マウンテンバイク(小学生用・22インチ・無料)　煙三輪車(大人用・有料)

煙子供用自転車(16インチ・無料)　煙留守番電話(子機なし・有料)　

煙婦人用パンツスーツ(9号・ジャケット・パンツ・ベスト・茶系無地・有料)

煙キャンプ用品一式(コールマンテント4～5人用・コールマンパラタープ8人

　用・椅子4脚・テーブル1台・有料)

煙アップライトピアノ(ヤマハ・無料)　煙電子オルガン(ナショナル・無料)

～一般書～

「ビニール袋１枚でできる！手もみジュース」

…小磯ふきこ・著

「青の懺海」　　　　　　　… 堂場瞬一・著

～児童書～

「海の擬態生物―海中生物の美しく不思議な変身術―」

　　　　　　…伊藤勝俊・写真・文　海野和男・監修

「てとてとてとて」                        …浜田桂子・作

～お知らせ～
煙図書館フェスティバル

  ６月１７日（火）～２２日（日）

煙古文書教室（メモリアル事業）

  ６月２１日（土）１０：００～１５：００

 ～ 開 館 時 間 の ご 案 内 ～

 火・金　10：00～20：00

 水・木・土・日　10：00～18：00

  ～ ６ 月 の 休 館 日 ～

 毎週月曜日

 ５月２９日（木）

 ６月２４日（火）～２９日（日）

煙特別養護老人ホーム富士見園へ　葛日野　アキ　葛稚内更生保護女性会

　葛谷口　律　葛鎌仲　秀行　葛鎌仲　満宏

煙デイサービスセンター富士見園へ　葛金　テツヨ

煙稚内緑風苑へ　葛潮見一町内会婦人部　葛黛　美喜男

煙市立稚内病院へ　葛鎌仲　秀行　葛松谷　幸子　葛常盤井岐恵子

煙地域経済活性化対策寄付金へ　葛渡邊さよ子　葛㈳日本鳩レース協会　

　葛国際ソロプチミスト稚内

煙日本のてっぺん応援基金(教育及び少子化対策)へ　葛大場　烈

稚内市は、苛日本環境協会の承認を得て、エコマークをシンボルマークとして使用しています。 この広報紙は、エコマーク認定の古紙配合率100％再生紙と環境にやさしい大豆インキを使用しています。




