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■
自
衛
官
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

自
衛
隊
稚
内
地
域
事
務
所
で

は
、
令
和
７
年
３
月
・
４
月
採

用
の
自
衛
官
等
の
採
用
試
験
を

行
い
ま
す
。

応募条件 　18歳以上32歳までの方

受付期間

試験期日

【１月実施分】
受付：令和７年１月９日（木）まで
学科（Web試験）：令和７年１月13日（月）から
１月18日（土）のいずれか１日を指定
面接・身体検査：令和７年１月1９日（日）、
20日（月）のいずれか１日を指定
【２月実施分】
受付：令和７年１月10日（金）から１月23日
（木）まで
学科（Web試験）：令和７年１月27日（月）から
２月１日（土）のいずれか１日を指定
面接・身体検査：令和７年２月２日（日）、３日
（月）のいずれか１日を指定

■自衛官候補生・採用試験のご案内

申し込み・問い合わせ／
・自衛隊稚内地域事務所　☎３３‐１２２７
・市総務防災課総務・統計グループ　☎２３‐６２３５

　自衛官募集採用試験に係る各種募集種目の説明を希望
される方は、お気軽にお電話ください。

※合格発表の期日は別途案内します。

■
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
を
！

農
林
水
産
省
で
は
、
令
和
７

年
２
月
１
日
現
在
に
お
け
る

「
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ

ス
」を
実
施
し
ま
す
。

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
５
年

ご
と
に
農
林
業
の
実
態
を
明
ら

か
に
し
、
国
や
都
道
府
県
、
市

区
町
村
は
も
ち
ろ
ん
、
各
方
面

に
わ
た
り
広
く
利
用
で
き
る
総

合
的
な
統
計
資
料
を
得
る
た
め

の
調
査
で
す
。

全
国
の
農
家
や
林
家
を
は
じ

め
、
す
べ
て
の
農
林
業
関
係
者

を
対
象
に
行
わ
れ
る「
農
林
業

の
国
勢
調
査
」と
も
い
う
べ
き

も
の
で
す
。

皆
さ
ん
の
お
宅
や
会
社
な
ど

に
調
査
員
が
調
査
に
伺
い
ま
し

た
ら
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
／

　�

市
総
務
防
災
課
総
務
・
統
計

グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
‐
６
２
３
５

■
第
２
回
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室
の
開
催

　
稚
内
消
費
者
協
会
で
は
、「
循

環
型
社
会
」の
実
現
に
向
け
、

４
Ｒ
運
動
の
取
組
と
し
て
リ

フ
ォ
ー
ム
教
室
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

日
時
／

　
令
和
７
年
２
月
16
日（
日
）

　
10
時
～
正
午

場
所
／

　
市
立
図
書
館　
研
修
室

内
容
／

　

�

着
物
の
端
切
れ
を
使
っ
た
か

わ
い
い
ポ
ー
チ
づ
く
り

持
ち
物
／
裁
縫
道
具

※�

材
料
は
稚
内
消
費
者
協
会
で

準
備
し
ま
す
。

募
集
人
数
／

　
20
名

料
金
／

　
無
料

申
し
込
み
期
限
／

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
稚
内
消
費
者
協
会

　
堀　
☎
３
２
‐
７
４
７
１

「学校給食費特別「学校給食費特別助成制度」のお知らせ助成制度」のお知らせ

　市では、小・中学生がいる全世帯に対し、給食費の半額もしくは全額相当分
を支援する給食費助成制度を実施しています。全額相当分にあたる「学校給食
費特別助成金」は申請が必要なため、期日までに申請してください。

市民税 道民税

所得割額 55,000 38,500

均等割額 3,500 1,500

市・道民税の考え方 【市・道民税額が98,500円の場合】

市・道民税額の合計が98,500円
の場合でも、市民税の所得割額が
77,100円以下により、対象にな
る場合があります。

問い合わせ／市学校給食課学校給食グループ　☎３３‐６５１３
申請期限／令和７年３月31日（月）

【認定基準】
（１）市内の小・中学校に在籍している児童・生徒の給食費
（２）世帯全員の市民税所得割額の合計が77,100円以下の世帯

学校給食費特別助成の対象学校給食費特別助成の対象

　
市
で
は
、
市
民
の
方
を
対
象

に
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

◆�

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が

ん
、
前
立
腺
が
ん
検
診

実
施
日
／

�

令
和
７
年
２
月
７
日
（
金
）

対
象
者
／

①�

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が

ん
検
診
…
市
民
の
方

②�

前
立
腺
が
ん
検
診
…
50
歳
以

上
の
男
性

受
付
時
間
／

　
６
時
３０
分
～
10
時
30
分

◆�

子
宮
が
ん
検
診

実
施
日
／

�

令
和
７
年
２
月
14
日
（
金
）

対
象
者
／

　
20
歳
以
上
の
女
性

受
付
時
間
／

　
８
時
３０
分
～
９
時
30
分

　
９
時
３０
分
～
10
時
30
分

　
12
時
３０
分
～
13
時
15
分

　
13
時
15
分
～
14
時
００
分

※�

子
宮
が
ん
検
診
は
令
和
５
年
４

月
以
降
に
市
の
同
検
診
を
受
け

た
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※�

市
が
発
行
し
て
い
る
「
子
宮

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
」
を
お
持
ち
の
方
は
、
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

�

申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ

さ
い
。

◆
各
種
検
診
に
つ
い
て

・�

稚
内
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の

方
は
、
助
成
制
度
に
よ
り
検
診

■
各
種
検
診
の
ご
案
内

料
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

・�

生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
等
の
方
は
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
。

・�

検
診
に
は
事
前
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

・�
検
診
結
果
は
、
１
か
月
か
ら
１

か
月
半
後
に
郵
送
し
ま
す
。

・
75
歳
以
上
の
方
は
無
料
で
す
。

場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
中
央
４
丁
目
１６
番
２
号
）

申
し
込
み
・
問�

い
合
わ
せ
／

�

市
健
康
づ
く
り
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
‐
４
０
０
０

40歳未満 40～ 74歳
胃がん検診 2,500円 1,500円
大腸がん検診 1,500円 1,000円
肺がん検診 600円 　300円
かくたん検査 1000円 　500円

■各種検診の料金

50～ 74歳の方
前立腺がん検診 1,000円

親子ふれあい映画鑑賞券の使い忘れはありませんか？
　市では、映画鑑賞を通じて、感動や楽しさを共有するとともに、会話や交
流など親子ふれあいの機会の一つとしていただくため、小学生、中学生に
は映画観賞券を、その保護者には鑑賞補助券を配布しています（使用場所は
Tジョイ稚内に限ります）　。令和６年度分鑑賞券の使用期限は、令和７年３
月31日（月）までです。まだ使用していない方は、ぜひ、ご活用ください。

問い合わせ／市社会教育課社会教育グループ　☎23‐6520

20歳以上
子宮がん検診 1,500円
超音波検査 　300円

かわいいポーチかわいいポーチホームページはこちら


