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★市の情報番組★ 市立図書館からのお知らせ

■ハートフルわっかない
  日常の行政情報(各種手続きの申請やイベン
ト情報)などをお知らせしています。

 平日 8時22分～・12時42分～
 17時40分～
 土日 8時22分～・11時30分～
■元気はつらつ稚内

  市の事業や、市民の皆さんの生活に役立つ
情報を放送しています。

 毎週金曜日 14時～
 ※ 毎月第3金曜日の14時24分頃に防災ラジ

オの緊急テスト放送を行います。
■防災・災害ひと口メモ

  防災や災害時に役に立つ情報を放送してい
ます。

 平日 12時55分～
 土日   8時55分～
■市政ふれあい通信

  市政運営や主要施策など、毎月テーマごと
にわかりやすく説明して放送しています。

 毎月第1月曜日 14時～
 毎月第3金曜日 18時～ (再放送)
☆ 「市政ふれあい通信」と「学びふれあい再発見

(終了番組)」は、ウェブラジオ(インターネッ
ト放送)で、過去の放送分も聴くことができ
ます。

市政ふれあい通信
 http://www.wappy761.com/fureai/
学びふるさと再発見(終了番組)
 http://www.wappy761.com/furusato/

市政に対するご意見・市政に対するご意見・
ご要望をお寄せください！ご要望をお寄せください！

ご意見箱… 市役所1階ロビー、公衆
電話横に設置しています。

気楽ックス… 市民の声専用  
FAX 23‐3281

※ どちらも回答が必要な場合は、住所・
氏名・電話番号の記入をお願いします。
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※�ここで紹介しているほかにもたくさんの新刊があります。
　図書館のホームページから新刊案内をご覧ください。

毎週土曜日10：25～
市内で行われたイベントや
季節の話題などを紹介しています。

STVで放送中STVで放送中！！
稚内市民ニュース稚内市民ニュース

今月のおすすめ本
「「大人女子のためのデンタルケア事典大人女子のためのデンタルケア事典」」

歯の寿命をのばす会・著歯の寿命をのばす会・著

（クロスメディア・パブリッシング）（クロスメディア・パブリッシング）

　日本の歯科治療の技術はレ
ベルが高く、自己負担は原則
３割で済むことから、良い治
療を安価に受けることができ
ます。ただ、簡単に治療が受
けられるので「歯が痛くなっ
たら治せばいい」と、自分の
歯の健康についての意識が弱
くなりがちです。
　この本では、300人の歯科医師が歯の寿命
を延ばすために知っておきたい知識・習慣を
オールカラーのイラストと図でわかりやすく解
説しています。
　「大人女子のための」というタイトルですが、
男性の方もぜひ、ご覧ください。

今月の新着図書案内

　３月、４月は転出・転居が多い季節です。
利用者登録をされている方で、住所、氏名、
電話番号、メールアドレスなどに変更があっ
た場合には、忘れずに登録情報の変更手続き
をお願いします。
　稚内市から転出される方も、借りたままで
返し忘れの本がないかご確認をお願いします。
　転入された方で、図書館の本を借りたい場
合には、利用者登録をお願いします。

登録情報の変更手続きをお忘れなく！

休 館 日

図書館 映画会スケジュール

施設のご案内
火・水・木・金　10：00 ～ 20：00
土・日・祝　 　 10：00 ～ 18：00

開館時間 毎週月曜日
3/28(木)　月末図書整理休館

 3/15（金）18：00 ～　『南部の人』

 3/21（木）14：00 ～　『西部の男』

 3/24（日）14：00 ～　『チャーリー』

 3/29（金）18：00 ～　『我輩はカモである』

▲有料広告　※有料広告は、広告主の責任において稚内市が掲載しているものです。

一般書
● 100 年栄養 / 低栄養を解決する長生き食べ

　  方（川口美喜子・著）
● 有元家のお弁当（有元葉子・著）
● ＃あみむす / かぎ針で編む小さなあみぐる

　  み（なると ･ 著）
● 1947（長浦京 ･ 著）
● 成瀬は信じた道をいく（宮島未奈 ･ 著）

児童書

● おにのパンや（塚本やすし・作 )
● まぼろしの巨大クラゲをさがして

　  （クロエ・サベージ・作、よしいかずみ・訳）
● ひなだんとんとことーん

　  （おおいじゅんこ・作）
● キュリオとオウムの王子

　  （斉藤洋・作、ももろ・絵）
● 捨てられる魚たち（梛木春幸・著）

  ※入場は無料です。悪天候などにより中止とな
　  る場合もあります。

※（　）内は令和６年の累計【R6. １月末日現在】

件 数　  ４  （　  4）
死 者　  ０  （　  0）
傷 者　  ４  （　  4）１月の発生状況

交通事故

問い合わせ／市企画調整課広報広聴グループ　☎23 ‐ 6387

市内のセイコーマートに「広報わっかない」を
配置しています。ぜひご利用ください！

譲ってほしいもの　
● 稚内中学校女子制服　 ● 折りたたみ自転車　 ● 卓上ミシン
● ロックミシン

譲りたいもの
● 除湿器　 ● 桐３段収納ケース　 ● アップライトピアノ　 ● 東中学校女子制服　 ● 鏡台（椅子付き）
● 健康ステッパー　 ● 二段ベッド（木製）　 ● 学習机　 ● 歩くスキー（ストック・靴付き）
● 大人用スキー・ストック　 ● CDラジカセ　 ● たんす（和ダンスと洋ダンスのセット）

生活用品ダイヤル市 詳しくはお問い合わせください。
市のホームページでも公開しています。

◎�上記の掲載している品物については、すでに交
渉中のものもあり、紹介できない場合がありま
す。また、キャンセル待ちの方もいるので、交渉
が決まり次第、すみやかに生活衛生課までご連
絡ください。

◎�譲ってくださる場合の品物については、本人保
管となっております。市ではお預かりしており
ませんので、ご了承ください。
◎譲られた品物に関する事故等について、市は責
　任を負いませんので、ご了承ください。

すべて
 無料です

問い合わせ／市生活衛生課市民生活グループ　☎23 ‐ 6413


