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市
で
は
、
次
の
日
程
で
、
各

種
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

■
子
宮
が
ん
検
診

日
時
／
２
月
18
日（
日
）

受
付
時
間
／��

　
８
時
３０
分
～
９
時
30
分

　

�

９
時
30
分
～
１０
時
３０
分

　
12
時
３０
分
～
１３
時
15
分

　
13
時
15
分
～
１４
時
00
分

場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
／
20
歳
以
上
の
女
性

料
金
／

　

�

子
宮
頸
部
が
ん
検
診
…

１
５
０
０
円

　
超
音
波
検
査
…
３
０
０
円

■
乳
が
ん
検
診

日
時
／
３
月
２
日（
土
）

受
付
時
間
／

　
８
時
３０
分
～
９
時
00
分

　

�

10
時
00
分
～
１０
時
３０
分

　
12
時
３０
分
～
１３
時
00
分

　
13
時
30
分
～
１４
時
00
分

場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
／�

４０
歳
以
上
の
女
性

料
金
／
40
～
４９
歳
…
２
５
０
０
円

　
　
　
50
～
７４
歳
…
２
０
０
０
円

　
　
　
75
歳
以
上
…
無
料

■
各
種
が
ん
検
診
の
ご
案
内

▼
料
金
に
つ
い
て

・�
稚
内
市
国
民
健
康
保
険
加
入

の
方
は
、
助
成
制
度
に
よ
り

検
診
料
金
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

※�

生
活
保
護
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
等
の
方
は
、
減
免
制
度

が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
し
込

み
時
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
検
診
に
つ
い
て

・�

検
診
す
る
場
合
は
、
事
前
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

・�

市
の
検
診
は
、
２
年
に
一
度

と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
４

年
４
月
以
降
に
、
上
記
の
検

診
を
受
け
た
方
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

・�

検
診
結
果
は
、
１
か
月
～
１

か
月
半
後
に
郵
送
し
ま
す
。

・�

「
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」
を
お
持

ち
の
方
は
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

�　

�

市
健
康
づ
く
り
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
‐
４
０
０
０

■
ピ
ロ
リ
菌
除
菌
事
業
の
ご
案
内

　
市
で
は
、「
ピ
ロ
リ
菌
除
菌
事

業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
は
、
胃
の
表
層
粘

膜
に
生
息
す
る
細
菌
で
、
慢
性

胃
炎
、
胃
・
十
二
指
腸
潰
瘍
、

胃
が
ん
な
ど
の
原
因
に
な
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
の
有
無
を
調
べ
、

除
菌
を
希
望
さ
れ
る
方
は
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対�

象
／
こ
れ
ま
で
に
受
け
た
こ

と
が
な
い
中
学
２
年
生
、
３

年
生
の
方

料
金
／
無
料

期
日
／
３
月
15
日（
金
）ま
で

実
施
方
法
／

①�

尿
検
査
で
ピ
ロ
リ
菌
の
陰

性
・
陽
性
を
確
認
し
ま
す
。

②�

尿
検
査
が
陽
性
の
方
は
、
別

途
検
査
や
除
菌
治
療
の
ご
案

内
を
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問�

い
合
わ
せ
／

�

市
健
康
づ
く
り
課
健
康
推
進

グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
‐
４
０
０
０

■
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
案
内

　
令
和
５
年
度
対
象
者
の
高
齢

者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接

種
費
用
の
助
成
は
３
月
末
ま
で

で
す
。
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
６
年
度
以
降
は
、
65
歳

に
な
る
方
の
み
対
象
。

年齢 生年月日
65歳 昭和33年4月2日～昭和34年4月1日
70歳 昭和28年4月2日～昭和29年4月1日
75歳 昭和23年4月2日～昭和24年4月1日
80歳 昭和18年4月2日～昭和19年4月1日
85歳 昭和13年4月2日～昭和14年4月1日
90歳 昭和　 8年4月2日～昭和　 ９年4月1日
95歳 昭和　 3年4月2日～昭和 　4年4月1日
100歳 大正12年4月2日～大正13年4月1日

【対象者】

接
種
回
数
／
１
回

料
金
／
３
５
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
。

実
施
医
療
機
関
／

　

�

市
立
稚
内
病
院
、
市
立
稚
内

こ
ま
ど
り
病
院
、
え
き
ま
え

診
療
所
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
森
の

風
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
ぐ
、
道

北
勤
医
協
宗
谷
医
院
、
稚
内

禎
心
会
病
院
、
南
稚
内
ク
リ

ニ
ッ
ク

問
い
合
わ
せ
／

�

市
健
康
づ
く
り
課
地
域
医
療

グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
‐
４
０
０
０

産前産後期間の国民健康保険税の免除制度
　国民健康保険加入者の方で、出産予定又は出産した被保険者への免除制度
が令和６年１月１日から始まりました。
対象者／�令和５年11月１日以降に出産された被保険者
　　　　※�妊娠85日（４ヶ月）以上の出産が対象です。
受付期間／�出産予定日の６ヶ月前から届出ができるほか、出産後の届出も可

能です。
届出に必要なもの／届出書、母子健康手帳等（親子関係を明らかにする書類）
問い合わせ／�市総合窓口課保険年金グループ
　　　　　　☎２３‐６４１０

３ヶ月前 ２ヶ月前 1ヶ月前 出産予定月 1ヶ月後 ２ヶ月後
免除期間（４ヶ月間）

３ヶ月前 ２ヶ月前 1ヶ月前 出産予定月 1ヶ月後 ２ヶ月後
免除期間（６ヶ月間）

◆単胎の方

◆多胎の方

※�免除期間相当分の所得割保険税と均等割保険税が年額から免除されます。
　　産前産後期間の保険税が0になるとは限りません。

令和５年11月 令和５年12月 令和６年１月
出産予定月 免除期間

※�保険税が減額された場合、払いすぎになった保険税は還付されます。

◆令和５年11月に出産した場合

確定申告は
　　　　　　　　　　　　 　　　　　 です

　申告を市役所でされる方は、電話で
予約をしてください。
　※予約をせずに会場に来られた場合
には、受付ができないことがあります。

予約受付期間／２月１日（木）から
申告受付期間／２月16日（金）から
　　　　　　　　　　　　　　３月15日（金）まで
問い合わせ先／
　市税務課市民税グループ
　☎23-6392

※なお、詳細は広報わっかない１月号
　　または市ホームページをご確認くだ
　　さい。

予約電話番号
0162-23-6232

「 予約制 」「 予約制 」

市ホームページは
こちらから➡


