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就学前児童の保護者 

 

問 26 子育て(教育を含む)をする上で､周囲(身近な人､行政担当者など)からどのよう

なサポートがあれば良いとお考えでしょうか。 

 

1  今冬に０歳児が発熱し母親と入院になったが、上の子２人の預け先に苦慮し、出張中の父

親が遠方から帰宅した。この様な時の対応先がわからなかったので病院でも案内してくれ

ると良いと思う。 

2  支援センター内で、子供をファミリーサポートの方が見てくれる。 

3  上の子が、下の子を産むときに保育園を出ないといけなかった。産後 3 ヶ月、上の子の保

育をお願いできたらすごく助かった。現在も下の子をみながら、上の子を遊ばせたり教育

して行くのはとても大変。 

4  オムツ１年間無料などお金の援助が少しでもあれば家計は助かると思います。 

5  乳児健診でちゃんと話を聞いてほしい。１歳で粉ミルクを哺乳瓶で飲んでいたら、それを

やめた方がいいなど、ご飯をあまり食べてくれないから、あげているのに話を聞いてくれ

ず、否定ばかりで困った。 

6  保育、給食、教材費無料。 

7  子育て関連で受けられる手当の支給制限を無くして欲しい。 

8  子育ての相談ができる場所の紹介。 

9  親が休んだり、外出先のお手伝いを頼れるような施設先。ただあずけるだけじゃなくて、

一緒に行動してくれる大人がいると助かることもある。 

10  ちょっとした時間、子供を預けられる場所が多くあると助かります。夫が仕事、上の子供

が幼稚園、未就園児がいる場合、稚内が地元ではないため、気軽に預ける先がありません。 

11  赤ちゃん向けのイベントなど、もっとわかりやすく宣伝などしていただきたい。イベント

が終わった後で広報を見てこんなイベントあったんだ…と思ったことがあったので。 

12  誰もが無条件で保育園、幼稚園に通えるような地域になってほしい。一時保育も行事や人

員不足等で断られることが多く、子育てしづらい環境で苦しい。誰もが無条件で気軽に預

けて保育していける環境を提供してほしい。（保育料も無料など） 

13  発達障害等がある子供へのサポート事業の案内。 

14  夜間診てくれる病院が市立病院の緊急外来しかなく、きちんと専門医にみてもらえないの

で、市と提携してでもどこか診てくれれば助かる。（夜間に口の中を怪我した場合に歯医者

などの歯科に診てもらいたい）ゴミ袋では無く、オムツや粉ミルクに対して支援して欲し

い。子育て平和都市という割には他の市町村より支援があるとは思わない。支援している

のは非課税世帯だけ。 

15  理由・時間帯や曜日、有職無職を問わずにベビーシッターや家事代行を利用出来るサポー

トサービス。 
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16  不安なことや気になること、分からないことがあったときに、保健師や行政の窓口にすぐ

に相談できる、すぐに回答がもらえるという環境。 

17  稚内で３人の子どもを育てています。自営業ですが今は専業主婦をさせてもらっています。

保健センターの保健師さん、市役所の方、病院の先生や看護師・助産師さん、幼稚園の先

生方や支援センターの方々、妊娠出産から本当にたくさんの方にお世話になりましたが、

みなさまとても優しく丁寧に話をしてくださり、親身になって悩みを聞いてくださる方々

しかいませんでした。国や市からの補助もあり、空腹や寒さで子どもを悲しませる日もあ

りませんでした。ですが子どもは月１回必ずといっていいほど体調を崩します。３人いれ

ば３回、親も含め５回はまともでない日が来るので、父親は（自営業のため）休めず苦し

い日もありますが、乗り切っています。私はまだ主婦なので、病院へ連れていったり、子

どもを看病したり、何があっても問題ありませんが、働くことになったら、そうも言って

られないと思います。働きながらの子育ての苦労はまだ私にはわかりませんが、すくなく

とも今は稚内市のたくさんの方が子どもを育てる親と子どもたちを支えてくれていること

に、深く感謝しています。 

18  実家の実母に週何回か来てもらえたらよいなと思う。（現実は他府県に住んでいるためム

リ） 

19  未就学児が気軽に集まって遊べる支援センターのような場所が、もっと近くにあれば嬉し

い。 

20  兄弟がいて赤ちゃんがいる家の子のイベントや預かりなどを増やしてほしいし、遊ぶ場所

が少なすぎる。 

21  子どもの発達に合ったアドバイスがもらえる機会があれば嬉しい。 

22  産後、一番困ったのが眠れないこと、家事がなかなか進まないことでした。産後ケア入院

みたいなものもあるようですが、入院するほど参っていないと使えなさそう…お金もかか

るし…と思い結局そのような制度に頼ることはありませんでした。週に一回、２～３時間

でも子どもを預けて寝られたり、家事代行サービス等が気軽に利用できる環境が整うとい

いなと思いました。（もちろんお金は払います）というか、それ以前に、夫が育休取るのが

当たり前！！授乳以外のことは全てやる！！くらいの環境整備（会社側の）と夫の意識改

革をしないと、第二子、第三子…という考えにはなかなか至らず、少子化が進むのも納得

という感じです。 

23  もぐもぐ赤ちゃん教室、にこにこ赤ちゃん教室、マタニティ教室、パパママ教室はとても

勉強になりありがたかったので続けて欲しいです。欲を言えば、離乳食の次のステップ「幼

児食」教室みたいなものもあると助かります…。今は図書館で本を借りてきたり、ＳＮＳ

で情報を集めていますが、他のママさんがどうしているのかとか知りたいです。 

24  親だけではなく、子どもと遊んでくれるようなサポートがあれば嬉しい。 

25  子育てをする親たちが孤立しない環境づくり。 

26  保育所など増やす、預けやすくしてほしい。 

27  乳幼児が参加できるイベント等の周知。 
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28  ８月に転入してきました。行政機関は縦割り社会とは承知していましたが、稚内市で一番

初めに関わる行政の顔として転入手続きをする「総合窓口課」から「こども課」の場所へ

の案内もしていただけるとありがたいと思いました。淡々と転入手続きをされる中で家族

構成の情報に触れるので、転入者の必要なしありに関わらず、こども課への案内があれば、

少し話を聞いてみようかなと、転入時の不安な気持ちも少しは和らぐのではと思います。 

29  小児科を増やしてほしい。正しいアドバイスとちゃんと見てくれる知識のあるお医者さん

を確保してほしい。平日週５日（午前、午後）やっていて、土曜日もやっている小児科が

ほしい。 

30  豊富町にある、「ふらっときた」のような合同施設は、本当に通いやすいと思う。保健師も

おり、あそべるホールがあって、図書もあり。保健師とか専門の方よりサポートをもっと

受けたい。 

31  突発的な保育が生じた際の預け場所(急な仕事のシフト変更)が少ないし、土日祝日や夜間

帯の利用ができなく、融通がきかないから仕事をセーブするしかならない。転勤族で近く

に身内もいないため頼れるのが行政の子育てサポートや認可外の保育しかないのにそれも

頼れず、仕事を休むしかない。その割に経済的支援が少なく所得が低い世帯は子育てしに

くいなと感じる。 

32  急な用事や風邪などであずけ先がないとき、気軽にあずけられるようなサポートがあれば

良いなと思います。 

33  親が病気等で面倒をみれない時に面倒をみてもらえる。 

34  預かってくれる条件をもう少し緩くして欲しい(下の子の育休中もあずかってくれるとか) 

35  現在の小学校での教育がどのレベルなのか、親が小学生だった頃とは何が違うのか（タブ

レットやプログラミング、英語など）わからないので、少しだけでも知れたら、娘達が小

学生になる前に家庭でも準備しやすくなるのでいいなと思います。 

36  保育費用の０才児から無償化。 

37  新生児や乳児期など成長が早い段階に必要で、すぐ不要になりそうなのにも関わらず購入

せざるを得ないような育児グッズ（ベビーベッドやバウンサー、チェアやテーブルなど）

のレンタルや、不要になったものを市で回収しメンテナンスをした上で育児マルシェのよ

うなフリーマーケットを開催して格安で譲渡したり、育児の出費面をカバーできる取り組

みがあるといい。 

38  健康診断に子供が産まれてから一度も行けていない。預かり保育をもっと気軽に利用でき

たり、託児付きの病院があると嬉しい。 

39  子育て支援センターで、年代別（母親の）の日（例えば、２０代ママの日、３０代ママの

日、４０代ママの日など）をつくったり、転勤族ママの日など、共通点がある方同士をつ

なげてもらえるような取り組みがあるととてもうれしい。 

40  身近に子どもを預ける環境がないので、気軽に預けられる場所があるとよい。ファミリー

サポートだと、気を遣いそうで、利用にふみきれない。 
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41  第２子以降の育休中、第１子が一度保育園を退園しなければならないのはおかしい。明確

に仕事復帰の時期も決まっているのに、入ったり辞めたりで子どももルーティーンなど崩

れて大変だった。別に保育所も定員数以内であればそのまま続けて在園できる形にした方

がいいと思います。母親も産後でメンタルが持ちません。 

42  少しでも親が休める場所が簡単にあったらいい。（今日は頭が痛いから少しでもあずかって

ほしいなとか）どこかの市町村でやっている見守りサポート（０～１歳の子の親へオムツ

配達しつつ話を聞くとか）があったら良い。助けてと思ったとき、すぐ助けてくれる人が

いてくれたらなどは常に思う。（転勤族なので） 

43  発達支援についての援助が浸透されると良いなと思います。 

44  いつでも行ける、気軽に相談出来る場所があればいいと思う。 

45  有給休暇が足りず、半年以上欠勤扱いで子供のかぜ等に対応しています。欠勤扱いだと給

料から差し引かれるため、毎月、貯金をくずし生活しています。特に多子世帯になると、

兄弟時間差でかぜをひくことが多く欠勤日数も増えます。会社の有給だけではなく、行政

から欠勤扱いした時の補償等、早急に対応してもらいたいです。正直、ひとり親世帯ばか

り目を向け、色々な給付等していますが、配偶者のいる世帯も物価上昇の影響がかなりあ

るので、金銭面でのサポートを強く希望します。 

46  幼児から通える習い事、ソフトを作成して配布してほしい。文化的なものからスポーツ全

般。市内にとどまらず、宗谷管内まで含めてもよいと思う。食育に関して、あるいは給食

について、オーガニックとまでは言わないが食品添加物（保存料、酸化防止剤、化学調味

料（アミノ酸等））などがまだまだ多く使われている。ここをぜひ改善してほしい。そうし

たことに税金から補助することに不満が出るとは考えにくい。身体が資本。食べる物から

しか身体はつくられません。無添加給食は保護者の安心につながり、移住、Ｕターン、Ｉ

ターン、Ｊターンの契機の１つにもなる。 

47  病気等で保育園にあずけることができない際に手軽に利用できるサポート。 

48  買物１つでも大変なので、親同士が子供をみていて、１人が買物、１人は子供をみる、そ

のような感じの事ができれば少しは気分転換にもなるのではないかと思います。 

49  平日だけでなく週末も子どもが楽しく遊べるような環境や場が増えるといいなと思いま

す。（室内・屋外）共に少ないように感じます。 

50  すぐ対応してもらえる預かりサポート。今の預かりはたいへんそうだから。 

51  現状に満足している。 

52  必要時に相談したい時、相談にのってもらっている。（気軽となれば仕事などもあり難しい

が…） 

53  子育て中の親が 2 人とも体調崩した時に子供を見てもらえる様に祖父母が仕事の特別休暇

を使える様な仕組みだとありがたいです。 

54  夏休みなど学童の開始時間が 8時だと仕事が 8時なので間に合わず、利用しづらい。保育

園は 7時半等でもいいのに学童はなぜ 8時からなのか。８時前に外で待っていたりしてい

ます。 



5 

55  土曜日や仕事以外の用事（母の通院や私用）の時も気軽に保育所に預けられる環境。 

56  子供が体調を崩して幼稚園や保育所に行けない状況の時に急遽対応してくれる施設や、給

料に対するサポートがあってほしい。 

57  ふれあい公園まで大きくなくて良いので、もう少し大きい公園が増えたら良いと思う。 

58  保育園幼稚園の行事を土日にしてほしい。病気怪我で休みすぎて有給がなく、行事に参加

するのが休暇日数的にきつい。保育園幼稚園を完全無償化にしてほしい。ゴミ袋じゃなく

てオムツを支給してほしい。 

59  睡眠時間、リフレッシュする時間の確保。 

60  母親がゆっくりしたい時、疲れた時、１人になりたい時、見てもらえる環境。 

61  転勤のため、友人、知人、親兄弟のいない北海道に在住しています。父母の両親は九州、

関東在住のため、頼れる状況でも頼るためにこちらから出向くことができる距離でもあり

ません。父親も家庭と仕事を両立して当然という考えが父親の会社にないため、子育て家

庭での仕事（家事）は全て母親が行っています。子供達が未就学児だった頃、もっと言え

ば初めての出産、育児は、とても書ききれない程辛く苦しいものだったという思いしかあ

りません。小学校、幼稚園に通う今は少しずつ楽になってはきましたが、急な休校、休園、

体調不良での欠席等の対応のため、母親が仕事をするのは今のままでは無理だと思ってい

ます。住む場所を自由に決められない転勤は、人権侵害だとも言われる今、父親の会社の

働き方を変えてもらいたいと伝えてきました。しかし、変わることなく子供は大きくなっ

てきています。もう、今更な感しかありません。本当に助けてもらいたかった時は、過ぎ

ようとしているのかなと思います。 

62  メールや SNSで相談をできると良い。 

63  学校以外の習い事の細かな情報提示。 

64  困った時に相談できるだけじゃなくて、ふとした事も気軽に頼ったり話が出来るようにな

ってほしい。 

65  急な発熱等の時に子供をみてもらえる環境。はぐくみは診断書、前日までの予約が必要な

ので実質使えないし体調が悪い時にいつもと違う環境へ連れていくことにも抵抗がある。

現実的ではないが、普段利用している幼稚園や保育園でも見てもらえる環境があると祖父

母等身内に頼れない共働き家庭としては非常にありがたいと思います。 

66  普段から日々時間がなく、聞きたいけど聞けない、行きたいけど行けない事が多々あるの

で、どのようなサポートがあるのか？ないのか？わかっていないです。 

67  産後すぐは保健師さんが来てアドバイスなどくれるが、3歳くらい（幼稚園入るまで）は家

に訪問するシステムがあった方が安心だと思います。あとは産後に一泊で赤ちゃんを預け

られる場所があると少し母親たちもリフレッシュ出来ると思います。 

68  近所のつきあい、地域のつながりを増やしていけたらいいと思うが、実際はむずかしい。

町内の中でも子育て世代の親のつながりや孫－祖父母世代の交流会などがあればつながり

が増えるし、祖父母世代の方々も楽しんで頂けるかなと思う。 
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69  保育所も幼稚園と同じように第２子が生まれても、退園にならず第一子が通い続けられる

と嬉しいのになと思います。 

70  子供が遊ぶ場所や、遊具等にもう少しお金をかけれるようにして欲しい。(整備や清掃、増

築、改築) 

71  相談したり、時には一緒に遊んで子育てをしてほしいです。たまに子供を預かってもらっ

て親がゆっくり休める時間があるといいです。 

72  私用でも、数時間預かって頂けるところ。 

73  長期休暇の時は、仕事以外は預かり控えてほしいと言われることがあり。例えば、３～４

ｈｒだけとか預かりをお願いできたら子供は友達と遊んだり、親は買物をしたり休んだり

できるので、こういう時があると互いのためにも良いのではと思った。 

74  インフルなどで学級閉鎖となった時、預け先がなく（発熱等がない場合）５日間丸々仕事

休んだりするのは難しいので、柔軟な対応をしてほしい。または新たなサポートを考えて

ほしい。はぐくみの利用も８：００～とかすぐに予約もできず色々制限が多くていざとい

う時頼りにならない。ファミサポは１ｈｒ６００円、フル（８ｈｒ）で利用すると６００

０円近くとなり高い。 

75  僻地なのでどうしても市内のサポートを受けるのが難しい。新規就農でこちらに来たので

親族のサポートは無く気軽に利用することが出来ない。 

76  子供の遊び場の充実。（公園整備等） 

77  緑のおばさんみたいな人を沢山配置？小学校に入ると登下校が心配。 

78  気軽に子どもを預けられる施設。 

79  学力を底上げするための取り組みは多く行われているようですが、水準以上の子が学力を

更に伸ばす手段がなく家庭が負うしかない状況であり、教育環境を考えると市外に転出を

考える人が多いのも納得の状況です。市内に一箇所でも良いので学力向上させられる手段

と場所があると良いと思います。大手塾で開催している全国統一テストなども受けられる

と良いです。 

80  子供が食事できる場所をもっと増やしてほしい。(子供食堂)そうする事で、もっと居場所を

増やしてあげる事で家庭内の状況の把握もできると思う。 

81  私は子供が小さい時はずっと幼児教室に通っていたり、姉妹や友人など相談相手、サポー

トなど困った事はありませんでした。 

82  急な発熱でも、例えば、自宅で看て保育してもらえるサポート。どうしても休めないお仕

事の時があるが、子供の発熱は本当に予測ができなくて、休むのも辛い。 

83  定期的な訪問。 

84  子供の父親を急に亡くし子供も持病あり私自身も精神的に不安定。 

85  きらきら保育園に通っていて、先生の対応に満足しているので、特に思い当たらないです。 

86  経済的な環境に左右されない、勉強や子育て等で使用する物の貸し借りができるような体

制。 
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87  具体的にはないんですけど、働いている親達の子供達が楽しく居られる環境のサポートは

これからもどんどんあるとありがたいです。 

88  病気をした時が、特に一番不安になるが、病院での対応が本当に悪いので子供の体調が少

しすぐれない時も、いつでも受診できる環境を作ってほしい。市立病院にできれば対応を

考えてほしい。 

89  地域で出来る習い事の情報を市でまとめて紹介して欲しい。広報紙やウェブサイトでみら

れるとよい。どこで何が出来るのか人伝に聞くことが多い。 

90  それぞれの地区の婦人部の集まりのような会館に時間限定で預けても良い（交流）みたい

な事があれば近所との交流にもなるし自分も少しでも自由な時間ができて嬉しい。 

91  一人親なので仕事が忙しい。自営業でも子供とゆっくり過ごせるような休み若しくはお金

があればいいのに。 

92  保育所への送り迎え学校のスクールバスに同乗など。 

93  発達について幼稚園と保健センター、行政担当者の連携が必要であると思う。 

94  子供たちが遊べる環境を僻地にも作ってほしいです。（公園はありますが、遊具が少ないで

す）また、保育所にも外国人の先生を招くなどの活動があると嬉しいです。また、僻地か

ら市内の幼稚園入園や小学校入学、転校の際なにか手当があるとありがたいです。 
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問 46 稚内市の教育･保育環境の充実など､子育て環境や支援に関するご意見。 

 

1  学校の外壁はネットで囲われているだけで本当に大丈夫ですか？昨夏の様な猛暑に備えて

各教室にエアコンの設置をして下さい。とても勉強する環境ではないです。表紙のＱＲコ

ード読み取りできませんでした。ＵＲＬもないです。 

2  気軽に外食ができるように、すべての飲食店にベビーチェアを置いてほしい。スーパーや

お店に子ども用カートをすべてのお店に置いてほしい。○ヶ月以上～ってやつしかないと

ころもある。小さくても乗せれるものを！ 

3  保育環境で、もう少し頼れるところが欲しい。 

4  保育施設定員の拡充を強く要望したい。市内公立保育所も統合されたが、まだまだ定員オ

ーバーで入れない話を聞く。特に３歳児。職員の待遇改善をし、保育士を大幅に増員する

など根本から対策を見直すべき。子育てサポートや支援対策、子育てファイルなどよりも、

もっと改革しなければいけないことが多々あると感じる。現状に満足しているようであれ

ば、この街で子育てや第 2子、第 3子を考えようとは思わない。子育て対策に力を入れて

いる市町村の施策を取り入れるべき。人口減少対策が出来ているとは到底思えない。ペー

パーレスの時代にこのようなアンケートは紙の無駄。予算の無駄。 

5  支援センターにはたまに行っていますが（現在１歳児）先生方が気持ち良く迎え入れてく

れて、必要な情報（保育園、幼稚園の事、子育てにおけるもの）を教えて下さりとても心

強い。今後は、保育園に入れる予定だが、入園状況などの情報が知りたいので、相談に行

こうと思います。 

6  市役所を新しく建てる前に街灯を増やしたり、学校周辺の除雪などをしてほしい。安心で

きる環境にしてほしい。 

7  低所得世帯の子育て世帯以外の子育て世帯にもしっかりとした支援をしてほしい。子育て

世帯には変わらないし、低所得世帯で一人っ子と普通の世帯の子供が 3人や 4 人いる家で

は同じくもしくはそれ以上に金銭的にも体力的にも厳しいものがあるので、低所得世帯に

限らず子育て世帯全体に目を向けてもらいたい。 

8  冬の積雪が多くて、通学路（歩道）の除雪が追いついていないと、登下校時に車道を歩い

ていて、車にひかれそうになっている子などを見かけるので、そこをきちんと確保してあ

げてほしいです。 

9  遊具施設をもう少したくさん作ってほしいです。 

10  子育ての「あゆみ」はいつもいいものだと思いますが、もう少しコンパクトなサイズだっ

たり可愛らしいといいのかな？と感じています。遊ぶ施設が少ない。また大きい子と小さ

い子の遊び方が違うので同じ施設でも別れたりしていると嬉しいです。このようなアンケ

ートで声を聞いてくれる事感謝しています。改善されるのに期待しています。ありがとう

ございます。 

11  お金じゃなくてもオムツ、ミルクなどの消耗品でも支援してほしい。 
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12  市外にあるような、保育園（0歳）からの英語・音楽教育や、幼稚園で運動神経の強化（ヨ

コミネ式のような）が本市にもあったらいいなと思っていました。上記のような小さい頃

からやっておけば将来的に苦労しないような基本的なことを、自分の子供には習慣付けて

あげたいと思います。子供の可能性を拡げてあげれることをやってあげたいですし、それ

に関する情報も欲しいです。 

13  稚内市立白樺保育所の設備が古い→市立が市内で一番不便な保育園であるとママ友から聞

いた。 

14  ドアが今時電子錠でなく、いつ訪れても施錠されておらず防犯面で非常に不安である。 

15  児童数に対してトイレ数が不足しており、別の部屋のトイレを使用している。 

16  独自のルール（色、サイズ）に定められたタオル、エプロンを用意せねばならず、手作り

しなければならず、働きながら用意するのが大変である。市立であるならば、子供を育て

ていく意思のある市であることの見本であってほしい。 

17  医療従事者でもあるため、現在の稚内の教育、子育て環境について充実していないことは

知っていたが、自分自身が出産し子育てしてみて、本当に周りが言っている通り稚内は全

ての環境において劣っているととても感じました。稚内市の現状としても難しい、厳しい、

今後の改善の見込みがないこともわかってはいるが、この少子化である今、妊娠、出産へ

の支援や子育てにおける経済負担、環境などをしっかり整えていかないとますます稚内は

子どもが減っていくと思います。何一つ満足している市民は居ないと思います。もっと真

剣に向き合わなければいけない問題点はたくさんあります。また、仕事と子育ての両立に

ついても本当に働きにくいと感じます。働きたくても希望の保育所に入れなかったりと保

活は厳しいです。優先順位を考えて稚内市には動いていただきたいです。 

18  宛名の子どもの兄弟に関してですが、保育所で言葉の遅れ等を連絡ノートと口頭で繰り返

し指摘され、精神的に追い詰められ、納得できないまま通園センターに通うことになりま

した。保育所から指摘される一週間前の面接では、様子を見ようと言われていました。通

園センターの先生からは、言葉の遅れは心配ないと言われました。保育所の対応が不快だ

ったため、転園することにしました。保育士さんの伝え方で保護者の受け止め方は変わっ

たと思います。一時保育について、保育所によっては月に一回もつかえなかったり、3月や

4 月等忙しい時期は全く使えないので困りました。支援センターは充実しており、どの先

生達も優しく利用しやすいと思います。 

19  稚内市において、子供を育てる環境が良いと思った事はない。現市長や市議も重要な課題

と捉えていないように感じるし、土建、水産、観光などの企業しか興味がないのだろう。

市民に寄り添っている感じがしないし、期待していない。 

20  我が家は沿岸漁業で朝は 5時から夕方 4時まで働く時期があります。早朝保育と送迎サー

ビスがない限り、仕事復帰は難しいです。それでも生まれたばかりの我が子を育てられる

貴重な数年でもあると考え、今のところ 3 歳までは自宅保育を選びました。自宅保育に専

念はしていますが、たまには家族以外に気兼ねなく我が子をお願いしてリフレッシュ出来

ればありがたいなと思います。 
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21  稚内の子どもを対象に、わいわい運動会や文化センターでの催し、仕事体験を含めたクリ

スマスフェスティバルなど、一年を通してたくさんのイベントがあり、とても楽しくにぎ

やかに過ごすことができました。こうしたことを企画、実行してくださり本当にありがと

うございました。図書館へ行けばたくさんの本と出会え、キタカラやふれあい公園へ行け

ば体を動かし遊べ、支援センターや活動拠点センターでは大人も交流しながら過ごすこと

ができ、いつでも手厚く支えてもらっていることを実感しています。２点さみしい点があ

るとすれば、１つは勇知保育所が野遊びを主体とした他所にはない魅力的な教育方針、内

容であるにも関わらず施設は古いこと。もう１点は市の人口が良い勢いで減っていること

です。漁業や酪農、観光業、宗谷の素敵な産業を守っていくためには人が必要なのに、転

勤族の方ばかりじゃないですか。もういっそ４人以上子どものいる人に家プレゼントとか、

移住者で４人生んだら家プレゼントとか？ぶっとんだことをやってみたいですよね。クラ

ウドファンディングとかで、お金集めて…。お金あげるのはよくないです。住宅ローンと

かにしないと、いや、しても逃げる人は逃げるのか…なんだかすみません。 

22  地域のつながりや稚内市で働く方の温かさは、地方ならではのこまやかさがあり良い環境

だと感じています。ただ田舎の方になると子どもが遊べる遊具が充実しておらず、自然環

境はあるといいつつも、安心して遊ばせられる場所はないと感じる。（畑や農機がはしる道

路など）公園があればよいと思う。 

23  子供が気軽に遊べる場所の遊具が老朽化のため、使えない事が多いので、新しくしてほし

い。市の施設が休みの時に遊べるような、開けた遊び場(屋内での遊び場)が少ないので、充

実してほしい。 

24  小児に対応しているクリニックｏｒ病院を増やしてほしいです。 

25  へき地保育に通っていますが、園が休みがちなのと、人が（先生）足りてないので、増や

してほしい。 

26  他地域の様に保育環境の改善。 

27  人口が数年のうちに３万人を切る可能性があるが、人口を増やす取り組み、人口を定着さ

せる様な取り組みがみられない。 

28  市立病院の会計待ち時間が長すぎる。ただ座らせて待ちがない様に見せかけただけではな

いか。 

29  医療費や薬代が無料なのはとてもありがたいです。しかし、そこだけで全体的に低所得者

含め子育て世代へもう少し手厚くするべきだと思います。そこの手厚さが無いと少子化も

進む一方で未来はありません。保育所も少子化なのに働き手が少なく、希望の園に入れな

かったり待機になったりと働く親への支援もうすいです。子育て環境は一見、整っている

ように見えますがうすいと思います。もっと未来を考えて行けたら良いと思います。 

30  わいわい事業を１８歳までの子供がいる世帯に戻してほしい。両親そろっていて子供がい

る世帯にも、１人親と同様の支援をしてほしい。物価高でも優遇されるのは１人親ばかり

でやってられないと感じる。 
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31  稚内は雨、雪の日が多く、晴れていても強風で外で遊ばせることが極端に少ないなと感じ

ます。（道外出身者です）また、公園はシカやキツネの糞尿で安心して遊ばせられないこと

もしばしば…。なので、室内遊戯場が多いととても助かります。 

32  転勤族のママや道内、道外から嫁いできたママも割と多く、そんなママ達と交流を深めら

れる場所や自由に遊ばせられて、飲食もできるレンタルスペースのような場所があると良

いなと感じます。例えば、ドックステーションの様な。宗谷岬や沼川方面など遠方からく

るママも多いので、電子レンジなんかある飲食スペースは助かります。レンタルスペース

は周囲を気にせず気兼ねなく利用できるので良いです。 

33  経済的支援は特に必須だと強く感じます。共働きできれば良いのですが、私自身体が弱く、

子育てと家事でいっぱいいっぱい、たまに倒れることも…。例えば、教育に関するものは

全て無償化、大学も無償化など未来に安心して子供を産めるような支援があると助かりま

す。※私は道外出身者ですが、子育て支援センターの存在に救われています。ここにきて

友人の輪がどっと広がりました。自分の中で仲間同士？戦友？の存在が一番、子育てする

中で大切なものになっています。センターの方々には感謝です。 

34  要望１．家の周辺の歩道がボコボコでベビーカーが押しづらいので改善してほしいです。

２．公園に鹿のフンがあって、遊ばせるのに抵抗があるので、室内の遊び場を増やしてほ

しいです。３．おたふくの予防接種の金額が高いので助成もしくは無償化してほしいです。 

35  感謝していること、よく子育て支援センターを利用しているのですが、先生方がいつ行っ

ても温かく迎えてくださって安心します。また、他の子と比較せず、子どもの成長を一緒

に喜んでくれたり、前回話したことを覚えてくれていて、いつも疲れた心を癒してくれま

す。毎月、様々なイベントを用意してくれたり、他のママさんと知り合って育児について

の情報交換ができるので、とてもありがたい場所です。これからもずっと在り続けてほし

いと思います。いつもありがとうございます。 

36  病院がもっと充実していたら安心。市役所の建替えよりも病院の建替え、整備が重要。学

校の建替えも必要。外壁にネットをかけている状態の小学校へ通学させたくない。学校内

でのいじめ問題の取組をしっかりしてほしい。ふれあい公園のような施設がもっと増えて

くれるといい。 

37  競争がないからこそ、子ども達がのびのび育っているのも事実ですし、そこはとても良い

ことだと思います。その一方で、競争がないからこそ、本来であれば実力を発揮して輝け

る子が輝けていない事実もあると思います。札幌や都会の子に比べて稚内の子ども達はす

れていないなあと思います。そんな純粋で素敵な子達が、本来持っている能力を最大限発

揮して、輝かしい未来を手に入れて欲しいと思っています。教育環境の充実を切に願いま

す。親の声がけや接し方も大事な要素ですので、親の意識改革も必要だと思います。 

38  夏になったら、水遊びなど出来て、公園でも遊べるような場所があったらいいなと思いま

す。 

39  保育料が高いし、預けてる時間が短くても長くても料金が同じなのはおかしい。 
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40  小児科が少ないのと医者の質が悪いと感じる。不安で診て欲しいと言っても診てくれず、

親の意見や聞きたいことも聞けない横暴な小児科もあると聞きます。待ち時間は長いくせ

に全然診てくれない。市立病院の小児科が午前中しかやっていないのは、どういうことで

すか？安心して子育てが出来ないし、不便です。とても好き好んで住みたいと思いません。

小児科を増やすなり、知識のある先生を呼ぶなどどうかお願い致します。 

41  少子化で出生率の低さもあるが、待機児童を考えると保育の拡張をしてもよいのではない

か。公務員であるが、子の介護足りないし、産休・育休明けに年休２０日って、フルタイ

ムで職場復帰して、子の体調不良で休んでいると足りない。欠勤になるし、もう少し考え

て欲しい。市や日本全体は、低所得を支援するが、物価高騰でかかるものは一緒。保育所

だって、年収でとられるわけであって、シングルばっかりって正直思ってしまう。やっぱ

り、一律で見て欲しいなって思いますよ。 

42  保育に関わる全ての方々にいつも本当にお世話になっており、感謝してもしきれません。

ただ、どちらにおいても人員不足等、多忙であるとのお話を伺います。様々な取り組みを

行ってくださるのはとても嬉しいのですが、どうかご無理のない範囲で。と思います。ま

た、人員を増やす、システムを改善させるなど、より良い環境で皆さんがお力を発揮され

ることを願っております。 

43  健診でのゴミ袋の配布とても助かりました。しかし、それだけでは、継続的支援につなが

らないような気がします。水道代の基本料無料など、毎月子育て世代に経済的支援できる

ような取り組みもあっても良いのかなと思っています。またインフルエンザのワクチンは、

高齢者だけの支援ではなく、子どもへのワクチン代無料も他の地域では、行なっているそ

うです。また妊婦さんの風疹の抗体がない場合、出産後にワクチン接種半額にするなど、

抗体がつきにくい人への支援も大切だと思います。 

44  札幌にいたときは、発育の検査等、何カ月も待たなければいけなかったが、稚内ではすぐ

に相談等話が進んで安心した。 

45  保育園のあきの少なさ。 

46  公園の少なさ。 

47  小児科が含まれる病院の少なさ。 

48  ベビーシッターなど自宅で子供を見てほしい時や、感染症が流行している時に子供だけみ

ていてほしい時などあるが、そういうものがすぐに見つけられず不便。 

49  認可外でもいいので託児所をもっと増やしてほしい。 

50  病院の充実。市立病院はしっかりみてくれるが、待ち時間が長すぎる。他はあまりよくみ

てくれない。 

51  ネット上でみただけだが、稚内市の全国学力状況調査を拝見したところ、学力が低すぎる

と感じた。学力向上するための施策を充実させてほしい。 

52  体力向上のため、市主催のスポーツ教室を充実させてほしい。親子、スポーツ教室等ある

が、体操教室や陸上競技教室等あるとありがたい。スポーツテストは全国平均だが上回る

ようにがんばってもらえるとうれしい。 
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53  兵庫県明石市市長が実行した取り組みをぜひご参考ください。ぜんぶ真似することは無理

でも、なにかひとつは取り入れられるはずです。 

54  保育園への入園をもっとしやすくして欲しい。 

55  帯広市から昨年転入してきましたが、子供の医療費（初診料が毎回かかる）の負担が増え

ました。帯広市では全て無料でした。（所得にもよりますが…）どうしても子供は病院にか

かることが多いので負担を軽くしてほしいです。 

56  道内転勤族ですが、今後ずっと稚内市に住みたいかと言われると全くそうは思いません。

元々地元がこちらの方でないとなかなか愛着のわく街ではないように感じます。交通の利

便性、風の強いきびしい気候がネックなのと、住んでいて恩恵を感じられるほどの子育て

支援がないからです。土地や気候は変えようがないですが、子育て支援に関しては他市か

らでも来たい！と思わせるようなものが必要なのではないかと感じます。 

57  小児科に不安を感じています。あまりきちんとみてもらえていない気がしています。市立

病院は混みすぎです。子連れにはハードすぎます…。稚内市にいる間はなんとしてでも大

きな病気をしてはいけない…と思っています。色々不安すぎて…。 

58  習い事をさせたいと考えていますが、情報が少なく、もう少し知りたいです。 

59  保育施設の感染症流行時、感染対策が不十分。 

60  それぞれ提供している給食の安全性のチェックについて、見直してほしい。 

61  保育施設との連絡はアプリを利用しているところも多いと思うが、必要文章については、

きちんと説明するということが欠けており不信感も強い。 

62  子ども２人が発達の遅れを指摘されている。稚内だと児発が２か所しかないのに、保健師

はすぐすすめてくる。たぶん足りていない。病院もないため、旭川に通っている。また指

摘された母親へのメンタルケアはない。発達障害ではないけど、でも…という人が多く、

悩んでいる親の多いこと。１歳半から３歳までうつうつとした気持ちで子育てしている母

親が多い。早期発見、早期治療が大事なのはわかるが、その間のモヤモヤはどうしたらい

い。笑顔で子育てできる社会になってほしい。 

63  子どもを公園に連れて行きますが、もっと遊具を充実させてほしい。子どもがワクワクす

るような公園にしてほしい。雪や雨の日は家で過ごすことが多く、天候に左右されない大

人も子供も楽しめる施設があれば良いです。 

64  駅の子供のあそび場がとても汚い。不潔感をどうにかしてほしいです。０～２歳の子のあ

そべる場所をふやしてほしい。大きい子は楽しくても小さい子にはつまらない。連れて行

く場所が限られる。もっと子供のあそぶ場所をふやしてほしい。ふれあい公園、副港、駅

しかないのは…。 

65  へき地であるので医療は充実してほしい。 

66  公共機関の割引がほしい。 

67  インフルエンザのワクチン、風しんのワクチンの無料。 

68  道のとりくみ、お米、牛乳などはありがたいので、市としても続けてほしい。 
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69  大胆な施策の転換、実施が必要。明石市のように、全体の事業を見直してニーズに合った

支援を行い、社会が出産、子育てを手厚くサポートするという姿勢を示すことをやってほ

しい。また、働き方についてもテコ入れが必要では。人口が少なくなり、かつ高齢化が進

む地域では出産・子育て世代の労働力は貴重だが、仕事の負荷がかかりすぎて、出産、子

育てはもちろん、結婚の機会すらも奪ってはいないか。特に市役所は毎日夜遅くまで職員

が働いているようだが、大丈夫か？ 

70  公園の遊具が錆びていたり壊れそうだったり、老朽化していることが伺えるので、新しく

して安全に遊べるようにしてほしい。子の急な体調不良などで休みをとることが多いが、

親が遠方にいるため面倒をみるのをお願いすることができない。そういう家庭が多いので

はないかと思うので、病児保育をできる箇所を増やしてほしい。 

71  物価高騰などで生活に困る。児童手当の値上げや給付金など出して欲しい。 

72  出産前は無縁だと思っていた子育て支援センターには大変お世話になっています、先生達

はよく話を聞いてくれるしイベント等も工夫して開催していただいて感謝しています！た

だ、悪天候時等に支援センターや遊び場が開館しているかや子育てイベントが中止になっ

た等のイレギュラーが起きた時に情報を知れる手段が少ないように感じます。え～るの更

新が遅かったり各所で確認できる媒体が違ったり…子育て中のバタバタしたなかで全部を

把握するのは難しいのでリアルタイムで一括でお知らせしてくれる SNS アカウントがあ

ればいいなと思います！え～る、ちょっと使いづらいです！！ 

73  任意接種の予防接種について自治体で助成を行っていただきたいです、特におたふく風邪

は不妊の原因にもなってしまうし経済的な負担で受けなかったばっかりに将来不妊になっ

てしまったりすると悲しいですよね…道内でも一部もしくは全額助成している自治体が多

いので稚内市でも助成していただきたいです！ 

74  一時保育を利用したいのですが、断られました。職員の数が足りずに中々受け入れられな

いようです、藁にもすがる思いで電話をしてその説明を受けた時はショックでまた辛い思

いをしたくないと思ってその後の利用申込を躊躇っています…利用申込もインターネット

で申込み出来たり受け入れが難しい事業所を公開していただけると精神的ダメージが少な

いと思います、是非システム化していただきたいです！ 

75  宗谷の過疎地域にも子供のための遊び場や支援センターのような場所を作って欲しいで

す。行き帰りに 1時間以上かかる場所に気軽には行けないです。 

76  外遊びの遊具を増やして欲しい。 

77  子どもを安心して遊ばせられる遊び場や新しい公園がもう少し増えたらいいなと思いま

す。 

78  小学校や中学校を学区分けするのはかまわないが、学区外の学校へ通わせたい時の選択を

もっと簡単に、かつ自由にやらせてほしい。学校のイジメ問題を耳にし、正直、来年子供

を通わせるのが不安です。どんな対応を市でしているのかを提示してほしい。 
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79  ふれあい公園のような室内でも外でも遊べる施設が足りない。土日や学校がない日に行く

と小学生がたくさんで混んでいて危ない。子供の支援は所得制限を関係なしでして欲しい。

物価高で、生活が変わらないから負担が大きい。 

80  子育てしやすい街づくりを行うことが、めぐりめぐって大人も老人も暮らしやすく住みや

すい街になる事を明石市が証明した。人口も増え税収が増えるお手本があるのだから、そ

れを一つ一つ見習って、人口減を少しでもおさえ、出生率の高い町づくりを目指してもら

いたい。こども課だけの問題ではなく、市全体、宗谷管内の問題（ゴーストタウンになら

ないため）として、覚悟と責任をもってとりくむべき。保育園で使用する食材の考え方、

おやつの選択（既製品）に非常にバラツキがあるようです。できるだけ、食品添加物を使

わないようなコンセンサスをとっていただきたいと保護者として切に願います。 

81  各地域でどの年齢の子がどのくらいいるのか把握してイベント・交流会を開くのを検討し

てほしい。公園がシカのフンでいっぱいなので、子供を安心して遊ばせられない。両親や

サポートしてくれる人が周りにおらず夫婦で何とか育児をしている家庭のサポートを考え

てほしい。個人の時間もなく心のゆとりもなくなり育児に影響がでる。地域にでも良いの

で頼れる人がほしい。その場をつくるきっかけのイベントなどがあればありがたい。親の

余裕がない人はたくさんいて、気持ちの整理の方法がわからず困っている人はいると思う。

虐待したくなくてもどうしようもできない人の気持ちのサポートができる子育てのしやす

い町になってほしい。子供も高齢者もすごしやすくて皆で協力できる環境を目指してほし

い。そのためにもっと地域交流が必要。 

82  ひとり親世帯についての経済的サポートはよくしているが、ふたり親世帯に対してのサポ

ートはほとんどない。ふたり親でも共働きしなければ生活が成り立たないところもあると

思うのに不平等だと思う。子供の人数が多ければ多いほど大変だと思う。 

83  お年寄りの優遇がありすぎて、子育て世帯への優遇があまりにも少なすぎると思ってます。

だからと言って、お年寄りの優遇を切れとは言っていません。なぜなら自分がお世話にな

る立場になるからです。インフルエンザの予防接種を受けたくても子供が何人もいたら、

すごい金額になります。受けたくても受けられないと聞いたこともあります。この物価高

で皆が困っているのは知っていますが、子供に我慢すれとは言えません。大人だって我慢

できないですから。稚内市だって余裕があるとは思っていませんが、子育て世帯へもう少

し目を向けていただけるとさいわいです。 

84  市内の子育て支援センターは入園前に活用させていただき、大変助かりました。子育ての

スタートはわからないことが多いので、稚内が地元でない人や頼れる人が身近にいない方

など必要とされる方に周知されていくことを願っています。 

85  春、夏、冬休み中は学童利用時に給食を出してほしい。ふれあい公園屋外遊具で利用でき

なくなっている物の修理等をして、利用出来るようにしてほしい。大き目の室内、屋外遊

具場の数を増やしてほしい。自転車を楽しめる場所がほしい。 

86  小規模校でも、他の学校と同様に学童やぐんぐん塾等があれば、地域の格差？がなくて良

いなと思います。 
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87  GPSを個人個人に配布して欲しい。 

88  仕事以外の用事でも保育園を利用したい。例えば、病院や、美容室や、買い物などでも利

用出来たら嬉しいです。保育園に毎月シフトを出さないといけないのも監視されてるよう

で嫌です。 

89  子どもがたくさんいるので、保育料の補助等とても助かっています。いつもありがとうご

ざいます。ただ、ひとり親世帯の補助についてはズルをしている人（元旦那や恋人と一緒

に暮らしていたり）が多いのでどうなのかな…と思います。 

90  当時 2 歳、3 歳の子供を連れて市内の某焼肉店へ外食に行きました。子供用のイスも完備

していて電話で確認した時も『お子様連れでも大丈夫です』とのことだったので行ったの

ですが、『子供たちが騒がしい。他のお客さんもいるので』と言われて何も食べずに料金も

払い帰ってきました。（お客さんは私たち以外に居ませんでしたし、子供たちもそんなに騒

いでた訳でもないです。）こんな小さい子を連れてくるな。という態度でした。稚内ではそ

ういった態度のお店が多いので、子連れの外食は行けないことが多いです。子供が居なく

てもこの地域ではあまり気持ちのいい接客を受ける事が少ないので、子連れでも、安心し

て行けるお店があれば夫婦共働きの人たちはすごく助かると思います。正直このまちで外

食しようとは思わないです。子供たちとお店に行くのは名寄までいきます。どこのお店に

いっても子供優先や、気持ちのいい接客を受けるので。なので、市内でもそういったお店

があると子育てもしやすい街になるのかなと思います。 

91  高校生以下の医療費無料化を取り入れている市なのに、所得制限があり年収が高い世帯主

がいる家庭は（妻は専業主婦）児童手当もらえず、医療費もかかるが、夫婦共働きで合算

収入が１０００万だったとしても適応となり、医療費無料児童手当てもらえるが、世帯主

のみが働いていて年収１０００万の場合は対象外でもらえないのに不公平さを感じる。親

の所得に関わらず子供に対しての保証や手当医療費等の控除は全て平等にしてほしい。 

92  災害時、東小、東中学校は津波が来た時、どのように避難するのか気になる。能登地震の

様にあんなに早く津波が来たらと思うと子ども達を学校に行かせるのがとても怖いです。

海がとても近い地域なので子ども達の安全のために何か対策をして頂きたいです。 

93  保育園に子供を入園させたくても空きがなく入所が出来ない。仕事をしたいけど預け先が

ないので出来ない。 

94  アンケート内でも回答しましたが、遊び場の充実を希望します。また若者が稚内で子育て

したいと思うように住宅建築の支援、結婚給付金支援等、金銭の支援ももちろん重要とは

思いますがサービスの充実が重要かと思います。金銭の給付では貯蓄へ回し結果的に使わ

れていないことが大半かと感じています。 

95  １人親などの支援はあるが、一般家庭への支援は感じない。児童手当もあきらかに少ない。

お金がないから、働きたいがあずける場所がない人もたくさんみてきた。町もすたれて、

子どもがどんどん減っていくことにもっと危機感を感じるべきだし、対策をするべき。 

96  潮小学校前の道路の街灯が暗い。（子供を一人で歩かせるのが冬にとくに不安） 

97  保育園、幼稚園の先生と小学校の先生の連携が上手くいっていない。 
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98  通園センターに通いたくてもパンク状態であると聞く。どうにかならないか。 

99  子供の風邪、インフル、コロナ等を母親がうつされ体調が悪く、登園、登校がまだ症状が

あるためダメで、子供も家にいる場合、病児保育は利用できないのでしょうか。母親が働

いている働いていない関係なく、頼れる人がいない家庭は利用できれば良いと思います。 

100  宗谷ふれあい公園の遊具を早く直して欲しい。 

101  医師の診察時間の都合もあるとは思いますが、乳幼児健診の時間帯が、1 歳 2 歳だとちょ

うどお昼寝の時間帯にかぶってしまい、グズリだすと大変なのでもう少し違う時間にでき

ないか。又、健診の際に支援品としてゴミ袋の配布はとてもありがたいのですが、ただで

さえ荷物が多い中持ち帰るのではなく、クーポンなどにして市内の店舗で引き換えるとい

うような形にできないものか。 

102  土日祝に子育て支援センターが利用できるようになるとうれしいです。 

103  小さいうちからあそべる室内の施設をもっと増やしてほしい。ふれあい公園など今現在あ

るが、大きい子もいたりするので、１～３歳の子どもなどたまに危険な時がある。 

104  何が悪いとか具体的な話はわからないが稚内は偏差値が低いというイメージがあり、実際

周りに聞いても良い大学に進学している話も聞かない(精々教育大学)。各家庭の財力に左

右される部分も大きいように思うので小中学校で全体的に質が良くレベルの高い教育を受

けられたらと思う。 

105  遊べる所が少ない。冬はふれあい公園にいろんな年代の子が遊びに来るのに、土日混み合

う時に監視する人がいないので小学生は鬼ごっこで走り回って滑り台から飛び降りたり無

法地帯になる。安心して幼児を遊ばせる事が難しい。土日だけでも 1 時間に一度くらい様

子を見てほしい。 

106  アンケートを取るのは素晴らしい事だと思いますし、何度か違うアンケートにも答えた事

があります。しかしアンケート結果がその後に反映されているのかなと不満に思う事も

多々あります。あと、問 45 がわかりづらいです。もう少し具体的に内容を説明してくれた

ら回答しやすかったです。 

107  ひとり親世帯ではなく子どもがいる世帯全員が平等に受けられる支援が必要だと思う。 

108  小児科がひどすぎる。安心して受診できる医療の充実は子育て世帯にとって重要です。 

109  子育てしたいと思うまちづくりを実現していかないと、稚内はどんどん人口減がすすむ。 

110  スキー授業の見直しもしてほしい。年２回程度のために支援もなく高価なお金を出して購

入しなければいけない。生活保護世帯にばかり目がいっているようでは平等とはいえない。

子育ては平等な支援大切だと思う。 

111  潮見ヶ丘小学校の校舎が古く万が一の災害時に耐震性等不安がある。（潮見ヶ丘中学校も同

様）また、校舎内の施設（暖房、冷房）も劣化により機能が低下しているため、体調の管

理が難しい。 

112  一人親への支援が多くみられるが、他の子育て世代への支援も増やしてほしい。 

113  今後人口減が予想されるが、子育て世代の流出を防ぐような支援はありますか？  

114  療育センターの少なさ。以前かよっていた早期センターの指導員の対応が気になった。 
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115  ひとり親でも保育園児になかなかなれない。（もうすぐ１年） 

116  子どもの病院が少なく病気になった時に連れて行けなくてすごく困った。 

117  困り事があっても、相談できる、しやすい雰囲気ではない。（このマチ全体的にそう感じる） 

118  もっと子育てしやすい所（市外）に行きたいと常に感じます。 

119  物価高でお金が無く困っている。税金も高くて満足に物が買えない。子供がいる世帯に減

税、金銭的支援を検討してほしい。 

120  幼稚園側の人数が足りないのはわかりますが、土曜日保育や時間外保育や預かり保育など

対象ではない子供達に対して家庭の事情を考慮もしないでなるべく預けないでって言って

くるのはおかしい気がします。こちらもお金を払っている以上どんな理由であれ、預ける

権利はあると思います。1号、2号認定の差が大きすぎる。あと、病児保育が別の場所に行

かないと預けれないのがなかなか難しく、一人一人に合わせるのは難しいと思いますが、

少し咳出てるとか鼻水くらいで何でもかんでも電話かけてきたり、休ませてくださいって

言われてしまうと正直仕事にならないです。なのでその園毎に常駐か相談出来る看護資格

ある人とかがいると喘息やアレルギー疾患など様々な持病がある子供達のお母さんはより

預けやすくなるのではないかと思います。 

121  学校の先生のワンマンが目立つ。子供の話を聞いてくれない、自分の意見にしたがえと言

う。 

122  悪い事をした子が泣くと、そちらを守り、された子の勘違いなどと言う先生はいらない。

学校側も先生をきちんと選んでほしい。 

123  稚内市内や近郊の「子どものあそび場マップ」を作成してほしい。 

124  ふれあい公園の冬の（雪の）すべり台を復活してほしい。 

125  中央公園にも冬の（雪の）すべり台をつくって一定期間使用できるようにしてほしい。（管

理者不在でもいい。その場合は親等の責任） 

126  近郊にも敷地はあると思うので、雨がふった時とかに遊べる施設がほしい。（ふれあい公園

以外でも） 

127  もっと遊べる環境が必要。公園も少なすぎるし、遊具も少ない。砂場も汚いし、柵等で動

物の侵入を防ぐとかしてほしい。 

128  「子育て支援の町」と言っているけど、現状は甘くないことが多いです。生活のために働

けば税金は取られ、手当の支給額は減っていきます。結果、子どもとの関わる時間に影響

が出て、さみしい思いもさせてます。小さな子ども、大きな子ども、消耗品が多いし、お

さがりをもらって生活をしても、出費がかさむこともあります。冬の光熱費も大人だけな

ら節約で寒くなっても良いですが、子どもがいるとそうはいきません。現金的な支給を増

やすとか、物資の支援を増やすとか、稚内で住み続けたいと思う子育て世帯のために、住

宅の手当を作るとか、他にも支援の方法はあるのでは？とつくづく思います。１日の中で

生活のために働いていると、子どもとすごす時間が半日未満になることもあり、どうかい

ろんな視点で見直してほしいです。市役所の方も、上からの圧力とかあるのでしょうけど、

どなたか、改革を行っていってほしいなと願っています。 
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129  インフルエンザワクチンの助成をしてほしい。広い遊具施設が少ない。（ふれあい公園のよ

うな）子供によりそった町づくりはされていないように感じます。 

130  補助申請の仕方がややこしい。もう少し簡単に申請しやすくして欲しい。 

131  ソーラーパネル、風力発電事業をやめて頂きたい。環境を破壊して子どもたちの未来があ

ると言えるのか考えて頂きたい。 

132  子供の医療費が無料なので、病院受診を躊躇しなくて良いのがありがたいです。 

133  通っている幼稚園の対応が丁寧で安心できる。 

134  実際に自分の困りごとにならないと、市の施策について考えることはあまりなかったです。

他の市町村と比べて良いのが悪いのか知る機会があると恩恵を実感できるような気がしま

す。 

135  偉そうに意見するつもりはないが一言。少子高齢化が進む我が国において、本市も例外な

く、それどころかさらに輪をかけて少子化が進んでいる。子育てに要する経費負担が、よ

くその理由として語られ、子育てに対する様々な無償化施策が進められているが、どちら

かというと、共働きの両親が、自分のキャリアや職場の人手不足、得られる賃金の低下な

どを気にせずに働き続けられる環境(休暇制度の充実はもとより職場が長期の休暇を許容

できること、有事に子供をみてもらえることなど)が整わなければ、子育てに全くお金がか

からなくなったとしても、出生数は増えないと感じている。自分自身、子を持つことで、

人生における素晴らしい経験をさせてもらっているという実感があるので、子どもを産み

育てたいと思っている人が、皆、望みどおりそうできるようになってほしいと思うし、そ

のためには「子育て支援の充実」という言葉に収まらないほどの、多分野での大きな変革

が必要なのだろうとも思う。ともに頑張りましょう。 

136  近所に子供がいる割に公園がないので作ってほしい。、萩見 2丁目。 

137  外で遊ぶ公園を充実させてほしい、公園があっても遊具が古かったり草刈りがされていな

いことがある。また鹿のフンなども落ちている。家から歩いて遊べる公園を増やして欲し

い。 

138  少しずつお金の面で支援が増えて行ってるとは思いますが、少子化対策とかいうわりには

支援されるのは低所得の人のみ！現在は子育てしてる人みんなが大変な状況だと思いま

す。子供が産まれたらゴミ袋くばられてましたが、あんな量なら全然足りませんでしたし、

オムツを使用する時期も個人差がありせめて 3 歳くらいまでゴミ袋を、配布したり出産し

たらお祝い金を出すなど他の市町村で行っている子育て支援を、もう少し真似て欲しいで

す。そのほかたくさん子育てしにくい環境な稚内市！医療もだめ！医療だけでなく看護師

の態度もだめ！終わってます。小児科なのに怖い顔して態度の悪い看護師がいるのはどう

なんでしょうか？保育に関してもその幼稚園によるとはおもいますが、先生に愛情がない

のがよくわかります。指導が悪いのか？若い先生だからなのか？わかりませんが、安心し

て通わせれる幼稚園はあるのでしょうか？ 
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139  児童手当…大きくなってからがお金かかるのに、成長するにつれ金額が少なくなるのはな

ぜなのでしょうか。わざわざ公園に遊びに行くのに名寄や旭川まで行ってる方が周りにい

ます。子供が喜んで帰りたくないと言うような公園などつくれないものでしょうか。 

140  僻地保育の充実を頑張っていただきたい。一時保育として預かってもらえるようになると

嬉しいです。保育料の支払いは増えても構わないです。僻地保育にはもっと柔軟に対応し

て欲しいです。ただでさえ人口が減って子どもも少なくなっているのにいままでと同じや

りかたでは駄目だと思います。 

141  ひとり親だから生活保護だから、ではなく全家庭に同じように支援があって良いのでは。

皆平等にして下さい。 

142  今春入学する小学校の建物は外壁には網がかかっていたり、中に入ると昭和な感じで体育

館はものすごく寒かったです。子供達が良い環境で勉強できる様にして頂きたいと思いま

した。 

143  子供が安心して遊べる所を増やしてほしい。 

144  公園が古い。 

145  病院や施設に行くためのバスが少ない。（路線によっては１時間に１本程度なので子供連れ

で利用するのは不便） 

146  遊び場を増やしてほしいです。 

147  もっと公園の整備をしてほしい。屋内遊び場を有料でも良いので整備してほしい。安心で

きる医療機関が欲しい。小児科、眼科を増やしてほしい。低所得世帯だけではなく子育て

をしている世帯への金銭的支援を拡充してほしい。療育事業や乳幼児の保健師にもっと力

を入れてほしい。療育センターの規模の割に先生が少ない。保健師の数も足りていますか？

また保健センターに誰でも利用できる乳幼児が気軽に遊べる場所があるといいと思いま

す。このままでは稚内市は人口が目減りしていき、最終的には財政維持困難になると思慮

します。市民の目で見て、正直、稚内市は子育てにやる気があるのかなと思ってしまいま

す。市の規模からするともう少し設備、施策を重視してもいいと思います。 

148  子ども達が遊べる公園作って欲しい。 

149  （大人もですが）子供のあそび場があまりない。子供のためのイベントも増やしてほしい。 

150  子供を大切にする＝稚内の明るい未来だと私は考えております。 

151  １．子供や子育て世代にもっと食に興味を持ってもらえるイベントをやってほしいです。

（オーガニックや昔ながらのばーちゃんのご飯）、２．子供が元気におもいっきり遊ぶ場所

を市内中心部に作ってほしいです。（声問は遠すぎます）、３．教育の場でワクチンをすす

める、チラシを配るのはもうやめて下さい。あなた方の配ったチラシのせいで、副作用が

出たり死亡した小さい子供がたくさんいます。稚内市民の健康は市役所の方の情報収集力

と、どれだけ市民の事を思って仕事をしているかにかかっていると思います。もっと勉強

して下さい。市民のために仕事をして下さい。泉大津市を参考にして下さい。 

152  共働き世帯でも多数子供がいる家族、家庭への支援があまり感じられない気がします。 
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153  子供達が遊べる所（しせつ）を増やして欲しい！声問のふれあい公園へ行くにも遠すぎて

行くのも大変。 

154  遊び場が少ないし、遊具の老朽化でどこもあそべないので、どうにかしてほしい。 

155  ひとり親世帯への支援金交付などがかなり多く両親いる家庭への支援はほぼほぼない。

（例）ひとり親世帯への現金給付がかなり頻回なのに対し、両親いる家庭への給付は全く

といっていいほどない。ひとり親は個々の事情で離婚などしている家庭が稚内はかなり多

く、その人たちだけに税金を使い、両親で頑張っている家庭にはないのはおかしいと思う。

子育て中というだけでかなりお金かかるので、平等にしてほしい。※死別や離婚以外の理

由でのひとり親は理解できます。 

156  母子家庭なのに、市での金銭的な恩恵が何もないです。他の母子家庭は色々手当があるの

に、フルで働いて子どもとの時間も避けないぐらい時間が足りないのに生活保護世帯より

も学費などでお金かかってます。不公平だと思います。偽装離婚してる所もあるようです

が、ちゃんと調べてますか？ 

157  学校給食と同じくらいの料金で学童保育所でも給食が提供されたら良いなと思っていま

す。 

158  母子家庭ですが、給料は少しずつしか上がらないのに対し、国民健康保険料が急に高くな

り、給料が上がった意味が無くなり、現在物価もあがり、生活に必要なものに使うお金も

前よりかかるので、対策支援をお願いしたいです。これから子供が大きくなり、いろんな

ことに興味を持ったとしても金銭的余裕がなく、挑戦させてあげられない。 

159  病児保育や一時保育を使いやすくして欲しい。 

160  子供の数が減っている中で活気がなくなっていくのはさびしいので、子供達が楽しめるイ

ベント・施設をどんどん増やしてほしいです。安全で楽しめる環境をつくってもらえると

ありがたいです。 

161  子供がのびのび遊べる公園の遊具を新しいもので充実させてほしい。広い公園の遊具が新

しくなったが、昔のもので規模も小さすぎる。わくわくしない。よその地域に行くと楽し

そうな公園があってうらやましい。 

162  稚内市は幼稚園、小学校の連絡手段にアプリ（コドモン、マチコミなど）を各教育機関で

積極的に取り入れているので、親としては行事などの情報とり逃しも減り、とても助かっ

ています。 

163  口だけで何も変化がないので本気で取り組んで欲しいです。防災に関しても中途半端で何

をしたいのかわかりません。本当にその立場になって考えるのならもっと良くなると思い

ます。 

164  子供の体調が悪い時に病院にすぐかかれるようにするといいと思います。病院さえ良けれ

ばずっと住みたいと思います。病院に行けなすぎて引っ越したあと何回も思いました。 

165  子どもの人数が少ないことが一番の問題と感じる。少子化は全国的な問題なので解決は簡

単ではないが、子育て世代への経済的支援や医療の充実が鍵となるので、重点的な政策を

期待する。 
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166  定期的に受診が必要な子供がいるため、医療費が 18 歳まで無償がとても助かっている。ず

っと続けて頂きたい。日頃、水夢館やスキー場を利用しており子供も楽しんでいるので、

これからも続けて欲しい。幼稚園、保育所周辺の道路の除雪を優先して欲しい。先日の暴

風雪の時、周辺道路の除雪が間に合わず開園が 11時になり仕事に遅刻した。インフラ系の

職業は悪天候でも出勤が必要です。いつでも出勤出来るよう環境を整える事も子育て支援

だと思う。働き方改革で幼稚園や学校の行事が平日に増えて困っている。有給の日数が足

りず欠勤せざるおえない。 

167  稚内市で子供が遊べるところといえば、キタカラの 2 階キッズスペース、ふれあい公園、

天北緑地などがあると思うけどどこも遠くて不便すぎる！！例に挙げると紋別のパーク見

たことあります？室内遊技場だけでなく屋外でも遊べてドックランまで併設してるんです

よ。パークゴルフもできて世代間交流もここで済むじゃないですか。稚内市は子育て世代

に協力的とは到底思えない。子育て世代がどこに 1 番多く住んでるかとか統計だしてみた

らどうですか？公園もしょぼいし。 

168  どんなにすばらしい事業や建物ができたとしても、それを継続させる「人材」を育成しな

ければ意味がない。 

169  夏は暑すぎて、冬は暴風雪が多く、学校が休みになることが多い。通学や教育の環境も昔

とは全然違うというのを親も含めて、地域で対策を考えていかなきゃいけないと感じる。

(スキー授業いるのかな…など)(排雪されてなくて通学路けっこう危ないなど)保育士や学

校の先生達が忙しそうで余裕無さそうに見える。親も学校教育にもっと協力的になって、

子供の成長のために学校と協力が必要と感じる。そうは言っても、理想は言えるけど、自

分も共働きで、どうしても動画やゲームに子育てさせてしまってるので、反省しつつ難し

さを感じています。 

170  遊び場を増やしてほしい。僻地にも遊具を増やしてほしいり子育て環境を見直してほしい。 

171  仕事と家庭の両立を目指しすぎ。預ける事が最優先になり、子どもの教育（幼児教育）に

ついて深く考えていないように思う。 
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就学児 

 

問 8 子育て(教育を含む)をする上で､周囲(身近な人､行政担当者など)からどのよう

なサポートがあれば良いとお考えでしょうか。 

 

1  子供の病気でその日にすぐあずかってもらえる場所がない。 

2  学校が長期休みになったときに、勉強に遅れを取らないような試みをしてほしい。オンラ

インが繋げるようにタブレットを配布されても、授業ではいかされているようだが、それ

以外で役に立ってないきがする。 

3  子供を気軽に預けられる場所。病気の時に見てくれる施設。 

4  勉強が不得手な子が、グングン塾も行きたがらず、繰り返し学ぶ習慣がないまま大きくな

っている。長期休みの宿題も少なく、回答を見て書き写せる状況が横行していて、自主的

に勉強できない子に拍車をかけている。別でドリルを買ってもやらない。教材費が多少上

がってでも子どもたちに反復的に課題を出してほしい。出しても出さなくても良いという

のは無意味。聞く話では長期休みの宿題もやらない子供が増えている。教員の負担を行政

で担ってほしい。 

5  経験者の経験談を押し付けたり、育児書通りの事を話すのではなく、母親の気持ちに寄り

添って、話を親身に聞いてくれる人がいたら良かったと思った。 

6  子どもが安心して遊べる場所。 

7  公園の整備。（子どもが外で遊びたくなるような） 

8  安全な登下校。 

9  外であそぶ公園の充実。 

10  休みでもＰＣで授業ができる。 

11  今のところ困ってはいませんが困った時のサポート窓口があればいいこともあるかもしれ

ません。 

12  家庭では経験が難しい内容のイベントがあるとうれしいです。 

13  気軽に相談ができる環境づくり。 

14  年収が450万あってもひとり親の支援が受けられないと今の物価では生活が厳しいと感じ

るので、年収関係なくひとり親への学校で使うものの支援がもっと受けれたらいい。 

15  気を使わず相談ができる相手。 

16  定期的に話を聞いてもらえる環境。 

17  海外のようなシッター制度など。 

18  共働きなので、短時間でも預かってくれる場所があると助かります。また、長男は障害を

持っているので、子供達 2 人を連れて近場で参加しやすい環境が整った子育相談ができる

場があると本当に嬉しいです。 

19  急用の時など子供をみてくれる人が居てほしい。 
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20  自分自身も含めて、子どもは地域で育てるという考え方を多くの人ができる地域になると、

環境は抜群によくなると思います。学校の先生は多くの場合、数年おきに関与しなくなる。 

21  低所得者だけではなく、手当をもらえていないひとり親にも何かサポートがあれば嬉しい

です。 

22  急用の時に子供を預かってくれる。 

23  乳幼児であれば、子供を遊ばせながら相談出来る環境。小学生であれば、悩みを共有出来

るような座談会。大きな講演会ではなく、その道のプロに相談出来るような環境。 

24  発達障害を持つ子どもが増えてきています。札幌市は５歳児検診で、入学前に検査につな

がる機関ができていると聞きました。様々なつまづきを持つ子どもたちを早期に見つけ、

伸ばせるような環境作りが必要ではないでしょうか。何か問題が出た時に、同級生の保護

者など周りからの理解も得にくいとも感じます。どんな子どもたちも、支え、支えられる

環境づくりを望みます。 

25  必要な情報が確実に伝わるようにしてほしい。 

26  病気の子を自宅で看病してる時、ちょっとしたことでも気軽に心配なことを相談できる窓

口があったらいい。 

27  学童や児童館が臨時休校でもやってほしい。 

28  臨時休校になった時児童館にも預かれず、親も遠方で私は片親なので預け先がなく小学 1.2

年生だけでお留守番することが 4 日続きました。お昼ご飯を作って冷蔵庫に入れて、電子

レンジで温めるよう子どもたちにいいましたが仕事中も心配でした。臨時休校になった時

の預け先が欲しいです。民間の託児所は料金が高くてシングルで子育てをしていると選択

することができません。 

29  引っ越してくると、学校でも親同士が関わる機会もなく知人を作る機会が少なく子育てに

ついて話せる相手がなかなか出来ない。入学前だと子育て支援センターが利用できるが、

小学校以上になるとそのようなサポートがない。 

30  夏休みや冬休み等の長い休みでは、勇知自然学校のような親が同伴しなくても大丈夫のよ

うなイベントであったり、昼ご飯を提供してくれるような施設があると助かります。 

31  稚内には発達障害で悩んでいる人が多数いるのに発達障害のサポートセンターが独立して

あるのは、民間でしかないし、デイサービスなので気軽に行けるかんじではない。保健セ

ンターの 2 階ではわかりづらいし、行きづらいのでもっと利用しやすい気軽に行けるサポ

ートセンターが欲しい。 

32  学童以外で仕事中に一時預かりしてもらえるサポート、特に祝日と日曜日。 

33  日曜日も仕事なので学童をやってほしい。 

34  信頼できる小学校教諭がいてほしい。 

35  身内は稚内におらず、近くに急に子どもを預けられる場所がないので、突然の時にでも子

どもを預かってもらえるような場所があると嬉しいです。 

36  総合的に金銭面での援助が一番かと思います。 

37  同じような悩みを持った人達で、悩みを共有したい。 
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38  発達障害に関することを、気軽に相談できたり、情報が聞ける場所。 

39  同じ年代の子どもをもつ親との交流の場。 

40  そろばん、習字など教えてくれる場所があると良いなと思いました。（児童館など） 

41  子育てや医療職の人。 

42  ライン等でもっと気軽にやりとりできるようになればいい。 

43  フルタイムで働いているので、個別に預かってもらえるファミサポが気軽に使えて、預か

ってくれる人に子どもの話や軽い相談などできれば助かると思うが、現状預かる人が足り

ないとのことで全く利用できていないので、そこが改善されたらと思う。 

44  学納費の補助や学習用具等の無料配布など、子どもの教育に関わる費用の負担を削減して

ほしい。スキーも授業でしか使わないのにサイズに合わせて購入するのは大変。寄付等で

学校から無料貸出などできないのか？いっそ全学年カーリングでいいのでは？とにかく教

育費の負担を減らしてほしい。 

45  気軽に子育てについて語らう機会があるといいと思います。 

46  こども達が行きやすい児童館がほしい。 

47  発達障害のグレー期間の間、保育と教育の視点が違い、就学前は子育てに寄り添って頂い

ていたが、入学後はサポートはされにくいと感じました。保育と教育の包括的な対応があ

ると、不登校に繋がる要素が減少するのではないかと感じます。 

48  発達について気軽に相談できる場所。 

49  発達に障害や遅れがないか、学校に検査に来てほしい。眼科健診のような簡易なものでい

いので、専門医に要相談等があるといいと思う。 

50  稚内市に引っ越して来てから、友達ができない。子供の年齢が上がるたびに参観日や懇談

会へ参加する親が少ないので友達ができなくて相談できる相手はいない。 

51  使用しなくなった状態の良い絵本などを寄付したいが、量が多く重くて大変なので持って

行ってくれるサービスとかあると嬉しい。 

52  お得な情報提供。 

53  スクールガードの方々やこども食堂とか、すごく感謝しています。あと、安心して自転車

に乗れるように市内でサイクリングロードと公園が一緒になったようなところがあるとい

いなぁと思います。 

54  子供も親もたくさんの人達とコミュニケーションがとれる場がもっと増えるといい。イベ

ント、行事など。 

55  相談先や連絡先、相談相手や担当者の人間性。良いサポートがあったとしても、相談先を

知らなければサポートすらうけられない。人間性に問題があれば相談もためらってしまう。 

56  こうゆうサポートがありますよ。とお知らせがほしい。(わかりやすい説明等) 

57  仕事をしていると習い事の送迎が大変なため、子供にガマンさせる事が多い。家にいると

ゲームやネットなどに集中しすぎる事が多いため、習い事をさせたいが、仕事をしている

身としては大きな負担となる。送迎つきの習い事があるとうれしい。 

58  学校施設の改修や遊具の設置を積極的に行ってほしい。 
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59  普段の学校内の様子がわかるようになってほしい。（授業等） 

60  私の子育てに関する相談相手（かたくるしくなく）子供がよく食べる物（食事）の提案、

（子供・親が）病気の時２４時間力になってくれる。 

61  色々あると思うけれど、１番は精神的に支えてくれるようなサポート。 

62  稚内市などの名前で書き込みなどをして、情報交換などができる、ＳＮＳがあると助かり

ます。それぞれ色々とＳＮＳを行っているのは知っていますが、人からの紹介などがない

と知る事ができなかったので、そういうのがあるなら学校などを通じてでも、紹介してほ

しいです。（スポーツ少年団のこと、不要になったおもちゃ、スキー、洋服などの譲り合い

など、それ１つで知れる情報ツールがほしいです） 

63  個人的になってしまいますが、鹿の出没で歩いて学校に行けなくなってしまうということ

がありました。ここでは珍しい事ではないし、性格的なものもあると思うので家庭対応し

ています。自然のもの相手に目に見える対応は難しいと思うのですが、何か良い方法があ

るといいなと感じているのは事実です。 

64  ぐんぐん塾が４年生でおわりましたが、上の学年にあがるほどむずかしくなるのになぜな

くなるのか。 

65  気軽に子育てについて相談できる窓口や集まりがあれば良い。 

66  11 歳の娘は特別支援学級です。9歳の息子は今年の春から特別支援を受けることになって

います。13歳の息子は、中学に入学してから不登校気味で、お医者さんからグレーゾーン

と言われています。グレーゾーンの子はなかなか支援が受けづらく、就学指導を受けても、

特別支援学級に入れるか入れないかわかりません。(まだ結果が出ていません)ウチの息子

に限らず、グレーの子はたくさんいて、また不登校だったり教室に入れない子が沢山いる

と思います。グレーでも、必要な支援が受けられる体制を作っていただけると、助かる親

子が沢山いると思いますので、ご検討をお願いいたします。 

67  行政サポートには期待していません。担当される方は、人生において様々な経験をしてい

る方でないと、親身に相談にのることが難しいと思います。 

68  相談した事が一度あるが、行政担当者は相談したら、すぐ行動おこせる人を人選したほう

がいい。サポートといっても、結局、すぐ行動おこしてくれないと、何も意味がない。 

69  通塾の際、悪天候や仕事で送迎が困難な時の送迎システムや、教育の充実、地方、どこに

住んでいても札幌や旭川と同様の教育補助（家庭教師や塾）が受けられる何かの制度が欲

しい。 

70  定期的に担任と話す場を設ける。 

71  小学校や中学校教員がもう少し子供によりそえたらいい。 

72  地域食堂がとても好評なので最寄りの地域で毎日じゃなくても町内会館を開放し仕事を引

退された方々が子供に関わってくれる機会を作ってくれると親としてはありがたいし、地

域の交流に繋がると思います。 

73  ファミサポ制度と、各幼稚園保育園でしている未就園児の参加できる場所にはとても助け

られました。送迎、預かり、仲間作りサービスはとても助かります。 
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74  コロナの後から運動会や学芸会といった行事が簡易的なものに変わり、子供たちが色々な

経験をする機会が失われていると思う。学校によって、活動内容に差があり、ただ縮少す

るだけで良いのかと思います。 

75  現在のようにスクールカウンセラーが見回ってきてくださり、相談にのってもらえる体制

を維持してもらえると良いです。 
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問 35 お住まいの地域の教育･保育環境の充実など､子育て環境や支援に関するご意
見。 

 

1  学童を利用させてもらっている。先生達は親切にしてくれていて、とても助かっている。

身体能力の向上としてジュニアスポーツをさせたいと思っているが、就業の関係で終わる

時間に迎えに行けない。学童に戻ることも許されない為させてあげられない。終わった後

にも学童へ戻っても良いようにして欲しい。 

2  子に教育を受けさせるためには稚内では弱すぎる。今は、ネットがあるのでネットでの学

びを充実させて、学べる＋自然体験が出来る土地にすると魅力的になる。 

3  隠れ貧困層も多いように感じるのでサポートが必要。（スキー板、ブーツなどのリサイクル

強化） 

4  給食費の無料化はとてもすばらしい。お金をくばる（１００００で１２０００円のとかで

はなく。貧困層はぱっと１万円を出せない）のではなく、子どものためにつかってほしい。 

5  非課税世帯へは現金の支援など頻繁に行われているが、実際には年金や税金の控除もあり

充実しているのに対して、子育て世帯は扶養控除もなく、若くして子供を持った事により、

その日暮らしの生活をせざるを得なくなっている。子供に障害があったり、アレルギーが

ある事によってフルタイムで働けない。すぐに休めるようにするのが大変。働かなくても

自宅で子供をみれるくらいの経済的安定がほしい。本当に生活が苦しい。このままだと稚

内は滅びるので、０歳～小６くらいの子供、一人あたり５０万円などの支援が欲しい。３

人目も本当は産みたかったが、家計的に絶対無理。子育て世代に、現金の給付を希望しま

す。 

6  年齢に合った性教育を行ってほしいと思います。 

7  スキー道具など揃えるのが高額で大変だと感じるので、せっかくカーリング場があるのだ

からカーリングのみにウィンタースポーツの授業を全て変更して欲しい。学校の図工など

で使うものなどをいちいち親が購入するのが大変だと感じるし、たくさん買ってあげれる

家庭とそうではない家庭があるのだから、授業で使うものはお金を一定金額徴収して子供

たちには平等のものを使って授業して欲しいと感じる。 

8  町内会も子どもたちのイベントを大切にしてくれる、スクールガードもありがたいです。 

9  稚内でも子供の発育に悩む親、共働きで子育てに苦労される親が増えていると思います。

その結果、児童デイサービスへの申込が増え、市も判定ができないのか、障害児とグレー

ゾーンにいる子供達が混ざり、職員への負担が大きくなっているそうです。インクルーシ

ブ教育や多様な学びの場も少ないと思いますが、今後は多様な学び方も視野に入れて考え

て頂きたいと思います。稚内の子供支援はまだ一部の人しか関わっていないように感じま

す。職種、団体、企業それぞれが関心を持ち、稚内の将来を真剣に考える必要があると思

います。そのために市は旗振り役を担って頂きたいと思います。一生住みたい街、住んで

て良かったと思えるような街づくりのために是非ともお願い致します。 

10  手当が貰えていないひとり親にも手当がほしい。公園の遊具が少ない。色んなタイプの子

が遊べる機会を増やしてほしい。 
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11  保育園に入れる入れないの基準が、よく分かりませんが、本当に困ってる方々をしっかり

と見極めて欲しい。保護者を守るような制度だけ出来ているが、市として親育てにもっと

力をいれるべきだ。このままでは教育機関で働く人間の心が崩壊します！子どもを増やす

前に！保育士や幼稚園教諭の確保のほうが大切では？離職しない…働きやすい職場にする

努力はしているのでしょうか？保育士や幼稚園教諭の心の余裕が生まれれば…質の良い保

育サービスにも繋がります！保育士不足なら…子育て支援員の講習があることを知らせ、

無資格でももう少し保育に携われる環境整備を望みます。 

12  遊具が充実している公園、レジャー施設（屋内）などまだまだ少なく、現在ある施設は比

較的小さな子どもを遊ばせる所がほとんどだと思います。「スポーツ」とかではなく、のび

のび体を動かせる施設があれば良いと思います。水族館の老朽化が気になりますが、細か

な修繕ではなく大幅なリフォームや建て替えなどは難しいのでしょうか？隣接する商業施

設（閉業している）のガラスが割れて、そのままの建物など、撤去や有効利用はどうです

かね。（噴水のある（水場）公園が少なくてさびしいです） 

13  スクールバス利用地域です。子供が高校生になったら、スクールバスの時間には合いませ

ん。公共交通機関もなく、仕事の時間帯のため、今後どうするのか頭を悩ませています。

医療費受給者証と児童手当について所得制限があるのはおかしいです。うちは仕事の休み

は 1 日もありません。休みなく働いて、所得制限がひっかかっているからと何も当たらな

いのは不公平で正直腹が立ちます。休みなく働いているから稼ぎ、稼いだ分だけ人より多

く税金も払っています。今や半分は税金に持っていかれるのに、所得制限は必要でしょう

か？せめて所得制限の基準額を大幅に増額すべきです。頑張って 3 人産んだのに…3 人以

上育てているとお金もたくさんかかるのです。物価も上がっているので辛いです。部活動

の支援について中体連の全道、全国大会には交通費等の支援があるとのことですが、他同

等の大会でも支援がほしいです。どこかの学校、スポーツにだけ支援がかたよっている気

がしますので、回数を制限つけたりの工夫をして下さい。子供達の遊び場について屋内外

とも、子供達が遊ぶような施設、場所がありません。 

14  学校の先生は、一生懸命だと感じます。幼稚園の先生も一生懸命だと感じます。教育機関

は一生懸命なのに、なぜ学力が伸びないのか疑問です。親が親として学ぶ機会を提供して

いただけるとありがたいです。稚内市の大人に魅力を感じ、将来稚内市に戻って仕事を生

活をしたい、と思うような子供達を、親も育てられるようになりたいです。 

15  災害時、避難した際にすぐに布団などを活用できる状況なのでしょうか。どこの学校も、

カビやすく保管もできる場所がないだろうな、、、でも、元旦のような地震が稚内に来たら

どうするつもりでいるのだろう。と不安を感じています。 

16  きつねがいて、おしっこをその辺にするので、エキノコックスが心配。 

17  稚内は子供達が外で遊んでいなさすぎる。（ゲームばかりで外遊びをしない）。学力も低く、

もっと学習面での環境を考えてほしい。塾も少なく、テスト前にスノボをしたりと環境が

悪すぎる。スポーツも習い事もやりたい物は稚内にはない。塾も含めて教える人がいない。

医療も充実しない。 
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18  子どもが遊べる所を増やしてほしい。（ふれあい公園みたいな所）市の病院をきれいに建て

直してほしい。市役所を作る前に子育て支援にもっとお金をかけるべき。 

19  ひとり親世帯の収入の制限のせいで、一回も受給したことがありません。給食費など毎回

ひとり親の案内をもらいますが絶対に該当者にならないとわかっているので見ないで捨て

ています。収入に関わらず、ひとり親は金銭的な不安を抱えています。自分が働けなくな

ったらもうおしまいだからです。所得に応じた制限を設けることで自分が支援を受けられ

ないとがっかりするのもうんざりです。 

20  子供の学びに対しての、選択肢を持てるように支援が欲しいです。大学までの教育費負担

を軽減するなどの金銭的なものから、稚内を離れて遠い学校や大学に進学する場合などの

子供に対しての説明を早い段階から行い、準備時間を長く設ける等して欲しいです。感染

症（インフルエンザ等）に対する、予防接種費用の負担軽減スポーツ等でかかる遠征費用

の負担を軽減できるようにして欲しい。 

21  アレルギーでも普通に給食を食べれるようにしてほしい。仕事をしながら食べれないメニ

ューを毎度チェックをして、代替食品を持っていく大変さをわかってもらえていない。学

校側も給食側もアレルギーの子供を産んでしまったからしょうがないと思っているだけで

何かをしてくれる気がない。そんな子供を産んだのは自分だが、真剣に向き合ってもらえ

ていないようで本当に悲しい。たった数人のことだから出来ないと諦められて対応されて

る気がする。食べれない子供は一部だからきっと今後も向き合ってもらえないのだと思う

と何の期待も出来ない。 

22  子育て支援に関連して市内では小学 6 年までは冬期間、スキー授業があるが、子の成長と

共に何回も買い替えなければならないのが現状です。しかし、中学からはスキー授業がな

い為、買ったものの使用しないといったご家庭も多く、苦しいご家庭もあるのではないか

と思います。我が家も息子のお下がりのスキーを娘に履かせていますが…数年も前から思

っている事ですが、こんな時こまどりスキー場でレンタル制度みたいなものがあればどん

なに助かる事かと。親も子供と一緒に利用できる機会も増えるかもです。子育ての支援と

いうのであるなら、こういう細やかな部分にも目を向けて考えてこそなのではないかと思

います。 

23  住宅外のシカをどうにかしてほしい。 

24  公園の遊具の種類を増やしてほしい。ブランコ・すべり台・鉄棒ばかりでつまらない。 

25  学童保育も充実しており、いつも助かっています。子どもが生き生きと成長していくため

には、周りの大人が生き生きしていることが大切だと思っています。子どもを育てながら

も安心して働ける、そんな働く環境をつくっていただけたらと思います。 

26  フルタイムで仕事をしているので急遽残業になる事もあります。習い事をさせたくても休

みが合わなかったり、学校の行事等があると尚更休みが合わず習い事をさせる事が出来な

いので、タクシー等を利用した送迎があったらいいなと思いました。金額高いと利用も難

しいのですが。士別で 100 円で送迎してるの見てから、稚内にもあればいいのに！と思い

ました。是非、検討していただけたら。 
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27  学童の先生は何十年前の子育ての常識をもって仕事しているの？悪いことしたら怒ると

か、今の時代体罰でしょ。怒るじゃなくて注意でしょ。そういう意識持ってる人何人いま

すか。勉強して下さい。大声はりあげて怒るの変ですよ。育児のお手本になるべき立場で

はないのですか。お給料もらってますよね。お給料払ってる方は何も指導しないのですか。

時代に合った常識を勉強して下さい。お母さん達みんな疑問に思ってますよ。言い方とか、

意識とか、勉強の機会はないのですか。その子その子に合わせてきめこまやかな対応をし

て欲しいです。みんな一緒の対応って、ド素人ですか。勉強して下さい。 

28  子育ての支援についての所得制限は撤廃してほしい。子供達の遊ぶ場所を増やしてほしい。 

29  非課税のひとり親には支援等あるが、課税のひとり親には扶養手当くらいしかない。課税

になった分、税金は引かれるし、物価高で何でも値上げの世の中で月２万弱の扶養手当、

たすかりますが、足りないのが現状。子供との時間を大切にしたいが、フルタイムで働か

ないと余裕がなく大変。 

30  スポーツ少年団の他に、週１回程度のスポーツスクールがあればいいなと思う。少年団だ

と遠征や練習も多く、気軽に技を習って楽しみたい子には負担が大きい気がする。 

31  情報発信が少ない。ＳＮＳの活用などもっと力を入れてほしい。 

32  学校の老朽化が著しい。統廃合も視野にいれ、現実的な解決を希望します。 

33  学校の中が寒い。教室と体育館がです。学校で使える灯油の量は決まってるんですか？決

まっているなら予算増やしたほういいです。寒すぎて学校新しくした意味がありません。

子供達が可哀想です。しっかり子供達の声聞いてください。 

34  南小はとても過ごしやすくなったが、夏は風通しが悪くてとても暑い。あんな暑い中で授

業を受けて、熱中症になるんじゃないかととても不安。緑 5丁目と 6丁目の間を通る環状

線に横断歩道が必要。こまどりのローソンに行くための横断歩道も必要。できれば信号機

を付けてほしいが、無理ならせめて横断歩道だけは作ってほしい。南中と潮小の建て替え

希望。学力向上のための環境整備に目を向けてほしい。 

35  放課後安心して遊べる公園、施設を整備してほしい。外遊び出来る場所など。学校の修繕

なども進めてほしい。休日親子で過ごせる公園を作ってほしい。稚内の公園はほとんど中

途半端な大きさや設備でこども達が思いっきり遊べない。 

36  学校教員への発達障害の理解。理解がない教師にひたすら怒鳴られ生活したため、トラウ

マとなってしまった過去がある。理解のある先生により環境を変えてもらったが、年齢を

重ねている教員は理解がない。 

37  稚内市体育館を建て直してほしい。古い！床が傷んであぶない！窓は割れている。暖房が

こわれている！ 

38  公園にサッカーができたり、バスケができる場所があるとうれしいです。 

39  通学路の整備。秋になると、色々な道路の整備をしていますが、通学路で危険な箇所が多

いことを把握しておられない様子。「子育て環境や支援に関して…」このようなアンケート

は意味があるのでしょうか？「何か良くしたい」という思いで行っているようには感じら

れません。アンケート用紙や封筒がもったいないと思います。 
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40  通学時に、不安があります。道路と歩道のさかい目が子供にはよくわかっておらず、危険

を感じる。除排雪がなかなかはいらず、足元もあぶない。小さい子への支援も大事だけれ

ど、大きくなっていくほど、お金がかかるのでそちらの仕組みを検討してほしい。遊び場

が少ない。イベントがあっても小規模すぎて、行ってもすぐに飽きてしまう。 

41  医療どうにかなりませんか？熱が出ても診察してもらえる医療機関がなく何度も電話した

り、熱がある子を車で待たせて並んだり本当に大変です。稚内の病院にあちこちいっても

治らず地方にいったらすぐ診断で治療してもらえたり。医療が充実してなければ子供から

年寄りまで地方の病院や、通うのは凄い大変なんです。地方で見てもらった方はわかると

思いますが他の町の看護師さんもお医者さんもとても親切です。稚内は、どうでしょう。

地方の病院にかかったことあるみなさんはきっとおもっているはずです。 

42  塾は、どことどこがあるか、習い事はこういうものがありますと言った物があると、親と

してはひとつの目安になるので、ありがたいなと思います。 

43  公園にキツネやシカがウロウロすることが多いので、子供の安全も守れるように気を付け

てほしい。 

44  学校が夏休み中、コロナ前は水夢館へのシャトルバス（各学校がバス停）が運行していた

と思いますが、最近はもうしてくれないのでしょうか？仕事が忙しく連れて行けない事が

多いので、あると大変うれしいです。 

45  古い学校のトイレを洋式へと直してほしい。 

46  稚内市内の施設で良いので、不要なもの（サイズアウトした服、スキーなど）を売ったり、

ゆずったりを見て行える場所を休日だけでも良いから開催してほしいです。（コロナ以降、

フリマがあまり無いと思ったので） 

47  お年寄りが多いため、行事等に若い世代も参加しやすい環境を作っていかなければならな

いと思う。コロナも５類になったので、これからは地域や町での集まり事、イベント等が

増えること、人口の減少がおさまるよう、稚内市全体でいろいろな意見、要望、クレーム

に対応できるようにしていくことができたらいいなと思います。いつも市役所にばかりク

レームを言う人もいますが、皆（市民）が良い稚内にしていけるような取り組みができた

らいいとおもっています。 

48  人とつながることが重要だと思うので、人材の確保をして関わりをもてる人を増やして対

応するべきではないか。人件費がかかるが、教育、子育てにもっと予算をつけ、希望のも

てる生活を子どもたちに送らせてあげたい。将来、魅力を感じる稚内にするために将来を

担う子どもたちとその親への支援を充実させる。 

49  （キ）についてですが、通学路の整備が主です。除雪にて歩道の確保がされておらず危険

です。末広に住んでいますが、朝・夕車の往来が激しい中で、雪山をさけ車道を歩いてい

る子を見かけます。そして国・道の機関があるので車の往来が大変危険と感じました。ま

た、夏も道路（歩道がデコボコ）特にさんぱち周辺が歩きづらいと思います。運転マナー

もかなりひどいです。改善して頂けるとありがたいです。 
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50  子が通っている小学校の児童数の減少に伴い、授業や教員の人数等様々な事に影響が出る

ため、閉校に向けて保護者の意見をまとめて町内会と協議中ですが、町内会からは時間を

かけて協議するべき、地域に学校がなければ廃れる等、子供達の事を考えているとは思え

ない意見を出され話し合いがあまり進んでいない。入学する子が減り先が見えているのだ

から、子供達の教育環境を一番に考え、市としても保護者の思いに寄り添うよう、助けて

欲しいです。 

51  小さい公園はあるが、学校には遊具が少ないので、遊び場所が少ないと思う。できたら、

小さい公園も学校の近くなので校庭に遊具なども集約すれば学校の休み時間や放課後、少

しでも遊ぶ時間がとれるのでそうした方がいいのかなと思う。 

52  宗谷地区には児童館の様な物がないので、放課後遊べる所などを充実してほしいです。屋

内屋外共にあれば良いなと思います。公園の遊具が少ない。 

53  他校との交流などの機会があってもいいかもしれない。 

54  この時期なのですが、国道に面していても排雪が少なく送っていかなければいけない時ば

かりです。数年前ですが、迎えに行って帰ってきて、車をおりて３０秒後におりた車の近

くで事故がありました。それを目の当たりにした子供はこの時期の登下校をこわがってい

ます。この質問に対しての返答ではございませんが、通学路また横断歩道を確保していた

だきたいです。 

55  学童保育は、日曜も使えると安心。昼食が大変などあるので、地域食堂利用後、学童など

臨機応変に対応できると助かる。児童館や学童などの利用時間が２１時までだと、共働き

世帯でも帰りにゆとりができると思う。フルタイムで働くとなると、その時間まででない

と働けないと断念する主婦がとても多いと思う。別途、給食費を払ってでも、夕食などつ

いてる学童があれば助かると思っている主婦も多いと思う。物価高や扶養廃止などで苦し

んでいる子育て世帯は多い。子供がのびのびと楽しく身体を動かせる場がもっとたくさん

あると良い。ジュニスポや自然クラブのようなものがとても助かっています。 

56  通学に危険な箇所、結構あります。歩道が狭い、ちょっとバランスを崩すと落ちてしまう。

そのような歩道の整備をして欲しいです。給食費の負担軽減助かります。収入が低い世帯

も、子育てにはお金がかかります。低所得世帯への給付金うらやましいです。 

57  他市町村では、養護学校への通学にバスがあるので、稚内市もあれば便利だと思う。（近く

にあるだけ良いと思うべきなのかもしれませんが…） 

58  給食費の助成が増えてありがたいです。 

59  学校に支援員やグングン塾、ＳＳＷなどいろんな方のサポートが充実しているので、今後

も継続していただきたい。（個別最適の意味からも） 

60  ＳＧさんがいらっしゃるので、登下校中の安全を見守っていただき、ありがたいです。も

っといたらいいのに…。 

61  子供の遊び場ありません。公園…ただの原っぱですが？高学年になると特に無く家しかな

いかと。親が送り迎えするしかない所が多いので、子供でもわかるバスとかあるといいな

と。みどりパークとかふれあい公園とか？ 
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62  最初の質問にも答えた通り、ぐんぐん塾が上にあがるほど必要だと思います。子どもを児

童館に行かせることがありますが、先生が子どもがおびえるような言葉づかいをしたりし

て、この先生がいたらいかないとこわがっています。 

63  もっとタブレットを使った授業を増やして欲しい。ロイドノートの活用はよいと思う。教

科書が重たくて可哀想なので、廃止して欲しい。全て電子にすべき。もっと授業の工夫を。

外部から講師を招いての授業をして欲しい。学校によってこれは差がありすぎます。冬は

吹雪のため、臨時休校する事が多いため、授業の進み具合に配慮して欲しい。休み中の登

校や冬休みの短縮は可哀想。 

64  中学生の部活を、地域によって差がないようにしてほしい。やりたいことができないから、

住所を異動させるなど、工夫している家庭もあるが、同じ稚内なので、普段から統合して

活動するなど、何とかしてほしい。子どもの数が減っているので、部活のあり方を考えて

ほしい。 

65  小中学生が習い事をしている時間、待機できる場所がほしいです。（習い事をしていない、

その他の兄妹が）特に夜間に待機する場所がないと思います。（２０～２１時まで） 

66  スポーツ都市宣言をしている市なのに、小・中の部活動で全道・全国大会に出場が決まっ

ても、市からの援助が非常に少ない！！頑張っている子供達にもう少し支援がほしい。現

在、物価が上がったりと、低所得者には支援金があるが、小中高の子どもがいる家庭は、

非常に生活費がかかっている。とくに、高校生のいる家庭は生活費がかかっているので、

市で低所得ばっかりじゃなく小中高の子育て家庭に支援をしてほしい。 

67  子供によりそえる教育者が少なくなっていると思います。もう少し、学校で生徒に困って

いる事など親身になってくれたらいいと思います。 

68  教育費をもっと市でも支援してほしい。 

69  ひとり親ばかり支援されているようにしか見えない。 

70  子供はみんな同じなんだから、ひとり親だけとか不公平に思う。 

71  3 人の子育てをしていて、仕事で収入を得ないと経済的に大変で、具合が悪い子供に留守

番させなくてはならないこの環境。とても、辛いです。支払わなくてはならない税金は増

えるばかりで、収入は増えず。これから子どもたちの学費にかかるお金も大変です。子育

てをゆっくりしたいけれど、そうはいきません。これから出産、子育てしていく方々はも

っと大変になっていくとおもいます。夫も、朝から晩まで一生懸命働いているけれど基本

給が上がらず。４０代半ばのサラリーマンの給料？！と言うくらい、収入は低く、大きな

会社でもこんなものです。この環境をなんとかしてほしいです。 

72  児童扶養手当の所得の基準が低すぎる。 

73  水遊び場がほしい（海水浴場ではなく、噴水的なもの）。ふれあい公園の遊具がこわれすぎ、

そこしか大きい遊び場がないのに、全く直してなく、遊具で遊べる物がない。さっさと直

して下さい。小さな公園も、遊具が壊れたら撤去するだけで、新規に設置するなどがなく、

子供達も遊ぶ気なくなる気持ちがわかる。という意見を何年か前のアンケートにも書いた

が、全く反映されてない。意味あるのかアンケート。ご意見ちゃんと聞いて下さい。 
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74  学校ではゲームやスマホの使用制限を推奨していますが小学生が魅力を感じるような屋外

遊び場がなくどこで遊んだら良いかわからないのだと思います。札幌市や旭川市のような

大きな公園（月寒公園など）を作るともう少し外で遊ぶ子供も増えるのではないでしょう

か？声問のふれあい公園がありますが、少し遠いため平日でも遊べる公園を学区内に作っ

てほしいです。また緑スポーツパークも習い事をしているお子さん以外の子供も利用でき

る場所がもっと充実するとありがたいです。せっかく近くになりますが、親も含めて身近

なものには感じることが出来ず残念です。 

75  子供が２人いるんですが、２人共起立性調節障害になってしまい学校を欠席したりしてい

るのですが、他の子供達、保護者の方にも理解してもらいたい。 

76  税金が高すぎて共働きをしなければまともに子育てなどできないのに、最寄りの保育園に

入れず遠くまで送り迎えしているとよく耳にします。こんな状況で、二人目、三人目など

検討できないのではないでしょうか？せめて小中学校の校区で入れるように一貫した割り

振りできませんか？少子化対策は市でもできます。子供を産んだときに市から配布される

ものに余計なもの入れず役にたつもののみに厳選してお金を使った方がいいと思います。

稚内市は希望が持てる政策がありません。市役所より中学校、病院の建て替えのほうが優

先です。市長は子育てに興味がなく少子化に力を入れているようには思えません。古いで

す。マリンなんだかとか浮ついたことやってる議員もいりません。そもそも人口考えて市

議多いです。人口減も興味ないのでしょうか？子育てしやすい街には人が住みに来ます。

子供が増えます。結果が答えてます。職員のみなさんは本当にご苦労様ですが、是非とも

みなさんも市民として意見し、より良い街にしてください。また選挙に行くよう多くの市

民に働きかけてほしいです。 

77  全学校、全センターにエアコンを取り付けてほしいです。 

78  今の市長は給食費無償化と言っておきながら、結局は今まで助成外だった人が半額の助成

というケチな嘘の発言をする市長は信用ならない。 

79  グランドを自由に使えるようにしてほしい。 

80  部活動は健全な発育に有効だと思うが、保護者の送迎の前提ありきの拠点校方式や少年団

移行、休日の遠征などは家庭ごとに対応力が異なり差異が生じてしまう。家庭の能力に依

らず、子どもたちが部活動や地域に移行したあとも多様な活動に参加しやすいよう、行政

における送迎支援を請いたい。（バス送迎の巡回、タクシーチケットの配布、シニアセンタ

ーの優先的フリー活用権等） 

81  子育てする上で体育館や広い公園は全部遠い。なにをするにも、全て移動に時間がかかる。

一つでもいいから、少し近い所に公園でも体育館でもいいからほしい。 

 


