
第25回わっかない大歩こう会 ～めざせ宗谷岬！～ 開催要項 
 

１ 主  旨 ウォーキングは、いつでも、どこでも、だれでもできるスポーツで、「健康

づくり」に役立ちます。最長で約３０㎞に及ぶ距離を歩くことを通して日

頃の運動の成果を発揮することを目的に開催します。 

 

２ 主  催 稚内市教育委員会 

 

３ 日  時 令和７年６月２9日（日）※雨天の場合は中止です。 

 

４ コ ー ス  

コース 開会式 出 発 

A 稚内市役所 ～ 宗谷岬（約３２㎞） 午前６時５０分 午前７時00分 

B 市立図書館 ～ 宗谷岬（約２９㎞） 午前７時２０分 午前７時30分 

C 稚内東小学校 ～ 宗谷岬（約２７㎞） 午前７時５０分 午前８時00分 

D 声問緑地公園 ～ 宗谷岬（約２２㎞） 午前８時５０分 午前９時00分 

 

５ 参加資格 小学生以上で所定の距離を歩くことが出来る人 

※ 小学生は引率者同伴でご参加ください。 

６ 申込方法 （１）所定の用紙（コピー可）に必要事項を記入し、郵送、 ＦＡＸ、メール 

又はご持参にてお申し込みください。 

       （２）市ウェブサイトに必要事項を入力し、お申し込みください。 

申込期間は５月28日（水）～６月24日（火）（郵送の場合は必着）  

※参加料は無料です。 

 

７ 時間制限について 

 ゴール到着時間を１５時００分までとします。また、各地点に制限時間を設けます。 

 制限時間内に通過できず、継続歩行が困難な場合は収容車両にご乗車いただく場合がご

ざいます。 

 富磯小学校【市役所から約２０㎞地点 （残り１２㎞）】－１２時００分まで 

 宗谷中学校【市役所から約２６㎞地点 （残り ６㎞）】－１３時３０分まで 

 

８ 送迎バスについて 

  ゴールから休憩地点の宗谷岬会館まで、また、宗谷岬会館から市内各停留所、スタート

地点へ向かう送迎バスを運行いたします。宗谷岬から市役所まではバスで約５０分です。 

ゴール 

宗谷岬 
→→→→ 

休憩所 

宗谷岬会館 
→→→→ 

市内各停留所 

スタート地点 

 随時送迎  送迎バス運行予定 

第１便１３時００分頃 

第２便１４時００分頃 

第３便１５時００分頃 

 

※ 送迎バスは、参加者のゴール状況に合わせて変動しますのであくまで、目安とお考えください。 

（案） 



９ そ の 他 

① 天気や気温を確認し、服装などを考慮してご参加ください。 

② 当日のけがなどについて、主催者は応急処置を行いますが、それ以外の責任は負いま

せんのでご了承ください。 

③ 参加者は必ず係員の指示に従ってください。 

④ 現金や貴重品などは各自の責任により管理してください。 

⑤ 歩行中に不要な荷物は受付などでお預かり可能ですが、万一、お預かりした荷物に損

傷が生じた場合、補償などの責めにはお応えできませんので、ご了承ください。 

⑥ 昼食・飲物等が必要な方は各自持参してください。（休憩（給水・トイレ）地点は設

けています。） 

⑦ 事業参加中に何かありましたら、お近くの関係車両及び随行しております係員へお知

らせください。 

⑧ ゴールの宗谷岬まで完歩された方には到着時刻を記録した「到達証」を贈ります。 

⑨ 開催可否は午前５時半頃に決定し、中止の場合のみご連絡いたします。 

⑩ ご不明な点がある場合は下記までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○お問い合わせ先 

 〒０９７－８６８６ 稚内市中央３丁目１３番１５号   

稚内市教育委員会社会教育課 

電 話 （０１６２）２３－６５２１（直通） 

ＦＡＸ （０１６２）２２－７９１３ 

E-mail syakyou@city.wakkanai.lg.jp 


