
皮ふのブツブツ・
異常・虫刺され
皮ふのブツブツ・
異常・虫刺され

◎かゆいブツブツを掻くとばい菌がつきやくなったり、あと
が残りやすくなったりしますので、できるだけ掻かないよ
うにしましょう。

◎冷やすとかゆみは軽減します。

◎じんましんは、いろいろな形に広がる盛り上がったブツブ
ツで、通常かゆみを伴います。

◎じんましんがあって急にいろいろな症状が出てくる時は、
すぐに医療機関を受診しましょう。

●熱が出た
●けいれん/
　反応が悪い
●せき/
　息苦しい

・意識状態（呼びかけへの反応）が悪い
・ひどく顔色が悪い　・呼吸ができていない
・以前刺されてひどい目にあったハチにまた刺された
・急なじんましんで、呼吸が苦しい/顔がはれる/せきが急に出て止まらない

・声がかすれてきた
・動くことができない

・ヒューヒューゼーゼーと響く呼吸で苦しそう
・息を吸う時に胸や首の付け根がへこむ
・顔や唇・体にみるみる広がってくるブツブツ
・紫色のブツブツが急にたくさん出てきた
・じんましんがあって、のどが詰まる感じがする
・じんましんがあって、立ちくらみがする

・肩で息をしている
・痛みが強い
・38℃以上の熱がある
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時間外受診時間外受診

翌時間内受診翌時間内受診
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・急に広がらずに体は元気
・すぐにおさまるブツブツ はいはい

〈子供〉／アナフィラキシーショック、喉頭浮腫など
〈大人〉／アナフィラキシーショック、帯状疱疹、出血傾向など

受診を待つ間にできること受診を待つ間にできること受診を待つ間にできること

すぐに受診した方がよい場合に考えられる病気

救急受診チャート
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