
                      令和２年度 オレンジカフェ（認知症カフェ）開催予定          令和2年6月作成 

 

 

｝ 

・感染症の状況により、中止する場合もありますので、ご了承ください。 

中止の際は市のホームページ、新聞等でお知らせします。 

・感染症拡大防止のため、マスク着用でご参加願います。 

NPO法人ここ（☎ 73-1765） 
 

2 回目：7月 5 日（日） 

3 回目：9月 17日（木） 
4 回目：10 月 29 日（木） 
追加開催：11月 5 日（木） 

5 回目：12 月 3日（木） 
6 回目：令和 3 年 1 月 31 日（日） 

いずれも 13:00～15:00 

1 回目は感染症拡大防止のため中止になりましたが、11 月に追加開催します。 

 

会場：港 1 丁目 2 番 3 号（郡ビル１階） 
 

 

カラダラボ稚内（☎ 73-6751） 

       1 回目：8 月 29日（土） 

        2 回目：11月 28 日（土） 

        いずれも 13:00～15:00 

         会場：はまなす 4 丁目 1 番 1 号 

 

介護施設あったか（☎ 23-4800） 

2 回目：11 月 14 日（土）   13:00～15:00 

1 回目は感染症拡大防止のため中止となっています 

 

      会場：大黒 5 丁目 10 番 23 号 

       （白樺保育所 斜め向かい） 
 

 

エール（☎ 34-6600） 
 

     

   2 回目：9 月 12 日（土） 

   3 回目：12 月 12 日（土） 

    4 回目：令和 3 年 2 月 13 日（土） 

 
いずれも 13:00～15:00 

1 回目は感染症拡大防止のため中止となっています 

会場：潮見 4 丁目 4番 35 号（旧信金東支店） 

 

グループホーム絆（☎ 22-3030） 
1 回目：8月 2 日（日） 

2 回目：令和 3 年 1 月 20 日（水）  

いずれも 13:３0～15:00 

 

会場：中央 3 丁目 6番 1 号 

キタカラ 2 階 市民活動室 

（今年度は会場が変更になっています） 

 

 

 

各会場に当日設置する 
のぼりが目印です 

オレンジカフェとは、認知症の方や家族 

地域の方、認知症に関する専門家などが 

集まり、情報交換したり 

おしゃべりを楽しんだりする場です。 

 

どなたでも 

気軽に参加していただけます!! 

 

※お茶、お菓子代として、 

参加費 100円がかかります。 

 

お問い合わせ 

各オレンジカフェ 又は 

稚内市地域包括支援センター

（23-8585） 

※市のホームページにも掲載しています 

 
カフェをお手伝いしてくれる認知症サポーターさん 

新しくカフェを開催してくださる方を募集中です 

 

新規開催です!! 

 


