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1.身体ᨦ害者手帳ȷ療育手帳ȷ精ᅕᨦ害者保健福祉手帳ƴƭいƯ 

ż身体ᨦ害者手帳Ž 

身体ᨦ害者福祉法ƴ基ƮƖŴҔ師Ʒ診断書ȷ意見書ǛǋƱƴ都ᢊ府Ⴤ等ƷЙ定ƴǑǓ交付

ƞǕǇƢŵ 

身体ᨦ害者手帳ƴƸŴᨦ害等ኢƴᲫ～ᲰኢǇưƷ等ኢƱŴ第Ძ種Ტ交通機関Ǜ利用ƢǔƱ

Ɩƴ介護者Ǜ必要ƱƢǔ方Უ又Ƹ第Წ種Ტ交通機関Ǜ自力ư利用ƢǔƜƱƕưƖǔ方ᲣƷ種

Кƕ記載ƞǕƯいǇƢŵᨦ害ӸƴݣƠƯᲫ～ᲱኢǇưƷᨦ害程ࡇ等ኢƕあǓǇƢƕŴ交付ݣ

象Ƹᨦ害等ኢưᲫ～ᲰኢǇưưƢŵ 

 

ż療育手帳Ž 

療育手帳制ࡇƴǑǓŴ҅海ᢊƷЙ定ƴǑǓ交付ƞǕǇƢŵ 

療育手帳ƴƸᨦ害Ʒ程ࡇƕž᲻ſ又Ƹž᲼ſƱ記載ƞǕǇƢŵ 

Ტ᲻：最重ࡇȷ重ࡇ ᲼：中ࡇȷ軽ࡇᲣ 

 

ż精ᅕᨦ害者保健福祉手帳Ž 

精ᅕ保健及Ƽ精ᅕᨦ害者福祉ƴ関Ƣǔ法ࢷƴ基ƮƖŴҔ師Ʒ診断書等ǛǋƱƴ都ᢊ府Ⴤ等

ƷЙ定ƴǑǓ交付ƞǕǇƢŵ 

精ᅕᨦ害者保健福祉手帳Ტ以ɦž精ᅕᨦ害者手帳ſƱいいǇƢŵᲣƴƸŴᲫ～ᲭኢǇưƷ

ᨦ害等ኢƕあǓŴஊ効期限ƸᲬ࠰間ưƢŵ 

 

 ƜǕǒƷ手帳ƸŴᨦƕいƷあǔ方Ʒ福祉Ʒ向ɥƷƨǊƴ各種相談や支援制ࡇǛӖƚやƢƘƢ

ǔƜƱŴᨦƕいƷあǔ方Ʒ社会参加等Ʒ̟進Ǜ׋ǔƜƱǛ目的ƴ交付ƞǕƯいǇƢŵ 

ᨦƕいƷϋ容や程ࡇƴ応ơƯŴ利用ưƖǔ支援やǵȸȓǹƷϋ容ƕ異Ƴǔ場合ƕあǓǇƢƷ

ưŴ各種制ࡇƷ利用Ǜ希望ƞǕǔ方ƸŴ担当Ʒ窓口ư確ᛐƷɥƝ利用ƘƩƞいŵ 

 

ũஜ人確ᛐ書類ƴƭいƯ 

各種手ዓƖưƸ第三者ƷƳǓƢǇƠやŴ書類Ʒɧദӕ得防ഥƷƨǊŴஜ人確ᛐǛ行ƬƯいǇƢŵ 

ɦ記Ʒ表ǛƝ参照いƨƩƖŴいƣǕƔǛ窓口ǇưƝ持参いƨƩƖǇƢǑうƓ願いƠǇƢŵ 

いƣǕƔᲫໜư良いǋƷ いƣǕƔᲬໜ以ɥ必要ƳǋƷ 

Ĭ個人番号ǫȸȉĭ運転免許証ĮȑǹȝȸȈ

į身体ᨦ害者手帳İ精ᅕᨦ害者保健福祉手帳

ı療育手帳Ĳ在留ǫȸȉĳ特К永˰者証明書

Ĵܫ公署ƕႆ行Ơƨ免許証Ŵ許ӧ証及Ƽ身Ў

証明書ưあƬƯŴ氏Ӹ及Ƽ生࠰உ日又Ƹ˰৑

ƕ記載ƞǕ写真ƕ表示ƞǕƨǋƷư市長ƕ適

当ƱᛐǊǔǋƷ 

Ĭ健ࡍ保険証ĭ介護保険Ʒ被保険者証Įࢸ期

高齢者Ҕ療Ʒ被保険者証į࠰金手帳İ児童扶

養手当証書ı特К児童扶養手当証書Ĳܫ公署

ƕႆ行Ơƨ書類ưあƬƯŴ氏Ӹ及Ƽ生࠰உ日

又Ƹ˰৑ƕ記載ƞǕƨǋƷư市長ƕ適当Ʊᛐ

ǊǔǋƷƳƲ 

※表ƴ記載ƷǋƷǛƲǕǋƓ持ƪưƳい方ƸŴƦƷ˂˰৑や氏Ӹƕ確ᛐưƖǔǋƷǛƝ持参ƘƩƞいŵ 

※ஜ人確ᛐ書類Ǜ提示ưƖƳい場合Ŵ口頭ưƷ質問や書類Ʒ郵ᡛ等ưஜ人確ᛐǛ行う場合ƕあǓǇƢŵ 

※郵ᡛư手ዓƖƢǔᨥƸŴ原ஜưƸƳƘコȔȸƷǈ郵ᡛƘƩƞいŵ 
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手帳ƸŴƜǜƳƱƖފƚ出ƕ必要ưƢŵ 

 

(㸯）ձ～⑤ࡢ場合ࠊࡣ稚内市役所生活福祉部社会福祉課に届出が必要ですࠋ 

Ĭ 手帳Ʒ申請ȷ更新ȷ再Й定ǛƢǔ場合 

Ҕ師Ʒ診断書ȷȞǤȊンȐȸǫȸȉᲢǇƨƸȞǤȊンȐȸƷわƔǔǋƷᲣȷ手帳Ტ新規Ʒ

場合Ƹ顔写真(縦Ხɚ×್Ჭɚ)Ძ枚ᲣǛ持参ƠƯ申請ƠƯƘƩƞいŵ 

Ტ療育手帳৑持者Ʒ再Й定ƸŴ関̞機関Ტ18歳ச満Ƹ児童相談৑Ŵ18歳以ɥƸ心身ᨦ害

者総合相談৑ᲣưƷЙ定ƕ必要ưƢŵǇƨŴ精ᅕᨦ害者手帳Ʒ場合ƸŴᨦ害࠰金証書Ʒ写

Ơ及Ƽ振込通知書Ʒ写ƠưҔ師Ʒ診断書ƴ代えǔƜƱƕưƖǇƢŵᲣ 

 

ĭ ˰৑変更Ტ転居Უや氏Ӹ変更Ტ婚姻等ᲣƕあƬƨ場合 

手帳Ǜ持参ƠƯƘƩƞいᲢ変更箇৑Ǜ修ദƠǇƢŵᲣŵ 

 

Į 手帳Ʒኣ失ȷ破損Ŵ記載ʙ項欄ƕɧ足ƠƨǓŴ顔写真Ʒ変更ǛƠƨい場合 

顔写真(縦Ხɚ×್Ჭɚ)Ძ枚Ʊ手帳Ǜ持参ƠƯ再交付申請ǛƠƯƘƩƞいŵ 

 

į ᨦ害等ኢƕ変更ƴƳǔ場合 

Ҕ師Ʒ診断書ȷ意見書Ŵ顔写真(縦Ხɚ×್Ჭɚ)Ძ枚Ʊ手帳Ǜ持参ƠƯ再交付申請ǛƠƯ

ƘƩƞいŵ 

 

İ 手帳Ǜ持ƬƯいǔ方ƕ亡ƘƳǒǕƨ場合 

手帳Ǜ返還ƠƯƘƩƞいŵ 

 

 

(㸰）ձ～ղࡢ場合ࠊࡣ転出先ࡢ市町村ࡢ障がい福祉担当課に届出が必要ですࠋ 

Ĭ ˂市ထ஭ƴ転出Ơƨ場合 

  転出έ市ထ஭Ʒᨦƕい福祉担当課ƴ手帳Ǜ持参ƠƯƘƩƞいŵ 

Ტ変更箇৑Ǜ修ദƠǇƢŵᲣ 

 

ĭ 居˰地Ტ保護者Ʒ˰৑Უƕ˂市ထ஭ƴ変わƬƨ場合 

転出έ市ထ஭Ʒᨦƕい福祉担当課ƴ手帳Ǜ持参ƠƯƘƩƞいŵ 

 

 ※手帳ƴǑǔǵȸȓǹǛ希望ƠƳい場合ưǋŴ手ዓƖƕ必要ƱƳǓǇƢŵ 

 

 

 

 


