
児童展示【〜10/22（水)】 

『ハロウィンの本』 
『発表会、はじまるよ！』 
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10 月の図書展示・館内展示 

一般展示【〜11/26(水)】 
『あなたの知らない 

アートの世界』

YA 展示【〜10/22（水)】 

『恋愛小説』 
 

 一般特集展示【〜10/22（水)】 

『昭和 100 年 
昭和のベストセラー』 

児童テーマ展示【〜10/22(水)】 
『きのこ・ 

木の実のえほん』 
 

 
【 お知らせ 】 

図書館閲覧室の入口ゲートを入ってす
ぐ左手に、ウィークリー展示コーナー
を常設しています。こちらもあわせて
ご覧ください。 



  

今月のイチオシ 

『食欲の攻略書』【ダイヤモンド社】  

アンドリュー・ジェンキンソン／著、岩田 佳代子／訳  
ついつい食べ過ぎてはいませんか？ 
本書では 15 年で 2,000 人の肥満患者を診てきた医師が食べ過ぎの原因
を解き明かします。 
なぜ満腹でも食べてしまうのか？「食欲」や「代謝」が何なのかをさ
まざまな角度から検証し、意志の力ではどうすることもできないそれ
らを攻略する方法を提示して、ダイエット成功へと導きます。 
食欲の秋に読んでみたい一冊です。ぜひご覧ください。 

【 小 説・エッセイ 】 
どら蔵・・・朝井 まかて 
大日の使徒・・川越 宗一 
英雄の輪・・・真藤 順丈 
七つの大罪・・岡崎 琢磨 
百年の時効・・伏尾 美紀 
イノセンス・・誉田 哲也 

あなたが僕の父イフ・・・・・小野寺 史宜 
失われた貌・・・・・・・・・・櫻田 智也 
激しく煌めく短い命・・・・・・綿矢 りさ 

新着・おすすめ  
〜新着図書の中から一部を紹介します〜 

 
【 一 般 書 】 

歩くという哲学・・・フレデリック・グロ 
６０歳からのあたらしい私・・・広瀬 裕子 
バブル兄弟・・・・・・・・・・⻄崎 伸彦 
日本の森の歩き方【地球の歩き方】 
地方女子たちの選択・・・・・上野 千鶴子 
⼭怪／⻘・・・・・・・・・・・田中 康弘 
むくみ解消 BOOK・・・・・・・   伊藤 剛 
47 都道府県・美術の偉人百科・・  森岡 浩 
翻訳ワークショップ・・・・・・金原 瑞人 

【 く ら し 】 
自分の好きな形に作れるバッグの本 
図解紙片づけ・・・・・・・・・石阪 京子 
まいにち食べたい！生姜レシピ 
スーパーの食材で作る世界の卵料理 
お豆腐、今日はどう食べる？ 
レアベジ・・・・・・・・・・・・藤田 智 

【 文 庫 本 】 
武士はつらいよ２・・・・・・・・稲葉 稔 
お勝手のあん 12・・・・・・  柴田 よしき 
ちぎれ雲・・・・・・・・・・富樫 倫太郎 
最後の晩ごはん 21・・・・・・  椹野 流道 
磔の地・・・・ ジェイムズ・リー・バーク 
孔雀と雀・・・・・・・・・・・I.S.ベリー 



トピックス  
日本文学、世界で大人気 
先日、英国推理作家協会賞の翻訳部門で王谷晶さんの『ババヤガの夜』が、日本人初の受賞を
果たしたことは記憶に新しいところですが、近年、日本文学の世界での評価が、これまでにな
いほど高まっています。 
村上春樹さんの世界的人気は以前から知られていましたが、最近では柚木麻子さんの
『Butter』がイギリスで約 30 万部のヒットを記録するなど、エンターテイメント小説の分野
でも評価が進んでいます。このほかにも川上弘美さん、伊坂幸太郎さん、東野圭吾さん、桐野
夏生さんなどの作品も人気とのこと。これを機会に過去の作品を読み直してみるのはいかがで
しょうか。 
 
ノーベル文学賞は誰の手に？  
今年のノーベル文学賞の受賞者が、日本時間の 10 月９日午後８時頃に発表されます。 
ノーベル文学賞はノミネートなどの発表はなく、誰が受賞に近
い位置にいるのかも分かりません。ただ、最近ではイギリスの
ブックメーカー（賭け屋）の予想が注目されており、その予想
では、村上春樹さんが３位にランクインされているそうです。 
もし、村上春樹さんが受賞すれば、日本人としては 1968 年の
川端康成さん、1994 年の大江健三郎さん以来、約 30 年ぶりの
快挙となります。 
村上さん以外にも、多和田葉子さん、金井美恵子さんも予想にはランクインされており、昨年
のハン・ガンさん（韓国）の受賞に続き、アジアから 2 年連続での受賞となるか注目が集まっ
ています。 
 

  

イベントのお知らせ  
今年もやります！図書館まつり 
毎年恒例の「図書館まつり」を今年も 10/24(金)〜11/2(日)の日程で開催します。 
大人気のブックリサイクルフェア、わっかない図書館友の会によるおはなし会、ジャック・
オ・ランタンづくり、朗読ボランティアの皆さんによる朗読会などのほか、図書館職員の企画
による大人向け、子ども向けそれぞれのイベント、そして子どもたちに大人気の「ホーンテッ
ド・ライブラリー（肝試し）」も開催されます。 
また、今年はキッチンカーの出店も予定されていますのでお楽しみにしていてください。 
詳細は決り次第、ポスターやホームページ、インスタグラムでお知らせいたします。 
   



10月のカレンダー 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 

月末整理 

休館 

24 25 

26 27 28 29 30 

 

 

31  

       

地区 日 地区 日

C
(木)

9日
23日

12：00～12：50 宗谷総合振興局

13：50～14：20

14日
28日

　8日
22日

2日
16日
30日

10日
24日

＊
21日

14：30～15：00 南地区活動拠点センター

G
(木)

13：10～13：40 コーポとんとん

1日
15日
29日

10：25～10：50

11：20～11：45 声問3-24住宅前

11：05～11：30 自衛隊宿舎

12：50～13：30

※休館日や祝日等で2週間ごとに巡回出来ない
　日がある場合は「＊」で記しています。

14：00～14：30 増幌地区研修施設前

H
(金)

10：20～10：50 旧豊別小中学校

11：00～11：30 旧上修徳小中学校

天北小中学校

10：50～11：20 宗谷支所

13：00～13：30 ポートハイム 13：10～13：40 大岬小学校

14：25～14：50 宗谷小学校

北コミュニティセンター 13：45～14：10 河原商店

F
(水)

10：30～11：00 曲渕町内会館

13：50～14：20 みはらし会館 14：00～14：40 東地区活動拠点センター

13：15～13：40 抜海町内会館 13：20～13：50 富岡公務員宿舎

B
(水)

 9：45～10：15 宝来地区活動拠点センター 14：00～14：30 富岡児童センター

10：00～10：30 富磯小学校

青少年会館 14：40～15：20 ユアーズ

11：15～12：00 沼川支所

A
(火)

移動図書館車『ぶっくくん』　10月巡回日程

巡回時間 停車場所 巡回時間 停車場所
※車両の故障や悪天候、道路状況等により予告なしに時間変更又は中止になる場合がありますのでご了承下さい。

セイコーマート片山

11：15～11：45 集落センター 10：45～11：15 栄町内会館

10：30～11：00 勇知地区宿泊研修施設

E
(火)

10：00～10：30

※貸出中の図書は『宝来活動拠点センター窓口』、
『風～る』に設置の図書返却ポストでも返却できます。

3日
17日
31日

D
(金)

10：10～10：40

10：45～11：05

声問小学校

稚内緑寿苑

定例映画会 

２日(木)14：00～ 

『 コレクター 』 

5 日(金)18：00～ 

『 サイコ 』 

21 日(日)14：00～ 

『 ゴーストバスターズ／   

アフターライフ 』 

 

ＣＤコンサート 

18 日(土)14：00～ 

テレサ・テン 

 『追悼盤テレサ・テン 

ベストセレクション DISC1 』  
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