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Vol.15 図書館だより YA版 2025 年冬号 

YAとは 

ヤングアダルト(Young Adult)とは、主に 中学生・高校生を中心とした 10 代の人を指す言葉です。

略して YA と言います。 子どもの本では物足りないけど、大人の本 ではまだ難しすぎる…… 

そんな人のため に図書館には YA コーナーがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本と一緒に冬ごもりしませんか？ 
あたたかく過ごす 

家でできること 

長いお話を読んでみる 

造形工作アイデアノート 

パンタグラフ／著 

グラフィック社 2010 年 10 月 

準開架・芸術 750 ゾ 

保健室経由,かねやま本館。  

松素 めぐり／著 

講談社 2020 年 6 月 

YA 913 マ 

ルーンの子供たち 1 

冬の剣 
ジョン ミンヒ／著 

宙出版 2006 年 2 月 

一般 929.1 ジ 

チポロ 

菅野 雪虫／著 

講談社社 2015 年 11 月 

YA 913 ス 

作ろう!フライドチキン

の骨格標本 
志賀 健司／著  

緑書房 2022 年 11 月 

YA 488.1 シ 

病気にならないカラダ

温めごはん 
川嶋 朗／著 

アスペクト 2015 年 11 月 

一般 498.5 カ 

 

世界のホットドリンクレシピ 

誠文堂新光社／編 

誠文堂新社 2014 年 12 月 

閉架・一般 596.7 セ 

基本が身につく書道の

教科書 
青山 浩之／著 

池田書店 2018 年 12 月 

準開架・芸術 728 ア 
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「この本と同じテーマの本

が読んでみたい」というと

きは、請求記号が同じ本や

近い本を見てみよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマホ・パソコンで本を探そう！ 

WebOPAC の使い方ガイド 

図書館の公式ホームページの「蔵書検索」、または「本を探

す・予約する」にあるリンクから WebOPAC が開けます。

ぜひご利用ください！ 

申請書をカウンターに提出してメールアドレスとパスワードを登録すると、OPAC・WebOPACに 

ログインできるようになります！ ログインすると本の予約や利用照会が使えるようになります 

 

※OPAC…図書館にある本を検索できるシステムのこと 

利用照会でなにができるの？ 

検索機能について 

ログインすると使える機能 

皆さんが図書館で使っている OPAC と同じように検索できます 

 

簡単検索 

詳しく探す 

新刊資料から  

 

表示モードの切り替えは、WebOPAC だけの便利機能！ 

カードモード シンプルモード 

実はインターネットでも図書館の本が調べられます！ 
 

・今借りている本の名前や返却期限 

・予約している本 

・読書マラソンの進み具合 

・新着資料 

・図書館のカレンダー など 

 

様々なことが確認できます 

 

貸出ベスト 

図書館のおすすめ 

資料を探す 

目的で探す 

文学賞受賞作や、様々なテ

ーマで作られたおすすめブ

ックリストが確認できます 

読書マラソンでは、いつまでに何冊借りるか目標を決め

ると、その達成率が確認できます。 

また、今まで借りた本の数を、年度ごとに棒グラフで見

ることができます。 

…
 

…
 検索した本の書影（本の見た目）

が確認できるのはWebOPAC だけ‼ 



本に書いてあることやってみよう 
本にのっていることを実際にやった上で紹介文を書いてみたい！そう思って選んだのが 

『新世代至高のおりがみ』です。この本はグリフォンやバショウカジキなど、細かくてかっ

こいい折り紙の折り方がのっています。今回はサンタクロースの格好をした折り鶴「クリス

マスツルー」を折ることにしました。 

実際に折ってみると、思っていたよりずっと難しかったです。解説を見ても折り方がわか

らないことがあるし、折り方がわかっても、難しすぎてその通りに折れない。その分、でき

たときには達成感があります。脳トレをやっているときと同じ気分になれました。 

2 時間ほど悪戦苦闘して、作り方のページをめくったときに気づいたのですが、クリスマ

スツルーの作り方の説明はすべてで６ページ、必要な工程は 92 ステップありました。この

とき私はまだ 30 番目のステップです。難易度が五段階評価の星三つだったので、難しくな

いだろうと思い込んでいました。YA だよりの締切までに完成しなかったので、途中経過の

写真をのせます。 

説明に使われている記号がどういう意味なのか、はじめに説明されています。先によく読

んでおくと作りやすいと思います。腕に自信のある方はぜひ挑戦してみてください！ 

 

 

なつかしの本を新しい楽しみ方で  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1  2  3  

4  5  6  7  8  9  10  

11  12  13  14  15  16  17  

18  19  20  21  22  23  24  

25  26  27  28  29  30  31  

日 月 火 水 木 金 土 

 1  2  3  4  5  6  

7  8  9  10  11  12  13  

14  15  16  17  18  19  20  

21  22  23  24  25  26  27  

28  29  30  31     

日 月 火 水 木 金 土 

1  2  3  4  5  6  7  

8  9  10  11  12  13  14  

15  16  17  18  19  20  21  

22  23  24  25  26  27  28  

絵本や物語に登場した料理について「食べてみたい」「どんな味だろう？」

と思ったこと、ありませんか？ 

『物語からうまれたおいしいレシピ』（全５巻）では、できるだけ手に入り

やすい材料で、できるだけ簡単に再現できるように考えられたレシピが紹介

されています。お話の中のあこがれの料理が、現実に存在するものとして写真

の中に収まっている。しかもおいしそう！ もとの本の表紙・登場した料理

が写真つきで紹介されているので、再現料理と見比べても楽しいですよ。YA

コーナーの本『いい人ランキング』（吉野 万理子／著、あすなろ書房）のバ

ナナブレッドも 4 巻に載っています。好きだった本を読み返すのもいいです

が、料理を通じて作品の世界に思いを馳せてみるのはいかがでしょう。 

 

発行：稚内市立図書館 ☎0162-23-3874 

稚内市大黒 4 丁目 1 番 1 号 

開館時間 火～金 10：00～20：00 

     土日祝 10：00～18：00 

物語からうまれた 

おいしいレシピ １ 
金澤 磨樹子／監修， 

今 里衣／監修 

ポプラ社 2024 年 4 月 

児童 596 モ 

バムとケロのさむいあさ 

島田 ゆか／作・絵 

文渓堂 1996 年 12 月 

日本絵本 E バム 

 
バムたちが食べた大きなプリンの

レシピは 3巻で紹介されています 

新世代至高のおりがみ 

山口 真／著 

西東社 2019 年 1 月 

準開架・芸術 754.9 ヤ 

1 月 12月 2月 

時
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