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わたしは食べるのが下手 スラムに水は流れない 
鳥居きみ子：家族とフィール
ドワークを進めた人類学者 

「コーダ」のぼくが見る世界 
：聴こえない親のもとに生まれて 夜の日記 銀河の図書室 

給食の時間に気持ちが悪くなった葵は、
保健室でクラスの問題児・咲子に「たぶん

君、会食恐怖症」と言われる。実は咲子も
食に関わる悩みを抱えていた。そんな 2人
はイケメン栄養教諭に焚きつけられ給食

改革に乗り出すことに…。 

 

インドの大都会ムンバイの人口 40%が住
んでいるスラム。水不足が厳しくなる頃、
兄サンジャイが闇の世界の秘密を知って

しまい…。スラムに暮らす兄妹を通し、家
族の絆、友情、インドの「今」を描く、青
春ストーリー。 

 

夫・龍蔵や家族と共に探検のようなフィ
ールドワーク(野外調査)を進めた鳥居き
み子は、人類学の中でも、昔から伝わる生

活・風習・伝説等を調べる民族学を切り開
き…。これまで紹介されることがなかっ
たきみ子の生涯を描く。 

 

もし、親の耳が聴こえたら-なんて、想像
もつかなかった。聴こえない親を持つ聴
こえる子ども=コーダが、ろう者とも聴者

とも違う、複雑なアイデンティティにつ
いて語る。 

 

独立とともに、ふたつに分かれてしまっ
た祖国。ちがう宗教を信じる者たちが互

いを憎みあい、傷つけあう。少女は亡き母
にあてて、揺れる心を日記につづる…。
1947年 8月のインドとパキスタンの分離

独立をテーマにした小説。 

 

 

県立野亜高校の図書室で活動する、宮沢
賢治を研究する弱小同好会「イーハトー

部」。部長だった先輩が、突然消えた。高
校生たちは賢治が残した言葉や詩、そし
て未完の傑作「銀河鉄道の夜」を紐解きな

がら、先輩の謎を追い…。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年青少年読書感想文全国コンクールの課題図書が発表されました。 

本の専門家の先生方が、新しく出版されたたくさんの本の中から、年齢に合わせて、多くの感動を得られたり新たな知識を得

られたりする本を、フィクション、ノンフィクション、外国作品などから選んだものです。 

ぜひ読んでみてください。 

天川  栄人/

作 

小峰書店 

2024年 6 月 

913テ 

ヴァルシャ・

バジャージ/

著 

あすなろ書房 

2024年 4月 

933バ 

 

 

竹内  紘子/

著 

くもん出版 

2024年 2月 

289ト 

五十嵐  大/

著 

紀伊国屋書店 

2024年 8 月 

913イ 

ヴィーラ・ヒ

ラナンダニ/

著 

訳：山田 文 

監：金原 瑞人 

作品社 

2024年 7月 

 

名取  佐和/

著 

実業之日本社 

2024年 08月 

913.6ナ 

高等学校の部 

中学校の部 

課題図書 



10 代のための仕事図鑑 銀河の図書室 

やりたいことがわからない 
高校生のための最高の職業と 
進路が見つかるガイドブック   

数年後のあなたは、どんな仕事をし
ていますか? 10 代の若者が未来を選
び取るための仕事図鑑。361 種類の仕
事を取り上げ、それぞれの仕事内容
や、その仕事に就くために必要な資
格や学歴などを紹介。 
 

５人の中学生がバーチャルリアリテ
ィで「10 年後の仕事」を体験してみ
たら…。AI が変える 10 年後の未来
を、ショートストーリーで紹介する。
性格タイプでわかる「AI 時代のお仕
事診断」付き。 
 

大学選び、進路、職業、将来の就活…。
高校生の悩みや不安を一気に解決! 
受験のプロ 2 名が、職業や就活の基
本事項を一問一答形式で、図やイラ
ストを用いてていねいに解説する。
自分で考えるためのヒントやアドバ
イスが満載。 
 

学芸員の観察日記   
ミュージアムのうらがわ 

スーパーパティシエ物語 
ケーキ職人・辻口博啓の
生き方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

YA コーナーの本は、内容ごとに「進学」「職業」「YA」の三種類の

補助ラベルで分けられ、それぞれまとめて置いてあります。 

「職業」の本には、どのような仕事があるのか、どうしたらその職

に就けるかがわかる職業案内本や、働く前に知っておきたいことを

まとめた本などがあります。 

やりたいことがわからない人や、好きなことを仕事にしたい人に向

けられた本もあります。将来について考えたいときは、ぜひ「職業」

の棚を覗いてみてください。インターンシップの前に見てみること

をおすすめします。 

「職業」の本、こんなのあります 

大泉書店編集

部／編 

大泉書店 

2017年 4月 

YA 366 ジ 

山内  太地 / 

著 

小林 尚/著 

KADOKAWA 

2023年 11月 

YA 366.2 ﾔ 

図子 慧/著 

KADOKAWA  

2019年 4月 

YA 366ズ 

 
 

大泉書店編集

部/編 

大泉書店 

2017年 4月 

366 ジ 

滝登 くらげ/

著 

文学通信 

2023年 2月 

069.3 タ  

学芸員の仕事は、多岐に渡る。外から
ではわからない学芸員の悲喜こもご
もを、ゆるくてかわいい四コマ漫画
で楽しめます！ 就活・業務の実情
や、展示がどのように作られている
のか、準備にかかる期間まで紹介さ
れています。読めば博物館がもっと
楽しくなること間違いなし。 

YA コーナー以外にも

こんな本、あります！ 

YAコーナー活用術・仕事の本 

スーパーパティシエたる辻口博啓の
半生を綴った一冊。世界一になるた
めに、想定外のハプニングを乗り越
える姿から、夢をつかむヒントがも
らえるかも…！？ まだスーパーで
はなかった彼が、トイレの床でお菓
子の練習をしていた理由が知りたけ
れば、ぜひ読んで確認してみてくだ
さい。 



日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 
YA とは 

ヤングアダルト(Young Adult)とは、主に中
学生・高校生を中心とした 10代の人を指す
言葉です。略して YAと言います。 
子どもの本では物足りないけど、大人の本で
はまだ難しすぎる……そんな人のために図
書館には YAコーナーがあります。 

発行：稚内市立図書館 ☎0162-23-3874 

稚内市大黒 4丁目 1番 1号 

開館時間 火～金 10：00～20：00 

     土日祝 10：00～18：00 

6 月 8月 7月 

010ア 

分類番号 

請求記号 

図書館の本の背表紙にはラベルが貼ってあります。 

このラベルに書いてあるのは請求記号です。請求記号は本の住所のようなもので、これを

見ればその本がどこにあるどのような内容の本なのか、およそわかります。 

 

請求記号の三桁の数字は分類番号といいます。分類番号は日本十進分類法というルールに

したがって、本の内容ごとに決められています。たとえば、図書館についての本の分類番号

は「010」ですし、日本人が書いた物語なら「913」です。 

目の前に動物の本があったとして、生態を学べる本なのか、写真集なのか、物語なのか、本

を開くまでもなくわかる。分類番号をマスターすれば、そんなことも可能に…！？ 

そして分類番号の右側にあるカタカナは図書記号です。図書記号は著者名やタイトルの頭

文字からとられています。膨大な量の本を区別するのに大事なものです。 

 

図書館の本は分類番号が小さいものから順に、左から右、上から下に並べられています。分

類番号が同じものは、図書記号を参考に五十音順で並べています。図書館では本棚の側面に、

しまっている本の分類番号が書いてありますので、読みたい本を探してみましょう！ 

ふわっとわかる日本十進分類法 

場所・内容がわかるよ 

図書記号 
同じ番号の本の中でどの 
あたりにあるかわかるよ 

 

0 類 総記・全般 図書館にまつわる本、百科事典など 5 類 技術・工業・家庭 料理の本もここ！ 

1 類 哲学・心理学・宗教 占いの本も 1類だよ 6 類 産業 色んな産業のほか、動植物の育て方も 

2 類 歴史・土地の様子 伝記や旅行記も含むよ 7 類 芸術・体育 なんと囲碁や将棋もここ！ 

3 類 社会 政治や法律、教育、文化など幅広いよ 8 類 言語 世界各国の言語にまつわる本。ことわざの本も 

4 類 自然科学・医学 算数に宇宙、人間を含む動物など 9 類 文学 小説のほかに、詩や短歌、エッセイもあるよ 

 

本のラベル、読めますか？ 

探しても見

つからない

ときはカウ

ンターで聞

いてみまし

ょう 


