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専用カーペットを使ったカーリングゲームです。 

 

 用具 
 ・ストーン ６個 直径 27 ㎝、重量３㎏ 

 ・専用カーペット 幅２m×⻑さ 10ｍ 

 

 ルール 
 ・じゃんけんで先攻、後攻を決め、２回目以降は前回に得点したチームを先攻とする。 

 ・両チームのプレーヤーは交互にストーンを投げ、最終的に味方チームのストーンを相手ストーンよりも

センターサークルに近づけることで競う。 

 ・両チーム６人が投げ終わった後、得点を計算する。計算方法はカローリング（３ページ）を参照。 

 
●失格となるプレイ 

・ストーンを投げる際に足がスローイングボックスのラインを踏んだり、越えてしまった場合は

失格となる、後方についてはスローイングボックスの延⻑の範囲であれば許される。 

・バックラインやサイドラインから外れたストーンは失格とする。 

・ガードラインを完全に越えていないストーンは失格とする。ただし、他のストーンに当たって

ガードライン上に止まったストーンは有効とする。 

・他のストーンに乗り上げてしまったり、横転したストーンは失格とする。 

・有効エリア内にあり、かつサークルに触れていない先攻の第１投目のストーンを後攻の第１投

目のストーンが当てて有効エリア外にはじき出した場合、後攻の第１投目のストーンは失格と

なり、直ちに取り除かれ、先攻の第１投目のストーンは元の位置に戻す。 

 

場所  

屋内 

 

難易度  

★★ 

人数 

3 人対 3 人 

 

ユニカール 


