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お手玉（ビーンバッグ）を使った的入れゲームです。 

 

 用具 
 ・傾斜ボード        2 つ 

 ・ビーンバッグ      ⻘ 4 個・赤 4 個 

 コート 
 ・距離目安 

２〜４歳 ２m 40 ㎝ 

５〜８歳 ３ｍ 60 ㎝ 

９〜12 歳 ４m 50 ㎝ 

13 歳以上 ５ｍ 40 ㎝ 

正式競技 ６ｍ 

 

 ルール 
 ・ジャンケンで勝ったチームが先攻、後攻、あるいは投げるポジション（Ａ／Ｂ）を決める。 

 ・ボードをめがけてビーンバッグを投げ、ゲームスタート。 

 ・ホールに入った場合は 3 点、ボードの上に乗った場合は 1 点となる。 

 ・さらにボード上のビーンバックと一緒に穴に入れた場合は 6 点のボーナス得点（ホール３点＋ボーナ

ス６点）となる。 

 ・どちらかが 21 点先取するまで続ける。 

 ・第 2 ラウンドは選手交代して、第１ラウンドで得点の少なかったチームが「後攻」で、投げるポジシ

ョンを決められます。 

 ・以降は第 1 ラウンドと同様にプレイします。 

 

 アレンジ・ご当地ルール 
 ・競技時間や○点先取にするなど自由にアレンジができます。 

 ・遠くまで投げられない場合は距離を短くしてみましょう。 

 ・通常の遊びのほか、ボードにどちらが多くのせることができるか競い、穴に入れたらマイナス

得点、ボード上に乗ったままだと得点など自由にアレンジできます。 

場所  

屋内・屋外 

 

難易度  

★ 

人数 

１チーム２人 

 

バッゴー 

ポジションＡ 

ポジションＢ 


