
より見やすい紙面づくりの一環として、ユニバーサルデザイン対応の文字フォントを使用しています。

【稚内市の人口】

日本人 外国人 計

男 16,476人
(－176)

  92人
(－1 )

16,568人
(－177)

女 16,974人
(－121)

285人
(＋34)

17,259人
(－87)

計 33,450人
(－297)

377人
(＋33)

33,827人
(－264)

世帯数 17,418世帯
(－124)

327世帯
(＋33)

17,745世帯
(－91)

平成31年3月末日現在
※( )は前月比
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市民講座（前期）を開講します！	����� 3
ファミリー・サポート・センター	�������

　「まかせて会員」大募集！　　　　　　　　　　

後期高齢者医療制度見直しのお知らせ	 4

「ごみ」を減らす選択を！　　　　　　　　　　

歩こう会で健康づくり、体力づくりを！

社協だより　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　5・6

健康・子育てカレンダー　　　　　　　　　　　 7

インフォメーション　　　　　　　　　　　 8・9

ズームアップ　　　　　　　　　　　　　　 10

新刊・おすすめ本案内、生活用品ダイヤル市	 11

まちを緑でいっぱいに！　　　　　　　　　 12

稚内市男女共同参画行動計画、稚内市地域公共交通網形成計画を策定しました　　2特集

　4月 12日（金）、稚内南小学校では新一年生が楽しみにしてい
たはじめての給食の日。先生が「今日のメニューはほっかいどう
やさいのカレーです」と紹介すると「カレーライス大好き～！」
とみんな大喜び。5年生のお兄さん、お姉さんたちに準備を手伝っ
てもらい、みんなそろって『いただきます』。友だちとお話ししな
がら楽しそうに給食を頬張っていました。

みんなで食べると美味しいね！はじめての給食
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