
大岬小学校では、春になると

70匹ものこいのぼりが校庭を泳ぎます。

こいのぼりは周辺の学校や各家庭で

使われなくなって眠っていたもの。

入学式に合わせPTAのお父さんたちが

前日から2日がかりで設置します。

この取り組みについて、花田和彦校長は

「地域の風物詩や伝統にしていきたい」

と笑顔で語りました。

編集　稚内北星学園大学

前月比本月

(

 ４
月
　
日
現
在)

 

２５

稚
内
市
の
人
口

－   84 人人口　男　19,124人

－  103人　　　女　19,865人

－  187人　　　計　38,989人

＋   47 世帯世帯数　　18,949世帯

～主な紙面～

2面：子ども手当・住宅リフォーム

　　  ローン利子補給制度について

3面：ハイブリッドバスで行く「宗谷岬」

4面：市民講座・のど自慢のお知らせ

5面：社協だより

6面：社協だより

7面：市役所フロア図・直通電話

8面：生活スケジュール

 9面：ズームアップ

10面：お知らせ

11面：お知らせ

12面：井戸端情報館・今月のおすすめ本

最北の
小学校に
泳ぐ
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市
で
は
、「
こ
ど
も
手
当
制

度
」
へ
の
開
始
に
と
も
な
い
、

対
象
と
な
る
世
帯
へ
案
内
文
書

を
４
月
中
旬
に
送
付
し
ま
し
た
。

子
ど
も
手
当
は
、
中
学
校
終

了
前
ま
で
の
子
ど
も
１
人
に
つ

き
、
月
額
１
万
３
千
円
（
平
成

　
年
度
）
を
受
け
取
る
こ
と
が

２２で
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
児
童
手
当
を
受

給
さ
れ
て
い
た
方
は
、
子
ど
も

手
当
に
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
、

手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
中
学
２
・
３
年
生
の
子
ど

も
や
所
得
制
限
な
ど
の
理
由
に

よ
り
児
童
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
な
か
っ
た
方
な
ど
は
、
手
続

き
が
必
要
で
す
。

子
ど
も
手
当
と
は

こ
の
制
度
は
、「
次
代
の
社

会
を
担
う
子
ど
も
の
健
や
か
な

育
ち
を
社
会
全
体
で
応
援
す

る
」
と
い
う
趣
旨
の
も
と
に
つ

く
ら
れ
た
制
度
で
す
。

子
ど
も
手
当
を
受
給
さ
れ
た

方
は
、
子
ど
も
手
当
の
趣
旨
に

従
い
、
こ
れ
を
役
立
て
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
責
務
が
法
律
で
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
将
来
を
考
え
て
、

有
効
に
用
い
ま
し
ょ
う
！

支
給
対
象
に
つ
い
て

子
ど
も
手
当
支
給
対
象
は
、

世
帯
に
中
学
校
終
了
前
ま
で
の

養
育
し
て
い
る
子
ど
も
（
１
９

９
５
年
（
平
成
７
）
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
子
ど
も
）
が

い
る
方
、
本
市
に
住
民
票
が
あ

る
方
、
外
国
人
登
録
を
し
て
い

る
方
で
す
。（
所
得
の
制
限
は

あ
り
ま
せ
ん
）

保
護
者
の
方
が
公
務
員
で
あ

る
世
帯
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
勤
務

先
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

保
護
者
が
単
身
赴
任
な
ど
の

理
由
で
、
保
護
者
の
み
が
本
市

の
住
民
で
あ
っ
て
、
子
ど
も
が

本
市
以
外
の
住
民
で
あ
る
場
合

は
、
子
ど
も
が
い
る
こ
と
を
把

握
で
き
な
い
た
め
、
案
内
文
書

な
ど
が
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

該
当
す
る
保
護
者
の
方
は
、

市
こ
ど
も
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

受
給
の
手
続
き

●
手
続
き
不
要
の
方

　
子
ど
も
が
０
歳
か
ら
中
学
校

１
年
生
ま
で
の
場
合
は
、
児
童

手
当
か
ら
子
ど
も
手
当
へ
継
続

さ
れ
ま
す
の
で
、
手
続
き
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
４

月
中
旬
に
「
認
定
通
知
書
」
を

発
送
し
て
い
ま
す
。

●
手
続
き
が
必
要
な
方

　
中
学
２
・
３
年
生
の
子
ど
も

や
所
得
制
限
な
ど
の
理
由
に
よ

り
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な

か
っ
た
方
は
、「
認
定
請
求
書
」

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
申

請
に
必
要
な
書
類
を
発
送
し
て

い
ま
す
の
で
必
要
事
項
を
確
認

の
う
え
、
添
付
書
類
を
添
え
て

９
月
末
日
ま
で
に
提
出
す
る
と

４
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
転
入
・
出
生
の
場
合
は

４
月
以
降
、
本
市
に
転
入
さ

れ
た
世
帯
の
方
は
、
書
類
を
提

出
し
た
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
。

５
月
　
日
（
金
）
ま
で
に
、

２１

手
続
き
を
済
ま
せ
る
と
６
月
か

ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き
は
、

「
認
定
請
求
書
」（
既
に
子
ど
も

手
当
を
受
給
し
て
い
る
兄
弟
が

い
る
場
合
は
、「
額
改
定
認
定

請
求
書
」）
の
提
出
が
必
要
で
す
。

原
則
と
し
て
、
請
求
の
あ
っ

た
月
の
翌
月
分
か
ら
手
当
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

●
支
給
の
内
容
・
時
期
は

６
月
に
支
給
さ
れ
る
内
容
は
、

２
月
・
３
月
分
の
児
童
手
当
と

４
月
・
５
月
分
の
子
ど
も
手
当

が
合
算
さ
れ
た
額
で
す
。（
上

記
６
月
の
支
給
内
訳
表
を
参

考
）支

給
時
期
は
、
年
３
回
（
６

月
・
　

月
・
翌
年
２
月
）
で
、

１０

１
回
目
の
支
給
は
、
６
月
７
日

（
月
）
で
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
こ
ど
も
課

　
☎
２
３
―
６
５
２
９

　
☎
２
３
―
６
５
３
０

合計

（１人分）

子ども手当児童手当
年　齢（

一
般
的
な
参
考
例
で
す
）

６
月
の
支
給
内
訳
表

５月分４月分３月分２月分

46,000円13,000円13,000円10,000円10,000円０歳～２歳

36,000円

※46,000円

13,000円13,000円5,000円

※10,000円

5,000円

※10,000円

３歳～中学１年

26,000円13,000円13,000円0円0円中学２・３年

　※児童手当は、第３子以降月額１０，０００円の支給です。

市
で
は
、
経
済
対
策
の
一
環

と
し
て
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
投
資

の
拡
大
を
目
的
と
し
、
新
た
に

４
月
か
ら
市
内
に
居
住
す
る
方

の
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
ロ
ー
ン
に

対
す
る
利
子
補
給
制
度
の
受
付

け
を
開
始
し
ま
し
た
。（
平
成

　
年
３
月
　
日
ま
で
）

２４

３１

融
資
の
申
し
込
み
先
は
、
金

融
機
関
、
利
子
補
給
制
度
の
申

し
込
み
先
は
、
市
の
担
当
窓
口

で
す
。

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
利
子

補
給
制
度
と
は
？

　
市
内
で
居
住
の
住
宅
を
リ

フ
ォ
ー
ム
す
る
た
め
に
市
が

指
定
す
る
金
融
機
関
か
ら
融

資
を
受
け
た
場
合
に
、
返
済

利
子
を
最
大
５
年
間
、
市
が

補
給
し
ま
す
。

胸
利
子
補
給
の
対
象
限
度
額

　
最
大
３
０
０
万
円

胸
利
子
補
給
の
期
間

　
５
年
（
　
か
月
）
以
内

６０

胸
利
子
補
給
制
度
の
利
用
条
件

・
稚
内
市
民
で
指
定
金
融
機
関

の
貸
付
条
件
を
満
た
し
た
方

（
金
融
機
関
の
商
品
ご
と
に

異
な
り
ま
す
の
で
、
各
金
融

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

・
申
請
者
本
人
が
市
内
で
居
住

し
て
い
る
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー

ム
の
た
め
に
、
市
が
指
定
す

る
金
融
機
関
で
融
資
を
受
け

た
場
合

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
の
施
工
業

者
は
、
市
内
に
本
社
又
は
本

店
の
あ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
を
取

り
扱
う
事
業
者
に
限
り
ま
す
。

胸
対
象
と
な
る
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
・
住
宅
の
増
築
、
改
築
、
修
繕

工
事

胸
申
請
に
必
要
な
書
類

・
金

融

機

関

と

の

住

宅

リ

フ
ォ
ー
ム
融
資
契
約
書
の
写

し
・
施
工
業
者
が
わ
か
る
書
類

（
注
文
書
、見
積
書
）

・
住
宅
の
登
記
簿
謄
本
（
写
し

も
可
）

・
住
民
票

・
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
利
子

補
給
金
交
付
申
請
書

胸
注
意
事
項

※
建
築
業
者
の
方
等
が
申
請
を

代
行
す
る
場
合
は
、
委
任
状

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※
金
融
機
関
に
よ
っ
て
、
対
象

と
な
る
工
事
が
異
な
り
ま
す
。

詳
細
は
金
融
機
関
に
ご
相
談

下
さ
い
。

※
融
資
契
約
を
締
結
す
る
前
に
、

必
ず
「
利
子
補
給
の
対
象
と

な
る
か
ど
う
か
」、
市
の
担

当
窓
口
へ
確
認
く
だ
さ
い
。

※
利
子
補
給
金
交
付
申
請
書
は

金
融
機
関
と
の
融
資
契
約
締

結
後
、
市
の
担
当
窓
口
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
の
併
用

も
可
能
で
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
水
産
商
工
課
商
工
グ
ル
ー

プ
　
☎
２
３
―
６
４
６
７

住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住
宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅
リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ
フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフ
ォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム
ロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン
利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利
子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子
補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補補
給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給給
制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度
ががががががががががががががががががががが
始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始
ままままままままままままままままままままま
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
ままままままままままままままままままままま
ししししししししししししししししししししし

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
ロ
ー
ン
利
子
補
給
制
度
が
始
ま
り
ま
し
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

子
ど
も
手
当
制
度
が
始
ま
り
ま
し

子
ど
も
手
当
制
度
が
始
ま
り
ま
し
たた

＜取扱い金融機関一覧＞
○稚内信用金庫本店及び市内各支○稚内信用金庫本店及び市内各支店店

○北洋銀行稚内支店及び新稚内支○北洋銀行稚内支店及び新稚内支店店

○北海道銀行稚内支○北海道銀行稚内支店店

○北海道労働金庫稚内支○北海道労働金庫稚内支店店

○稚内農業協同組○稚内農業協同組合合

○北宗谷農業協同組○北宗谷農業協同組合合

○北海道信用漁業協同組合連合会稚内支○北海道信用漁業協同組合連合会稚内支所所

○稚内漁業協同組○稚内漁業協同組合合

○宗谷漁業協同組○宗谷漁業協同組合合

○稚内機船漁業協同組○稚内機船漁業協同組合合
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１　① 携帯電話から右の２次元バーコードを読み取ります。

※ バーコード読取機能がない場合は、市ホームページ（携帯

サイト）にアクセス

　　ＵＲＬ　http://www.city.wakkanai.hokkaido.jp/mobile/m/09bousai_mail.html

　　② パソコンから市のホームページにアクセス　⇒　防災・緊急情報

　　ＵＲＬ　http://www.city.wakkanai.hokkaido.jp/

２　防災情報配信サービス登録画面へ進みます。

３　表示の＜登録用専用アドレス＞ に空メール（件名も内容も書かない 

メール）を送信します。 

４　空メール送信後、登録完了の通知が届きます。

　　登録解除の方法などが記載されていますので、完了お知らせメール

　　は保存することをお薦めします。返信の必要はありません。

※＜注意＞携帯電話では、迷惑メールフィルターなどの設定により、受信許可設

定を行わないとメールを受信できない場合があります。既に受信／拒否設定を

ご利用されている場合は、ドメイン一覧をご確認のうえ、＜ktaiwork.jp＞から

のメールを受信することを許可するよう設定変更をお願いします。

　参考 【ドメイン】とは、メールアドレスの@マークより後ろの部分です

都
市
計
画
の
変
更
の
お
知
ら
せ

乗
合
い
タ
ク
シ
ー
サ
ラ
キ
ト
マ
ナ
イ
地
区
ス
タ
ー

乗
合
い
タ
ク
シ
ー
サ
ラ
キ
ト
マ
ナ
イ
地
区
ス
タ
ー
トト

市
と
関
係
機
関
で
設
立
し
た

「
稚
内
市
地
域
公
共
交
通
活
性

化
協
議
会
」
で
は
、
今
後
の
観

光
客
の
利
用
状
況
を
把
握
し
利

便
性
の
向
上
を
目
的
に
実
証
運

行
を
行
い
ま
す
。

６
月
１
日
（
火
）
よ
り
東
京

直
行
便
の
発
着
時
刻
に
合
わ
せ
、

宗
谷
岬
を
経
由
し
て
稚
内
空
港

と
フ
ェ
リ
ー
タ
ー
ミ
ナ
ル
を
結

ぶ
低
床
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
バ
ス
を

１
日
２
便
運
行
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
観
光
客
の
「
宗

谷
岬
」
へ
の
交
通
ア
ク
セ
ス
は
、

観
光
バ
ス
を
は
じ
め
レ
ン
タ

カ
ー
や
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る

な
ど
の
方
法
が
主
で
し
た
が
、

近
年
、
観
光
形
態
が
団
体
ツ

ア
ー
か
ら
個
人
単
位
へ
の
旅
行

へ
と
シ
フ
ト
し
て
い
る
こ
と
な

ど
に
よ
り
、
空
港
と
宗
谷
岬
を

結
ぶ
公
共
交
通
の
要
望
が
あ
っ

た
こ
と
か
ら
、
今
回
実
証
運
行

を
実
施
す
る
も
の
で
す
。

実
証
期
間
／

　
６
月
１
日
（
火
）
～
９
月
　３０

日
（
木
）

利
用
料
金
／

　
中
学
生
以
上
２
千
円
・
小
学

生
１
千
円
・
未
就
学
児
無
料

問
い
合
わ
せ
／

　
市
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く

り
・
環
境
グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
―
６
３
８
６

「
稚
内
市
地
域
公
共
交
通
活

性
化
協
議
会
」
で
は
、
昨
年
度
、

天
北
・
恵
北
・
増
幌
地
区
で
乗

合
い
タ
ク
シ
ー
の
実
証
運
行
を

行
い
ま
し
た
が
、
６
月
か
ら
は

サ
ラ
キ
ト
マ
ナ
イ
地
区
で
実
証

運
行
を
実
施
し
ま
す
。

実
証
運
行
の
詳
細
な
利
用
状

況
を
把
握
す
る
た
め
、
こ
の
運

行
期
間
中
は
路
線
バ
ス
の
サ
ラ

キ
ト
マ
ナ
イ
線
を
休
止
し
ま
す
。

実
施
期
間
／

　
６
月
１
日
（
火
）
～
平
成
　２３

年
３
月
　
日
（
木
）

３１

乗
降
場
所
／

臼
サ
ラ
キ
ト
マ
ナ
イ
地
区
各

戸渦
萩
見
４
丁
目

嘘
富
岡
・
は
ま
な
す
地
区
活

動
拠
点
セ
ン
タ
ー

唄
潮
見
５
タ
ー
ミ
ナ
ル

利
用
料
金
／

　
バ
ス
路
線
と
同
等
額
を
予
定

利
用
車
両
／

　
エ
ス
テ
ィ
マ
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

問
い
合
わ
せ
／

　
市
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く

り
・
環
境
グ
ル
ー
プ

　
☎
２
３
―
６
３
８
６

乗合いタクシー運行路線

潮見５バスターミナルサラキトマナイ地区

７時５０分 着７時２０分 発

１７時２０分 着１６時５０分 発

サラキトマナイ地区潮見５バスターミナル

１５時５０分 着１５時２０分 発

１６時５０分 着１６時２０分 発

運行時間スケジュー運行時間スケジュールル
①①フェリーターミナルフェリーターミナル発発 １１時００分　１１時００分

↓《宗谷丘陵経由　↓《宗谷丘陵経由》》

　宗谷宗谷岬岬 １２時００分～１３時３０分（約１時間３０分滞在　１２時００分～１３時３０分（約１時間３０分滞在））

↓《海岸経由　↓《海岸経由》》

　稚内空港稚内空港着着 １４時００分　１４時００分（（東京直行便に接東京直行便に接続続））

②②稚内空港稚内空港発発 １４時２０　１４時２０分分

↓《海岸経由　↓《海岸経由》》

　宗谷宗谷岬岬 １４時５０分～１５時５０分（約１時間滞在　１４時５０分～１５時５０分（約１時間滞在））

↓《宗谷丘陵経由　↓《宗谷丘陵経由》》

　フェリーターミナルフェリーターミナル着着 １６時５０分　１６時５０分

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
バ
ス
で
行
く
最
北
の
地
「
宗
谷
岬

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
バ
ス
で
行
く
最
北
の
地
「
宗
谷
岬
」」

実証運行に使用する低床ハイブリッドバ実証運行に使用する低床ハイブリッドバスス

 登録までの手登録までの手順順

市
で
は
、
３
月
　
日
付
け
で

３０

稚
内
都
市
計
画
道
路
を
次
の
と

お
り
変
更
し
ま
し
た
。

廃
止
／

・
病
院
通
（
市
道
大
黒
こ
ま
ど

り
病
院
線
）

・
日
曹
通（
市
道
大
黒
１
条
通
）

・
朝
見
通（
現
道
な
し
）

起
点
の
変
更
／

・
天
北
通
（
市
道
稚
内
は
ま
な

す
線
）

一
部
区
域
の
変
更
／

・
前
記
の
廃
止
・
起
点
変
更
に

伴
う
開
運
通
（
国
道
　
号
）

４０

他
３
路
線

●
詳
し
く
は
、
市
都
市
整
備
課

で
縦
覧
が
で
き
ま
す
。

※
こ
の
都
市
計
画
道
路
の
変
更

は
、
実
際
に
あ
る
道
路
そ
の

も
の
の
変
更
や
廃
止
で
は
、

あ
り
ま
せ
ん
。

※
都
市
計
画
道
路
を
廃
止
・
起

点
変
更
を
す
る
４
路
線
の
う

ち
、
現
道
の
あ
る
３
路
線
に

つ
い
て
は
、
今
後
も
維
持
管

理
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
都
市
整
備
課
都
市
計
画
グ

ル
ー
プ

　
☎
２
３
―
６
４
６
１

登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登
録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録
簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡
単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単単
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防
災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災
情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情
報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報
ををををををををををををををををををををを
メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル
ででででででででででででででででででででで
配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配
信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信
ししししししししししししししししししししし
ままままままままままままままままままままま

登
録
簡
単
！
防
災
情
報
を
メ
ー
ル
で
配
信
し
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

市
で
は
、
防
災
等
に
関
す
る

情
報
の
電
子
メ
ー
ル
を
携
帯
電

話
や
パ
ソ
コ
ン
に
配
信
す
る
防

災
情
報
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

を
６
月
１
日
（
火
）
よ
り
開
始

し
ま
す
。

本
サ
ー
ビ
ス
は
、
地
震
・
津

波
・
気
象
等
、
防
災
情
報
（
稚

内
市
を
対
象
に
発
令
さ
れ
た
も

の
）
を
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
防

災
対
策
に
役
立
て
る
た
め
、

メ
ー
ル
で
配
信
す
る
も
の
で
す
。

５
月
　
日
（
月
）
よ
り
登
録

１０

を
開
始
し
、
簡
単
に
登
録
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
い
ざ
と
い

う
時
に
役
立
ち
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

情
報
の
内
容
／

煙
震
度
４
以
上
の
地
震

煙
津
波
注
意
報
・
警
報
発
令
に

よ
る
避
難
勧
告
又
は
避
難
指

示
の
情
報
・
注
意
報
・
警
報

の
解
除
情
報

煙
津
波
警
報
発
令
時
の
緊
急
一

時
避
難
施
設
及
び
避
難
施
設

の
開
設
情
報

煙
気
象
警
報
（
大
雨
・
洪
水
）・

土
砂
災
害
警
戒
情
報
発
令
時

煙
そ
の
他
（
突
発
的
断
水
等
、

市
民
に
緊
急
に
お
知
ら
せ
す

る
事
が
発
生
し
た
場
合
）

配
信
試
験
／

　
５
月
　
日
（
木
）
午
後
に
メ
ー

２７

ル
登
録
者
に
配
信
試
験
を
行

い
ま
す
。

利
用
上
の
注
意
／

　
登
録
は
無
料
で
す
が
メ
ー
ル

受
信
に
係
る
通
信
費
は
、
利

用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
防
災
担
当

　
緯
２
３
―
６
３
８
０
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市
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
旭
川
放
送
局
で

は
、
稚
内
み
な
と
南
極
ま
つ
り

　
回
目
の
節
目
に
あ
わ
せ
て
開

５０催
す
る
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」

の
出
場
者
・
観
覧
者
の
募
集
を

行
い
ま
す
。

日
時
（
放
送
予
定
）
／

　
７
月
　
日
（
日
）　

時
　
分

１１

１２

１５

～
　
時
１３

　
総
合
テ
レ
ビ
・
Ｂ
Ｓ
２
・
ラ

ジ
オ
第
１
（
全
国
放
送
）

会
場
／

　
稚
内
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

ゲ
ス
ト
／

　
 大
月
 　
み
や
こ
さ
ん

お
お
つ
き

　
 錦
野
　
旦
 さ
ん

に
し
き
の
　
あ
き
ら

出
場
・
観
覧
の
申
込
み
／

　
出
場
・
観
覧
と
も
に
無
料
で

す
が
、
事
前
に
左
記
の
と
お

り
、
郵
便
往
復
は
が
き
に
て

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格
／

　
中
学
生
を
除
く
　
歳
以
上
の

１５

方
。
原
則
と
し
て
ア
マ
チ
ュ

ア
に
限
り
ま
す
。

 締
め
切
り
／

　
観
覧
・
出
場
と
も
に

６
月
　
日
（
月
）
必

１４

着
で
す
。

※
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は
、
ご

応
募
の
際
に
い
た
だ

い
た
情
報
は
、
選
出

お
よ
び
抽
選
結
果
の

ご
連
絡
の
ほ
か
、
番

組
や
イ
ベ
ン
ト
の
案

内
、
受
信
料
の
お
願

い
に
使
用
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

稚内の基幹産業の一つである観光産業を盛ん

にすることを担っているのが観光交流課です。

課には観光グループ（スタッフ５人）のほか、

観光客の誘致宣伝を担当するにぎわい創出担当

主幹、みなと南極まつり５０回記念事業などを担

当するメモリアル担当主幹がいます。

最近は、ツアー型から個人型へと観光スタイ

ルの変化もあり、稚内を訪れる観光客はここ数

年減少しています。そこで人の交流を盛んにし

て街ににぎわいをつくっていかなければなりま

せん。そのための観光地づくりを目指してこの

ほど「稚内市観光振興計画」を策定し、概要を

広報わっかない４月号でお知らせしました。

観光地でもっとも大切なことは、「もてなし

の心」です。訪れた地で良き人との出会いは、

人を幸福にし、最高の思い出となります。そし

て、リピーターとなっていただけます。

日本人の観光客だけでなく、サハリンや台湾、

香港、中国など外国からの観光客も大切なお客

様です。街で会ったら声をかけてみてください。

市民一人ひとりのホスピタリティが稚内の観光

地としてのイメージアップにつながります。

口コミこそが観光地を選ぶ最大の要件です。

各課からのメッセージ②

観光交流課
 　課長　斉藤正義

出場の申し込み
（往信裏面）
①郵便番号　②住所　③名前（ふりがな）　④年齢
⑤性別　⑥職業　⑦電話番号　⑧歌唱曲目（オリジ
ナル歌手名も記入）

⑨その曲を選んだ理由浦民謡の場合は尺八の長さ
（返信表面）
返送先の①郵便番号　②住所　③名前　を明記
※応募は一人（一組）１通のみとします。
※応募多数の場合は、定員２５０組を選出のうえ、前日
の予選会に出場いただきます。

※グループで申し込みの場合は、全員の「名前」と
「年齢」を記入ください。

観覧の申し込み
　入場無料。ただし、入場整理券（１枚２名様ま
で入場可）が必要です。郵便往復はがきの「往
信裏面」に、①郵便番号　②住所　③名前　④
電話番号「返信表面」郵便番号、住所、名前を
書いて申し込みください。

※応募は一人１通のみとさせていただきます。
※応募多数の場合は抽選となります。

宛て先
　〒０７０崖８６８０ 旭川市６条通６丁目２７
　ＮＨＫ旭川放送局「ＮＨＫのど自慢」出場・観覧係
問い合わせ
　テレホンサービス緯０１６６崖２４崖７０１７（２４時間音
声案内）・ＮＨＫ旭川放送局緯０１６６崖２４崖８８０５
（平日：１０時 ～ １８時）

「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」
の
出
場
者
・
観
覧
者
を
募
集
し
ま

「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」
の
出
場
者
・
観
覧
者
を
募
集
し
ま
すす

「もてなしの心」で

観光地づくり
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社社協協だだよよりり稚稚内内
●
事
業
方
針

　　
住
民
相
互
の
助
け
合
い

や
交
流
の
輪
を
拡
大
し
、

共
に
支
え
合
う
地
域
社
会

づ
く
り
に
寄
与
す
る
こ
と

が
社
協
の
使
命
で
も
あ
り

ま
す
。

　
こ
れ
を
踏
ま
え
住
民
の

身
近
に
感
じ
る
社
協
を
実

現
す
べ
く
、
地
域
福
祉
の

推
進
役
と
し
て
、
地
域
福

祉
の
新
し
い
姿
を
目
指
し

て
、
市
民
生
活
に
直
結
し

た
事
業
の
見
直
し
と
新
規

事
業
の
開
発
、
受
託
、
継

続
性
の
あ
る
事
業
を
組
み

直
す
と
と
も
に
、
社
会
情

勢
を
勘
案
し
、
平
成
二
十

二
年
度
社
協
で
は
下
記
の

各
事
業
を
実
施
し
て
ま
い

り
ま
す
。

予  算  額事　　　　業　　　　名

３９，９４９法 人 運 営 事 業

一
　
　
般
　
　
会
　
　
計

１０，７１２共 同 募 金 配 分 事 業

１，３０９生 活 資 金 事 業

２８，０７４訪 問 介 護 事 業

４，２９３在宅介護支援センター事業

３，６９４地 域 福 祉 推 進 事 業

７４７ボランティア基金活用事業

７３４基 金 運 営 事 業

２，３２４愛 情 銀 行 事 業

１，６８０ふ れ あ い 生 活 支 援 事 業

６，７４６居 宅 介 護 事 業

１４，４９６稚内市総合福祉センター管理運営事業

３，１１０稚内市老人福祉センター事業

●
重
点
と
な
る
事
業

・
地
域
福
祉
推
進
事
業

・
権
利
擁
護
支
援
セ
ミ

　
ナ
ー
【
新
規
】

・
地
域
福
祉
実
践
計
画
策

　
定
事
業
【
新
規
】

・
赤
い
羽
根
共
同
募
金
・

　
歳
末
助
け
合
い
配
分
金

　
事
業

・
愛
情
銀
行
事
業

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育

　
成
事
業
【
新
規
】

・
公
的
事
業
の
受
託
継
続

・
関
係
団
体
及
び
福
祉
団

　
体
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
推
進

・
地
域
援
護
活
動
の
推
進

・
社
協
活
性
化
の
推
進
と

　
基
盤
整
備
の
確
立

・
財
政
の
確
立
と
財
源
確

　
保

・
介
護
保
険
等
事
業

・
そ
の
他
の
事
業

事

業

計

画
・
予

事
 業
 計
 画
・
予
 算算

　「愛の小箱（写真）」は愛情銀行
の募金箱として、昭和５４年から市内
ホテル、商店、銀行、公共施設等に
ご協力いただき設置しております。
　この小箱に入れていただいた皆様
からの募金は、愛情銀行に預託され
「杖、アイスピックの購入、災害見
舞金」等様々なところで使われてお
ります。
　新規で設置して頂ける場所を募集
しております。

単位：千円

●デイサービス潮見園「お弁当配達ボランティア」

　市内潮見地区にあるデイサービス潮見園では、月～日

曜日高齢者宅にお弁当を配達しております。

　自動車運転免許を有している方で、昼１１：００～１時間

位施設の自動車でお弁当配を達してくれるボランティア

を募集しております。

　詳細につきましては、下記まで

お問い合わせ下さい。

稚内における「地域福祉実践計画」を皆様とともに作りましょう!!!
　今年度、社協新規事業として「地域福祉実践計画」を作ろうと考えてい

ます。この計画は数年間にわたり「高齢者や障がい者、子ども達一般市民

にとって、やさしい福祉のまちづくりをしましょう」という気持ちを大切

にして作られるものです。そのためには市民の皆様の「知恵」「情報」

「理解」のご協力が必要となります。

　まずは地域や生活の中にあるいろいろな問題を出し合い共有し、具体的

な解決策を市民の皆さんと一緒に考え、役割分担を考え、具体的な道筋を

たて、解決する仕組みをつくり、実行して、反省や振り返りをするという

のがこの計画の大きな流れとなります。

　行政や関係機関としっかりとつながりを持ちながら、わが街稚内の福祉

を高める為に皆さんと一緒に知恵を出し合い、実現の可能性が高い計画を

作りたいと考えています。

　実際の策定にあたりましては、いろ

いろなご意見を募集したり、アンケー

トを実施いたしますので、是非積極的

なご協力とご理解をお願いいたします。

 相
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茶
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昌
　
子
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子
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子
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路
　
進
　
一

　
各
　
務
　
宣
　
子

（
順
不
同
）

　－開設日－

５月１７日・６月７日

６月２１日・８月２日

８月１６日・９月６日

１０月４日・１０月１８日

１１月１日・１１月１５日

１２月６日・１２月２０日

 詳　　細 

開 設 日：毎月　第１月曜日

　　　　　　　　第３月曜日

開設時間：１３：００

　　　　　　　～１５：００

開設場所：社協１階　相談室

　　　　　宝来２－２－２４

詳しくは：２４－１１３９まで

 平成２１年度募金額平成２１年度募金額　97,35297,352円円 

－お問い合わせは－

　稚内市社会福祉協議会ボランティアセンター
　電　話　２４－１１３９
　メール　t-hashibori@wk-syakyo.or.jp

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談
所

ふ
れ
あ
い
総
合
相
談
所
開開
設
し
て
い
ま

設
し
て
い
ま
すす

皆様のご協力ありがとうございました

愛の小箱募金愛の小箱募金箱箱
ボランティアセンター情報

ほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほえええええええええええええええええええええええええええええええええええええええええみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通ほほえみ通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信
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この広報誌は赤い羽根共同募金から配分を受け発行しています。

本　　店　緯２３－５１３１
南  支  店　緯２３－５１４１
北  支  店　緯２３－４３７１
東  支  店　緯３２－３６５１
富岡支店　緯３３－５１５１
鬼志別支店　緯２－２１２１
浜頓別支店　緯２－２３２３
枝幸支店　緯６２－１２８１
雄武支店　緯４－３３２２
中頓別支店　緯６－１１２１

歌登支店　緯６８－２１４１
豊富支店　緯８２－１２００
幌延支店　緯５－１２２４
天塩支店　緯２－１５５３
遠別支店　緯７－２２５１
利尻富士支店　緯８２－１１２６
利尻支店　緯８４－２５２５
礼文支店　緯８６－１０５０
旭川支店　緯２３－２３１１
神居支店　緯６２－６２６２

末広支店　緯５７－７１１１
札幌支店　緯２７２－５５３１
清田支店　緯８８６－５５８８
琴似支店　緯６３１－５１０２

あなたの大切な年金はぜひ、便利な当信用金庫の年金自動受取をご利用下さい

年金のお受け取りは　　　　　　 で

理事長　増　田　雅　俊

　皆様からいただいた会費は、「ボラン
ティア事業」「福祉委員事業」等の社会福
祉事業に大切に活用させていただきます。

  ２６１,０００円特別会費 ３,０８８,３１２円住民会費

 １,３４０,０００円法人会費 １５９,０００円団体会費

～～あたたかい善意ありがとうございましあたたかい善意ありがとうございましたた～～

 平成２１年度最終実績平成２１年度最終実績額額

４４４４４４４４４４４４４,,,,,,,,,,,,,８８８８８８８８８８８８４４４４４４４４４４４４８４８８８８８８８８８８８８８,,,,,,,,,,,,,３３３３３３３３３３３３１１１１１１１１１１１１３１２２２２２２２２２２２２２円

社協会員会費の報社協会員会費の報告告

●赤い羽根共同募金

みなさまからみなさまからのの
　　　　　　　　６６６６６６６６６６,,,,,,,,,,６,５５５５５５５５５５９９９９９９９９９９７７７７７７７７７７５９７,,,,,,,,,,,６６６６６６６６６６００００００００００５５５５５５５５５５６０５円円円円円円円円円円円　募 金募　金　額額

  目標額 ７,０００,０００円   

８０，５６９円街 頭 募 金

２２５，６６４円個人・団体・空き缶・その他の募金

４，４２４，３７２円戸 別 募 金

１，８６７，０００円業 種 別 募 金

赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽羽根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけああああああああああああああああああああああああああああああああああいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告
●歳末たすけあい募金

みなさまからみなさまからのの
　　　　　　　　６６６６６６６６６６,,,,,,,,,,６,２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２５５５５５５５５５５２２５,,,,,,,,,,,４４４４４４４４４４５５５５５５５５５５００００００００００４５０円円円円円円円円円円円　募　金　額

  目標額 ６,５００,０００円  

 ４４，２８３円個人・その他 ８７，０６０円街　 頭

 ４，０４０，００５円町内会・婦人部１３５，９０８円職　 域

１，９０８，１９４円団 体 １０，０００円学校・幼稚園

平成２１年１２月１日～平成２２年２月２８日（敬称略）
寄　　　付　　　理　　　由寄　付　先金額（円）氏　　　　　　　　名

チャリティーの売上金を福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行176,741稚内信用金庫　理事長　増　田　雅　俊

福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行50,000沼川長寿会　大　門　田　吉

亡夫が生前お世話になったので福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行50,000加　藤　範　子

てっぺん踊りの優勝賞金の一部を福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行50,000航空自衛隊　稚内分屯基地

福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行100,000稚内遊技場組合　金　　　時　元

福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行83,278最 北 観 光 ㈱

旭川方面遊技場組合に加盟の稚内遊技場組合では、旭川方面遊技場組合の事業として
地域社会に根ざした社会作りに貢献することを目的として、お客様からの善意、及び
ホールの床に落ちているこぼれ玉、コイン等を集め社会貢献を目的として寄付したい

愛 情 銀 行44,110
稚内遊技場組合

（旭川方面遊技事業協同組合）

福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行50,000和　田　敦　子・圭　史・庸　右

寒修行の浄財の一部を福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行20,000天徳寺　梅花講　代表　山本　敬子

寒修行の浄財の一部を福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行30,000禅徳寺　梅花講　代表　竹田　教峰

福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行10,000前　田　房　子

寒修行の浄財の一部を福祉の為に役立ててほしい愛 情 銀 行20,000嶺南寺　観音講

新年会総会で集まったお金を福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行6,108緑第二町内会　会長　安　藤　重　治

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行7,432大黒一町内会

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行1,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行100,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行100,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行1,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行3,273匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行1,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい愛 情 銀 行1,000匿　　　　　名

福祉の為に役立てて欲しい緑ヶ丘学園10,000ノシャップ町内会　婦人部

福祉の為に役立てて欲しいデイサービス富士見園10,000ノシャップ町内会　婦人部

福祉の為に役立てて欲しい緑ヶ丘学園10,000稚内漁業協同組合　女性部部長　板谷　富子

福祉の為に役立てて欲しいはまなす学園10,000稚内漁業協同組合　女性部部長　板谷　富子

■金銭預託

平成２１年１２月１日～平成２２年２月２８日（敬称略）
寄　　　付　　　理　　　由寄　　付　　先寄　付　物　品氏　　　　　　　　名

クリスマスプレゼントとして市 内 施 設缶飲料（70箱／1,680本）
北海道コカ・コーラボトリング㈱営業統括本部
リテール事業部　道北支社　稚内営業所

■物品預託

税法上の特税法上の特典典
・寄付をされた個人、または法人

　は確定申告によって寄附金控除

　が受けられます。

　所得税法第78条第２項第３号

　・法人税第37条第２項及び第

　３項第３号

個人情報保護につい個人情報保護についてて
・掲載している、個人・企業名等

　については、寄付者にあらかじ

　め、氏名等の掲載について、ご

　了承を得ております。
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両
を
用
意

し
ま
す
の
で
、
５
月
　
日
（
日
）

２３

に
実
施
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

市
衛
生
課

衛
生
・
巡
回
グ
ル
ー
プ

☎
２
３
―
６
１
８
１

胃
２
３
―
５
９
６
０

近
年
、
地
球
温
暖
化
対
策
と

し
て
、
太
陽
光
、
風
力
、
バ
イ

オ
マ
ス
な
ど
の
様
々
な
新
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
月
の
環
境
に
や
さ
し
い
取

り
組
み
は
、「
風
力
発
電
」
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
風
の
力
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ

   風
力
発
電
は
「
風
の
力
」
で

風
車
を
ま
わ
し
、
そ
の
回
転
運

動
を
発
電
機
に
伝
え
て
「
電
気
」

を
お
こ
し
ま
す
。
自
然
の
力
を

利
用
し
て
い
る
の
で
、
地
球
温

暖
化
の
原
因
と
な
る
二
酸
化
炭

素
（
C
O
2
）
の
排
出
量
は
ほ

と
ん
ど
な
く
、
１
０
０
％
ク

リ
ー
ン
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
り

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

風
力
発
電
は
、
風
の
力
が
強

い
稚
内
に
非
常
に
適
し
た
発
電

方
法
で
す
。
市
内
に
は
　
基
の

７４

風
力
発
電
機
が
あ
り
、
発
電
量

は
、
市
の
全
消
費
電
力
の
約
　８５

％
に
相
当
し
ま
す
。

次
号
で
は
風
力
発
電
の
具
体

的
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

ス
ト
ッ
プ
地
球
温
暖
化

環
境
「
え
エ
コ
と
」
取
り
組
み
紹
介
④

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
わ
っ
か
な
い
運
動
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
庁
　
舎
　
２
　
階

　
庁
　
舎
　
３
　
階

　
庁
　
舎
　
４
　
階

　
庁
　
舎
　
１
　
階

新
年
度
に
な
り
、
４
月
か
ら

市
役
所
庁
舎
の
配
置
が
一
部
変

更
に
な
り
ま
し
た
。
新
し
い
フ

ロ
ア
図
と
直
通
電
話
は
図
の
と

お
り
で
す
。

５
階
フ
ロ
ア
は
、
議
場
、
正

庁
、
食
事
室
、
理
髪
店
な
ど
で

す
。

【
５
月
か
ら
の
変
更
点
】

●
監
査
事
務
局
２
階
→
４
階
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5月 MAY
●乳児健診

(Ｈ21年12月25日～H22年1月31日生)

 18日(火) 12：30～13：45

●股関節脱臼検診(Ｈ22年2月生)

 27日（木） 12：15～12：45

●すくすく赤ちゃん教室

 20日(木) 10：00～11：00

●三種混合予防接種

 20日(木) 13：00～13：45

 28日(金) 13：00～13：45

●乳幼児フッ化物塗布

 15日(土) 13：00～16：00

●マタニティ教室

 17日(月) 13：00～

●8020教室

 19日(水) 12：30～13：30

●乳がん検診

 21日(金) 8：30～10：30

   12：30～14：00

 22日(土) 8：30～10：30

   12：30～14：00

 23日(日) 8：30～10：30

   12：30～14：00

●なんでも健康相談

 21日(金) 13：00～15：00

●特定高齢者いきいき健康運動教室

 19日(水) 10：00～12：00

 26日(水) 10：00～12：00

●特定健康診査

 北宗谷農協　沼川支所

 24日(月) 7：00～10：00

 25日(火) 7：00～10：00

 増幌 コミュニティセンター

 26日(水) 7：00～10：00

 稚内農協　勇知支所

 27日(木) 7：00～10：00

 28日(金) 7：00～10：00

6月 JUNE
●乳児健診(H21年2月生)

 29日(火) 12：30～13：45

●股関節脱臼検診(Ｈ22年3月生)

 17日(木)12：15～12：45

●乳児健康相談

(H21年9月27日～10月22日生)

 9日(水)13：00～14：00

●１歳児健康相談

(H21年4月21日～5月5日生)

 2日(水) 10：00～10：45

(H21年5月6日～6月5日生)

 9日(水) 10：00～10：45

●１歳半児検診

(H20年10月21日～11月10日生)

 10日(木) 11：30～12：00

(H20年11月11日～12月5日生)

 18日(金) 11：30～12：00

●3歳児検診

(H19年4月1日～4月28日生)

 4日(金) 12：00～12：30

●三種混合予防接種

 3日(木) 13：00～13：45

 11日(金) 13：00～13：45

 25日(金) 13：00～13：45

●歯の健康フェスティバル

 5日(土) 10：00～11：30

   13：00～14：30

●パパ・ママ教室

 8日(火) 18：30～20：00

 20日(日) 10：00～12：00

●なんでも健康相談

 7日(月) 9：30～11：30

 25日(金) 13：00～15：00

●特定高齢者いきいき健康運動教室

 2日(水) 10：00～12：00

 9日(水) 10：00～12：00

 16日(水) 10：00～12：00

 23日(水) 10：00～12：00

 30日(水) 10：00～12：00

●胃・大腸・肺・前立腺がん検診

 19日(土) 6：30～10：30

 20日(日) 6：30～10：30

 21日(月) 6：30～10：30

●こころの健康相談

 稚内保健所

 14日(月) 13：30～16：00

●特定健康診査

 保健福祉センター

 21日(月) 16：30～18：30

 22日(火) 9：00～11：00

   13：00～15：00

生生活活スケジュースケジュールル
 23日(水) 9：00～11：00

   13：00～15：00

 24日(木) 9：00～11：00

   13：00～15：00

 富士見児童会館

 21日(月) 9：30～10：30

 宝来地区活動拠点センター

 25日(金) 9：00～11：00

5月 MAY
●小ホール

さぎもり里美音楽教室発表会

 23日(日)開演13:00～

 入場料無料

●大ホール

第25回音文協札響稚内定期演奏会

 22日(土)開演16：30～

 入場料  一般2,500円

    学生1,000円

稚内吹奏楽団定期演奏会

 29日(土) 開演18：30～

  入場料 一般500円

    学生無料

国房会創立20周年記念剣詩舞大会

 30日(日) 開演13：00～

 入場料無料　

6月 JUNE
●小ホール

稚内青年会議所創立55周年記念式典

 12日(土)13：00～14：30

5月 MAY
●稚内法律相談センター

 25日(火) 14：00～17：00

　有料・要予約

　旭川弁護士会 緯0166崖51崖9527

6月 JUNE
●無料法律相談

 13日(日) 11：00～14：30

　旭川弁護士会　大石剛史 さん

　無料・要予約

　市民生活課 　緯23-6413

●稚内法律相談センター

 22日(火) 14：00～17：00

　有料・要予約

　旭川弁護士会 緯0166崖51崖9527

テレビ 稚内市民ニュース
ＳＴＶで放送中!!市内で行われた

イベントや季節の話題などを紹介

　毎週土曜日 9：25～

ラジオ
ＦＭわっぴー76.1MHz市の情報を

発信中

●ハートフルわっかない

 平日 8：20～

 土日 8：20～ ・ 11：30～

●元気ハツラツ稚内

 毎週金曜日 14：00～

●市政ふれあい通信

５月のテーマ

「第５０回稚内みなと南極祭りに

ついて」

 毎月 第3日曜日 10：00～

 本放送後の金曜日 18：00～(再)

http://www.wappy761.com/fureai/

●学びふるさと再発見

http://www.wappy761.com/furusato/

５月の番組テーマ「宗谷の医療」 

 毎週木曜日 14：00～

 毎週日曜日  12：00～(再)

※「市政ふれあい通信」と「学びふ

るさと再発見」は、インター

ネットからも聞くことができま

す。

●
振
り
込
め
詐
欺
に
ご
用
心
！

　
　
４
月
　
日
（
月
）、
市
内
居

１９

住
の
高
齢
者
宅
に
息
子
を
騙

り
「
携
帯
電
話
を
落
と
し
た
」

「
番
号
が
変
わ
っ
た
」
等
と
言

い
、
新
し
い
電
話
番
号
を
教

え
て
く
る
不
審
電
話
が
か

か
っ
て
き
ま
し
た
。
過
去
の

卒
業
生
名
簿
等
を
利
用
し
た

振
り
込
め
詐
欺
犯
人
に
よ
る

も
の
と
思
わ
れ
る
こ
と
か
ら
、

そ
の
よ
う
な
電
話
が
あ
っ
た

場
合
は
警
察
に
通
報
願
い
ま

す
。

●
不
審
者
が
出
没
！

　
　
４
月
　
日
（
火
）
午
前
、

２０

潮
見
１
丁
目
の
路
上
に
お
い

て
、
車
に
乗
っ
た
男
性
が
下

半
身
を
露
出
し
な
が
ら
道
を

尋
ね
て
く
る
公
然
わ
い
せ
つ

事
件
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
　
不
審
者
は
年
齢
　
歳
～
　

５０

６０

歳
位
、
色
黒
で
、
黒
色
系
の

バ
ン
タ
イ
プ
の
車
両
に
乗
車

し
て
お
り
、
現
場
か
ら
い
ず

れ
か
に
立
ち
去
っ
て
お
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
不
審
者
を

見
か
け
た
場
合
は
警
察
に
通

報
願
い
ま
す
。

●
器
物
破
損
が
発
生
！

　
　
３
月
　
日
（
水
）
か
ら
　

２４

２５

日
（
木
）
に
か
け
て
、
港
２

丁
目
の
ホ
テ
ル
駐
車
場
に
停

め
て
い
た
車
両
の
ボ
ン
ネ
ッ

ト
が
凹
ま
さ
れ
ま
し
た
。

★
自
転
車
盗
に
注
意
！

　
　
春
を
迎
え
、
自
転
車
を
利

用
す
る
機
会
が
多
く
な
る
と
、

盗
難
被
害
も
増
加
し
ま
す
。

短
時
間
の
駐
輪
で
あ
っ
て
も

必
ず
施
錠
し
、
よ
り
安
全
な

ツ
ー
ロ
ッ
ク
（
補
助
錠
の
併

用
）
で
大
事
な
自
転
車
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

★
春
の
地
域
安
全
運
動
実
施

中
！

　
　
５
月
　
日
か
ら
　
日
ま
で

１１

２０

の
間
、
春
の
地
域
安
全
運
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
み
な

さ
ん
が
普
段
か
ら
心
が
け
て

い
る
「
防
犯
」
に
つ
い
て
改

め
て
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

４
月
の
交
通
事
故
発
生
状
況

（
４
月
　
日
現
在
）

２５

件
数
　
（
　
）
 
 死
者
０
（
１
）
 
 傷
者
　
（
　
）

１２

２６

１４

２９

　(

 　)

 内
は
今
年
の
累
計

 保健福祉センター ☎23-4000
※各種検診等の会場は保健福祉センターです

  総合文化センター  ☎22-2727   

  市民生活課  ☎23-6413          

  広報グループ     ☎23-6387   

平
成
　
年
５
月
発
行

２２

　
　
　
　
稚
内
市
防
犯
協
会

　
　
　
　
稚
内
警
察
署

稚
内
警
察
署
代
表
電
話

　
　
　
　
☎
２
４
―
０
１
１
０

稚
内
市
警
察
署
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://w
w
w
.w
a
k
k
a
n
a
i-s

y
o
.p
o
lic
e
.p
re
f.h
o
k
k
a
id
o
.

jp
/in
d
e
x
.h
tm
l

お知らせ

　現在、地上デジタルテ

レビ放送では「稚内市民

ニュース」をご覧になる

ことができません。アナ

ログ放送に切りかえてご

覧ください。デジタル放

送が視聴可能になるのは

６月からです。
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●
サ
ハ
リ
ン
の
住
宅
事
情

サ
ハ
リ
ン
で
は
、
集
合
住
宅

の
よ
う
な
建
物
が
一
般
的
な
住

ま
い
で
す
が
、
近
年
、
庭
付
き

の
一
戸
建
て
の
家
を
志
向
す
る

傾
向
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

サ
ハ
リ
ン
の
人
は
、
自
分
た

ち
の
こ
と
を
「
森
の
住
民
」
と

主
張
す
る
ほ
ど
、
自
然
が
大
好

き
で
す
。
従
来
の
コ
ン
ク
リ
ー

ト
の
無
機
質
で
庭
の
な
い
住
宅

に
は
少
な
か
ら
ず
不
満
が
あ
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
水
が
出
な
く
な
っ
た

り
雨
漏
り
が
酷
い
と
い
う
ト
ラ

ブ
ル
や
、
温
水
に
よ
る
集
中
暖

房
で
温
度
調
節
が
で
き
ず
、
さ

ら
に
地
震
被
害
の
心
配
な
ど
で

快
適
に
過
ご
せ
な
い
こ
と
も

あ
っ
た
よ
う
で
す
。

こ
う
し
た
理
由
か
ら
最
近
で

は
、
原
油
や
天
然
ガ
ス
の
開
発

で
出
現
し
た
富
裕
層
が
庭
付

き
 一
戸
建
て
を
建
て
る
「
マ
イ

ホ
ー
ム
ブ
ー
ム
」
が
到
来
し
て

い
ま
す
。
ユ
ジ
ノ
サ
ハ
リ
ン
ス

ク
市
の
街
の
南
北
で
は
デ
ザ
イ

ン
を
凝
ら
し
た
個
人
住
宅
が
た

く
さ
ん
建
て
ら
れ
、
そ
の
中
に

は
日
本
仕
様
で
建
て
る
寒
地
型

住
宅
も
あ
り
ま
す
。「
畳
の
間
」

や
「
掘
り
ご
た
つ
」
等
、
機
能

性
が
高
く
ぬ
く
も
り
の
あ
る
日

本
式
住
宅
は
、
今
後
さ
ら
に
人

気
を
得
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

●
ブ
ロ
グ
を
開
設
し
て
い
ま
す

サ
ハ
リ
ン
事
務
所
の
ブ
ロ
グ

「
ア
ム
ー
ル
ス
カ
ヤ
通
り
の
窓

か
ら
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
、「
サ
ハ

リ
ン
交
流
」
の
欄
か
ら
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　
サ
ハ
リ
ン
州
と
の
経
済
交
流
や
友
好
都
市
と
の
交
流
の
た
め
の
連
絡

調
整
、
サ
ハ
リ
ン
大
陸
棚
地
下
資
源
開
発
に
関
す
る
情
報
収
集
な
ど
を
目

的
に
、
市
か
ら
職
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
本
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
サ
ハ
リ

ン
の
人
た
ち
の
生
活
や
話
題
な
ど
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

一戸建て住一戸建て住宅宅

サハリンの一般的な住サハリンの一般的な住宅宅

サハリン事務所
主幹　齊藤　実
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「
自
殺
」
が
身
近
な
問
題
で
あ

る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
、
本

人
だ
け
で
な
く
、
周
囲
の
人
が

専
門
機
関
に
相
談
し
や
す
く
な

る
よ
う
に
「
自
殺
予
防
普
及
啓

発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
」
を
作
成
し

ま
し
た
。

内
容
に
は
、
う
つ
病
の
自
己

チ
ェ
ッ
ク
表
や
相
談
窓
口
一
覧

等
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市
役
所
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
棚
等
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

　
自
殺
を

す
る
人
の

多
く
は
、

そ
の
直
前

に
、
う
つ
病
の
状
態
に

な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

自
殺
を
防
ぐ
に
は
「
う
つ
病
」

を
正
し
く
理
解
し
早
期
に
対
応

す
る
こ
と
や
、
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
に
誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
市
保
健
課

　
緯
２
３
―
４
０
０
０

市
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方

や
、
そ
の
ご
家
族
も
安
心
し
て

生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
、
市
内
３
か
所
に
相
談
窓

口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
日
常

生
活
や
就
労
の
こ
と
等
で
お
困

り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

随
時
受
付
け
（
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

メ
ー
ル
・
訪
問
・
来
所
）
し
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
の
方
の

同
様
の
相
談
も
受
付
け
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
市
社
会
福
祉
課

障
が
い
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
５
３

日
時
／
６
月
５
日
（
土
）

受
付
時
間
／
　
時
～
　
時
　
分

１０

１３

３０

実
施
時
間
／
　
時
～
　
時

１０

１４

場
所
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
／

　
母
子
健
康
手
帳
、
健
康
手
帳

を
お
持
ち
の
方
は
、
持
参
く

だ
さ
い
。

内
容
／

　
歯
科
医
師
に
よ
る
検
診
・
相

談
、
歯
科
保
健
指
導
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
保
健
指
導
、

口
臭
測
定
、
お
口
の
健
康
度

チ
ェ
ッ
ク
（
人
数
制
限
あ
り
）、

フ
ッ
化
物
塗
布
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
を
行
い
ま
す
。

※
特
に
お
口
の
臭
い
や
出
血
、

入
れ
歯
の
か
み
合
わ
せ
等
で

気
に
な
る
方
は
こ
の
機
会
に

ご
相
談
下
さ
い
。

同
時
開
催
で
、
９
時
　
分
か

３０

ら
の
開
会
式
に
て
「
親
と
子
の

良
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
」

と
「
高
齢
者
の
良
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
」
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
保
健
課

　
緯
２
３
―
４
０
０
０

市
で
は
平
成
　
年
度
の
決
算

２１

に
向
け
、
例
年
ど
お
り
３
月
か

ら
５
月
ま
で
の
期
間
を
「
滞
納

整
理
強
化
月
間
」
と
し
て
、
夜

間
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

納
付
や
連
絡
が
な
い
方
に
は
、

勤
務
先
へ
の
給
与
照
会
や
各
金

融
機
関
へ
の
預
貯
金
調
査
等
の

財
産
調
査
の
上
、
差
押
え
を
実

施
し
ま
す
。

病
気
や
失
業
な
ど
特
別
な
事

情
が
あ
る
方
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
納
税
相
談
は
、
５
月
　１０

日
～
　
日
ま
で
の
毎
週
月
～
金

２８

曜
日
の
９
時
～
　
時
ま
で
行
っ

２０

て
い
ま
す
。

ま
た
、
便
利
な
口
座
振
替
も

利
用
で
き
ま
す
。
口
座
振
替
の

申
し
込
み
は
、
通
帳
と
印
鑑
を

持
参
の
上
、
ご
利
用
の
金
融
機

関
、
ま
た
は
市
収
納
課
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
ま
た
は
「
納
付
場

所
」
以
外
の
金
融
機
関
か
ら

振
り
込
む
場
合
は
、
事
前
に

電
話
等
で
連
絡
の
上
、
次
の

口
座
宛
に
お
振
り
込
み
く
だ

さ
い
。（
事
前
の
連
絡
が
な

い
場
合
は
、
領
収
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

【
振
込
先
】

　
稚
内
信
用
金
庫
本
店

【
口
座
番
号
】

　
普
通
口
座
０
０
７
６
１
７
３

【
口
座
名
義
】

　
稚
内
市
会
計
管
理
者

問
い
合
わ
せ
／

・
市
税
に
つ
い
て
…
市
収
納
課

納
税
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
３
９
５

■
市
税
や
使
用
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

倒
産
や
解
雇
な
ど
非
自
発
的

な
理
由
に
よ
り
、
離
職
し
た
方

の
保
険
税
を
軽
減
す
る
制
度
が

4
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

※
適
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
／
離
職
日
時
点
で
　
歳
未

６５

満
の
方
で
、「
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
」
の
離
職
理
由

コ
ー
ド
が
、
左
の
コ
ー
ド
の

方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
請
方
法
／

　「
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
」

の
原
本
と
認
印
を
持
参
し
、

市
総
合
窓
口
課
保
険
年
金
グ

ル
ー
プ
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

軽
減
内
容
／

　
保
険
税
の
計
算
の
際
に
使
用

す
る
前
年
所
得
を
、
１
０
０

分
の
　
相
当
で
計
算
し
ま
す
。

３０

※
詳
し
い
内
容
や
軽
減
期
間
等

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
／

　
市
総
合
窓
口
課
年
金
グ
ル
ー

プ
　
緯
２
３
―
６
４
１
０

「みる・み～る」「木馬館」
「在宅介護サービ
スセンター」

声問5丁目47番2号
稚内はまなす学

園内

潮見2丁目2番1号
サポートセン
ター木馬館内

宝来2丁目2番24号
稚内市社会
福祉協議会内

住所

 緯 26-2600
 胃 26-2161
 糸 miru_miru@
 drive.ocn.ne.jp

 緯 34-8777
 胃 34-8602
 糸 scsoudan@
 mokubakan.jp

 緯 23-6639
 胃 24-1159
 糸 wakkanai@
 wk-syakyo.or.jp

連絡
先

月～金曜日
（祝祭日は除く）
8:30～17:30

月～金曜日
（祝祭日は除く）
10:00～17:00

月～金曜日
（祝祭日は除く）
8:45～17:30

開設
時間

４
月
１
日
か
ら
水
夢
館
の
利

用
時
間
・
利
用
料
金
を
変
更
し

ま
し
た
。

●
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
が
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
！

最
新
式
の
マ
シ
ン
を
追
加
導

入
し
、
更
に
理
想
的
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー
ム
と
な
り
ま
し
た
。

健
康
と
体
力
作
り
に
ぜ
ひ
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
水
夢
館

　
緯
２
３
―
８
１
０
０

■
水
夢
館
が
更
に
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
！

対象となる
理由コード

【11】【12】
【21】【22】
【31】【32】

特定受給
資格者

【23】【33】
【34】　　  

特定理由
離職者

※「雇用保険特例受給資格
者証」、「雇用保険高年齢受
給資格者証」の場合は対象
となりません。

■
歯
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す
！

■
離
職
中
の
保
険
税
で
お
悩
み
の
方
へ

次
の
と
お
り
、
道
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
書
配
布
／

　
５
月
　
日
（
月
）
～
５
月
　

１０

３１

日
（
月
）

募
集
期
間
／

　
５
月
　
日
（
月
）
～
６
月
４

３１

日
（
金
）

　
　
時
～
　
時

１０

１５

　
※
最
終
日
は
、　

時
ま
で

２０

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
道
営
住
宅
等
指
定
管
理
者

　
石
塚
建
設
興
業
株
式
会
社

　
緯
３
３
―
４
９
５
６

■
道
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

お知らお知らせせ
information

５

■
障
が
い
に
つ
い
て
、
お
困
り
の
方
へ

■
自
殺
を
防
ぐ
た
め
に
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

2010

・市税・国保税
・介護保険料
・後期高齢者医療保険料
・保育料・学童保育料
・学校給食費
・市営住宅使用料
・市営住宅駐車場使用料
・土地貸付料・建物貸付料
・し尿処理手数料
 …の滞納整理に
 取り組んでいます！

司利用料金制度とは？
　指定管理者（市に代わっ
て施設を運営する団体）が
施設の利用料金を収入と
して受け取ることができ
る制度です。これにより、
今まで以上のサービス向
上が期待でき、民間の良
さを引き出すことが出来
るようになります。

利
用
時
間
／
通
年
、　

時
～
　
時

１０

２１

休
業
日
／
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合

除
く
）
 

　
　
月
　
日
～
翌
年
１
月
２
日

１２

２８

利
用
料
金
の
変
更
点
／

四
Ａ
ス
タ
ジ
オ
は
、　

人
以
上
で

１０

構
成
さ
れ
た
団
体
で
あ
れ
ば
、

利
用
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

（
申
請
が
必
要
で
す
）

四
中
学
生
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

葛葛水夢水夢館館

史水夢館
　利用料金制度導入！

葛葛リーフレッリーフレットト

・
使
用
料
等
に
つ
い
て
…
市
収

納
課
税
外
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
３
９
６
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５
月
　
日
よ
り
気
象
に
関
す

２７

る
警
報
・
注
意
報
で
、
市
町
村

を
特
定
し
て
発
表
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
稚
内
地
方
気
象

台
防
災
業
務
課

　
緯
２
３
―
２
６
７
９

対
象
／

●
特
定
健
康
診
査
…
国
民
健
康

保
険
加
入
者
の
　
～
　
歳
の

４０

７４

方
●
生
活
機
能
評
価
…
　
歳
以
上

６５

の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方

※
左
記
の
日
程
で
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
加
入
者
の
健
康
診

査
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
受
診
の
際
は
、
い
ず
れ
の
診

査
も
事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

※
特
定
健
康
診
査
の
み
市
内
の

医
療
機
関
で
も
受
診
で
き
ま

す
。
市
内
の
医
療
機
関
で
受

け
る
場
合
は
医
療
機
関
へ
直

接
連
絡
し
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

受
診
で
き
る
医
療
機
関
／

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
森
の
風
、
市
立

稚
内
病
院
、
た
か
は
し
内
科

胃
腸
科
、
道
北
勤
医
協
宗
谷

医
院
、
横
田
内
科
医
院
、
稚

内
禎
心
会
病
院

料
金
／
無
料

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
保
健
課

　
緯
２
３
―
４
０
０
０

4
月
か
ら
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
、
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
や
補
装
具
（
車
い
す

や
義
足
等
、
失
わ
れ
た
身
体
の

機
能
を
補
う
も
の
）
に
係
る
利

用
者
月
額
上
限
負
担
が
、
無
料

に
な
り
ま
し
た
。
入
所
施
設
を

利
用
し
て
い
る
方
の
補
足
給
付

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

※
課
税
世
帯
や
生
活
保
護
世

帯
に
つ
き
ま
し
て
は
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
／
市
社
会
福
祉
課

障
が
い
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
５
３

次
の
日
程
で
各
種
が
ん
検
診

を
行
い
ま
す
。

●
乳
が
ん
検
診

日
時
／

　
５
月
　
日
（
金
）
～
　
日
（
日
）

２１

２３

受
付
時
間
／

煙
８
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１０

３０

煙
　
時
　
分
～
　
時

１２

３０

１４

対
象
／
　
歳
以
上
の
女
性

４０

料
金
／

煙
　
～
　
歳
…
２
，
５
０
０
円

４０

４９

煙
　
～
　
歳
…
２
，
０
０
０
円

５０

７４

※
乳
が
ん
検
診
は
昨
年
４
月
以

降
に
同
検
診
を
受
け
た
方
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

●
胃
・
大
腸
・
肺
・
前
立
腺
が

ん
検
診

日
時
／

　
６
月
　
日
（
土
）
～
　
日
（
月
）

１９

２１

受
付
時
間
／

　
６
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１０

３０

対
象
／

煙
胃
・
大
腸
・
肺
が
ん
検
診
…

　
市
民

煙
前
立
腺
が
ん
検
診
…
　
歳
以

５０

　
上
の
男
性

※
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
は
、

助
成
制
度
に
よ
り
検
診
料
金

は
か
か
り
ま
せ
ん
。

※
生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
、
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
申
し
込

み
時
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
　
歳
以
上
の
方
は
無
料
で
す

７５
会
場
／
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　
市
保
健
課

　
緯
２
３
―
４
０
０
０

料金

40～74歳40歳未満

1,500円2,500円胃がん検診

1,000円1,500円大腸がん検診

300円600円肺がん検診

500円1,000円かくたん検査

50～74歳

1,000円前立腺がん検診

市町村民税非課税世帯
所得
区分 低所得Ⅱ

収入80万円以上
低所得Ⅰ

収入80万円未満

3,000円  →0円1,500円  →0円
居宅

サービス

1,500円  →0円1,500円  →0円
通所

サービス

　個別
　減免

　個別
　減免

入所施設

24,600円→0円15,000円→0円補装具

４
月
１
日
付
け
で
新
し
い
人

権
擁
護
委
員
と
し
て
、 糀
屋
 

こ
う
じ
や

 義
明
 さ
ん
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

よ
し
あ
き

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
問
題

の
相
談
業
務
や
自
由
人
権
思
想

の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

●
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
特

設
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
稚
内
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

で
は
、
次
の
日
程
で
「
特
設

相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

い
じ
め
・
虐
待
・
離
婚
・
Ｄ
Ｖ
・

近
隣
ト
ラ
ブ
ル
等
の
様
々
な

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密

は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
お

気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。
相

談
は
無
料
で
す
。

日
時
／
６
月
１
日
（
火
）

　
　
時
～
　
時

１０

１５

場
所
／
市
役
所
４
階
第
１
委
員

会
室

問
い
合
わ
せ
／
旭
川
地
方
法
務

局
稚
内
支
局

緯
３
３
―
１
１
２
２

ま
た
、
６
月
２
日
か
ら
は
人

権
啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、

市
内
を
人
権
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や

人
権
啓
発
重
点
目
標
を
デ
ザ
イ

ン
し
た
バ
ス
が
運
行
し
ま
す
。

特定健康診査・生活機能評価日程
 会場 受付時間 日 月
北 宗 谷 農 協
沼 川 支 所

7:00～10:00

 24（月）25（火）

５
月

増幌コミュニティ
セ ン タ ー 26（水）

稚内農協勇知支所 27（木）28（金）

富士見児童会館9:30～10:30
 21（月）

６
月

保健福祉センター
16:30～18:30

9:00～11:00
13:00～15:00

 22（火）23（水）
 24（木）

宝 来 地 区 拠 点
セ ン タ ー9:00～11:00 25（金）

保健福祉センター
9:00～11:00
13:00～15:00

 21（土）22（日）
 23（月）８

月
9:00～11:00 24（火）

保健福祉センター

9:00～11:00
16:30～18:30 19（火）

 １０
 月

9:00～11:00
13:00～15:00 20（水）

声 問 町 内 会 館9:30～10:30 21（木）

東地区活動拠点
セ ン タ ー9:00～11:00 22（金）

保健福祉センター
9:00～11:00
13:00～15:00

 23（水）24（木）
 25（金）２

月
9:00～11:00 26（土）

■
特
定
健
康
診
査
・
生
活
機
能
評
価
を
行
い
ま
す

市
で
は
「
日
本
の
て
っ
ぺ
ん

応
援
基
金
」
へ
の
寄
付
を
募
り
、

そ
れ
ら
を
財
源
の
一
部
に
し
て

次
世
代
に
つ
な
が
る
特
色
あ
る

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
は
「
南
中
ソ
ー
ラ
ン

全
国
交
流
祭
ｉ
ｎ
稚
内
」
に
活

用
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
稚
内

ブ
ラ
ン
ド
創
出
事
業
に
活
用
し

ま
す
。
皆
さ
ま
の
思
い
を
反
映

し
た
事
業
に
活
用
し
て
い
き
ま

す
の
で
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
／
市
秘
書

　
人
事
課
秘
書
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
３
８
４

　
胃
２
３
―
３
２
８
１

■
日
本
の
て
っ
ぺ
ん
応
援
基

金
に
ご
協
力
下
さ
い

■
あ
な
た
の
善
意
を

赤
十
字
に
！

■
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
特
設
相
談
所
も
開
設
し
ま
す
！

■
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

赤
十
字
は
、
災
害
の
被
害
者

へ
の
救
援
活
動
を
国
内
外
で
展

開
し
て
い
る
民
間
組
織
で
す
。

本
市
で
も
赤
十
字
の
活
動
は

救
急
車
の
配
備
を
始
め
、
血
液

事
業
や
災
害
救
助
活
動
等
、

様
々
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
活

動
を
支
え
る
の
は
、
皆
さ
ん
か

ら
の
善
意
の
寄
付
で
す
。

お
手
元
に
「
善
意
の
袋
」
が

届
き
ま
し
た
ら
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
市
社
会
福
祉
課

　
庶
務
・
援
護
グ
ル
ー
プ

　
緯
２
３
―
６
４
５
３

■
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
補
装
具
費
が
無
料
に
！

■
警
報
・
注
意
報
を
市
町
村

ご
と
に
発
表
し
ま
す

（
例
（
例
））

宗
谷
北

宗
谷
北
部部
にに
　
　
稚
内
市
・
豊
富

稚
内
市
・
豊
富
町町
にに

大
雨
洪
水
警
報

大
雨
洪
水
警

大
雨
洪
水
警
報
　
大
雨
洪
水
警
報報

※
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
は
放
送
時
間

※
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
で
は
放
送
時
間
等等

の
制
約
か
ら
今
ま
で
ど
お
り
の
地

の
制
約
か
ら
今
ま
で
ど
お
り
の
地
域域

名
で
放
送
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

名
で
放
送
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。。

革
5月から図書

館の開館時間

が平日（火～

金）は、夜8時

までになりま

した。

史図書館から
　のお知らせ

滑滑

善意の善意の袋袋

葛
有
料
広
告
欄
で
す

※この有料広告は、広告主の責任において稚内市が掲載しているものです。

   →0円    →0円
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《譲ってほしいもの》
●ベットとマット（キングサイズ）　●スポーツバック　●パークゴルフクラブ

●大型そり　●プロジェクター　●スクリーン　●チャイルドシート

●スキー用品（身長１５５cm、靴のサイズ２４cm）●編み機（ブラザー製）

●アルトサックス　●ドラム　●ギター（アコースティックでもエレキでも可）

●自転車（２０インチ・男の子用/１６～１８インチ・女の子用・補助輪付）

●ナンバーディスプレイアダプター１０　●犬用サークル　●犬用ケージ

●商工男子制服（１６５cm・Ｍ）　●南中女子制服（１４５～１５５cm）　●ミシン

《譲りたいもの》
●丹前（未使用）　●丹前下（未使用）　●そり（プラスチック製）

●大人用三輪車（後ろが荷台になっている）

●本棚（スチール製・横約６０ｃｍ×高さ約１４０ｃｍ）

●アイロン（メーカー不明・スチームは壊れている）

●ベビーカー（Ｂ型・アップリカ製・２０００年製造）

　　全て無料です。詳しくはお問い合わせください。

　　問い合わせ／市民生活課　生活交通グループ　☎ ２３―６４１３

　
稚
内
北
星
学
園
大
学
で
は
、

中
高
生
の
皆
さ
ん
に
様
々
な
資

格
や
仕
事
を
紹
介
し
、
将
来
の

可
能
性
を
広
げ
て
も
ら
う
こ
と

を
目
的
と
し
て
開
催
し
た
イ
ベ

ン
ト
「
資
格
フ
ェ
ス
タ
」
の
内

容
を
ま
と
め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。（
部

数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
）

　
今
回
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
掲

載
し
て
い
る
資
格
の
内
容
は
、

理
学
療
法
士
・
ス
キ
ー
指
導
員
・

フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
・
航
空

管
制
官
・
新
し
い
司
書
・
社
会

福
祉
士
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

　
稚
内
北
星
学
園
大
学

　
キ
ャ
リ
ア
支
援
室

　
資
格
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
係
　

　
☎
３
２
―
７
５
１
１

　
市
で
は
、
緑
化
を
推
進
す
る

こ
と
に
よ
り
、
緑
の
保
全
、
豊

か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
生
活
環

境
基
盤
の
確
立
お
よ
び
健
康
で

快
適
な
街
づ
く
り
の
た
め
、

「
市
民
植
樹
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
を
新
光
町
に
移
し
、
ミ

ズ
ナ
ラ
・
エ
ゾ
ヤ
マ
桜
・
チ
シ

マ
桜
・
カ
ラ
マ
ツ
計
５
０
０
本

の
植
樹
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
５
月
　
日（
日
）　
時
～

２３

１０

場
所
／
新
光
町

そ
の
他
／

煙
ス
コ
ッ
プ
、
軍
手
、
長
靴
等

は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

煙
小
雨
で
も
決
行
し
ま
す
。
不

明
な
と
き
は
、
当
日
９
時
ま

で
に
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

煙
荒
天
延
期
の
場
合
は
、
５
月

　
日
（
日
）
に
開
催
し
ま
す
。

３０
問
い
合
わ
せ
／

　
市
農
政
課
農
林
整
備
グ
ル
ー

プ
　
☎
２
３
―
６
４
７
６

副
港
市
場
で
は
、
４
月
下
旬

か
ら
新
規
に
沖
縄
料
理
店
、
ジ

ン
ギ
ス
カ
ン
店
な
ど
が
オ
ー
プ

ン
し
、
物
産
店
も
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

ま
た
、
１
階
ロ
ビ
ー
に
は
、

「
稚
内
自
然
情
報
セ
ン
タ
ー
」
が

設
け
ら
れ
、
観
光
案
内
だ
け
で

な
く
、
自
然
、
草
花
な
ど
も
紹

介
し
て
い
ま
す
。

副
港
市
場
で
は
こ
れ
ま
で
ど

お
り
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や

子
ど
も
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

を
、
毎
週
開
催
す
る
予
定
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

　（
株
）
稚
内
副
港
サ
ー
ビ
ス

☎
２
９
―
０
８
２
９

生活用品　ダイヤル市

　寄付ありがとうございます（敬称略）
●市立稚内病院へ　葛高橋　茂樹

●稚内緑風はまなす学園へ　葛稚内更生保護女性会

●稚内緑ヶ丘学園へ　葛稚内更生保護女性会

●稚内緑風苑へ　葛㈱恵菱設備　葛阿部　昭一

●日本のてっぺん応援基金へ　葛堀子　友廣

●特別養護老人ホーム富士見園へ　葛稚内更生保護女性会

　葛秋田　悦郎　葛葛西　純一　葛稚内ヤクルト販売㈱　

　葛朝日生命労働組合 旭川支部 稚内営業所　

●デーサービスセンター富士見園へ　葛菅原　珠江

「ほっかいどうの宝物 STVラジオTONちゃんのほっかいどう大好き「ほっかいどうの宝物　STVラジオTONちゃんのほっかいどう大好き」」
　　 橋本登代子著 柏櫓舎橋本登代子著　柏櫓舎  

　北海道を愛している、北海道の魅力を世界に伝え北海道を愛している、北海道の魅力を世界に伝えてて

いる人たちのラジオインタビューを収録した一冊いる人たちのラジオインタビューを収録した一冊。。

「新エネルギーで稚内に新しい風を」では稚内、「北限「新エネルギーで稚内に新しい風を」では稚内、「北限でで

日本農業大賞を」では名寄に住んでいる方が語って日本農業大賞を」では名寄に住んでいる方が語っていい

て、身近に感じられ興味深かったです。また、「ギリて、身近に感じられ興味深かったです。また、「ギリギギ

リで支えあう大地 北海道」では札幌の翻訳家兼出リで支えあう大地　北海道」では札幌の翻訳家兼出版版

社の方が、「マチの本屋の生き残り作戦」では砂川の社の方が、「マチの本屋の生き残り作戦」では砂川の本本

屋さんが取り上げられていて、出版界が不況と言わ屋さんが取り上げられていて、出版界が不況と言われれ

ているなかで、いろいろな取り組みをしていましたているなかで、いろいろな取り組みをしていました。。

５月は疲れている人が多い季節かもしれませんが　５月は疲れている人が多い季節かもしれませんが、、

こういった熱い想いを持って頑張っている人の話をこういった熱い想いを持って頑張っている人の話を読読

むと、元気になれるかもしれませんよむと、元気になれるかもしれませんよ。。

稚内自然情報センターの重元さ稚内自然情報センターの重元さんん

～ 一般書～ 一般書 ～～

「天国旅行」…三浦しをん・「天国旅行」…三浦しをん・著著

「男の背骨」…山本一力・「男の背骨」…山本一力・著著

「おいしい手づくり調味料 トマトケチャップからラー油、ウスターソースまで」「おいしい手づくり調味料　トマトケチャップからラー油、ウスターソースまで」　

…杵島直美・     …杵島直美・著著

「究極の田んぼ 耕さず肥料も農薬も使わない農業」…岩澤信男・「究極の田んぼ　耕さず肥料も農薬も使わない農業」…岩澤信男・著著

「大人が楽しむアサガオBOOK」…田旗裕也ほか・「大人が楽しむアサガオBOOK」…田旗裕也ほか・著著

～ 児童書～ 児童書 ～～

「１３歳の進路」…村上龍・著 はまのゆか・「１３歳の進路」…村上龍・著　はまのゆか・絵絵

「ちゅうしゃなんかこわくない」…穂高順也・著 長谷川義史・「ちゅうしゃなんかこわくない」…穂高順也・著　長谷川義史・絵絵

「ともだちごっこ」…内田麟太郎・作 降矢なな・「ともだちごっこ」…内田麟太郎・作　降矢なな・絵絵

「木のなまえノート 知ってそうなの？会ってなるほど」…いわさゆうこ・「木のなまえノート　知ってそうなの？会ってなるほど」…いわさゆうこ・作作

「銀のらせんをたどれば」 …ダイアナ・ウィン・ジョーンズ・「銀のらせんをたどれば」　…ダイアナ・ウィン・ジョーンズ・作作


